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広報とよたは、古紙配合率70％の
再生紙と植物油インキで印刷して
います。

古紙パイプ配合率70％再生紙を使用

小原和紙の作品を見ながら、素敵なアートの似合う住空間にはほど遠い我

が家を想う。さて、どこから手をつけようか…。いっそのことアートを手

に入れることから始めてみようか。それもなんだかアートに申し訳ない気

がする。こんな調子が何年も続いているのは、私だけでしょうか。（Ｔ）



豊田小原和紙（以下、小原和紙）は、伝統的な技法で一枚一枚丁寧に作られています。

その紙漉きの技術は、室町時代に伝えられたといわれ、

小原和紙工芸という美術工芸として現在も大切に受け継がれています。

今号の特集では、次代へと受け継がれながら、自然の質感を生かし、

独自の美を創り出す小原和紙の魅力に迫ります。

①加納　登茂美作　　「イリュミナシオン」
②仲宗根　奈美作　　「ＦＲＩＬＬ」（ヘッドドレス）
③和紙工芸体験館　　「まんまるライト」
④浦野　友理作　　　とよた張り子
　　　　　　　　　　a「ハイブリッドいのしし」
　　　　　　　　　　b「ウマノカブ」
　　　　　　　　　　c「招き猫と五平餅」

様々な表現方法で

美しい、小原の和紙。
特集

近年、様々な創作に用いられ、ますます広がりを見せている小原和紙。
絵画はもちろん装飾品や雑貨など、和紙ならではの繊細な美しさと温もりを活かした作品が展開されています。

①

②

③

④

a

b

c

かのう ともみ

なかそね なみ

うらの ゆり
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小原和紙の魅力を語る
小原和紙工芸や伝統的な手漉き技法。その技術は、作り手の手から手へ大切に受け継がれながら、
進化を続けています。小原和紙に魅了され、革新的な作品を作るお二人にお話を伺いました。 

唯一無二の価値を提供したい

　小原に生まれ、幼い頃から和紙に親しんできま
した。高校進学後はしばらく和紙から離れていま
したが、大学在学中の帰省時に、たまたまご縁が
あって山内一生先生の工房をお手伝いさせていた
だくことになりました。「和紙づくりが好き」とい
う当時の気持ちを思い出しました。それがこの世
界に入るきっかけでしたね。
　和紙の魅力は、光の当たり方によって表情を変
えるところだと感じています。その魅力を活かし
た、人々にとって何か価値のあるものを提供でき
ないかと創作活動を続けてきました。色々と模索
しながら、ランプシェードや屏風など生活の身近
にあるものに行きつきました。大量生産ではない
唯一無二のものとして、デザインには細かくこだ
わっています。

　自分の作品を通して、小原和紙の認知度を広め
るため、数年前から異業種交流会に参加し、様々
な業界の人たちと意見交換をする機会を大切にし
ています。昔は、作家自身が宣伝することはほと
んどなかったんですけどね。そこで出会った人た
ちと仕事をさせていただくこともあり、美術工芸
作品としての小原和紙の繊細で美しい魅力が、多
くの人の目に触れる機会をこれからどんどん増や
していけたらと考えています。
　

小原和紙工芸の新しい技術向上と表現方
法を模索しながら、アート作品やインテ
リアの創作活動に励む。

　小原和紙との出会いは、和紙工芸体験館での
紙漉き体験でした。デザイン科の高校に通って
いたこともあり、授業で紙に触れることが多く、
次第に和紙にも興味を持つようになりました。
　実際に体験してみると、他の産地にはない独
特の技法や絵漉きが面白くて。高校卒業後に和
紙工芸体験館の職に就くことにしました。
　主な業務は、卒業証書用の紙を漉くことです。
業務に就くまでには、この地域の伝統的な手漉
き技法を習得することが必須で、先輩に認めて
もらうまでに半年かかりました。
　１日に40枚程紙を漉いていますが、一枚一枚
同じ厚さに仕上げなければいけないところが難
しいです。作業工程は同じでも、材料の状態や
気温などにより毎回違う動きが求められます。
漉いた紙には作り手の気持ちが質感となって現
れるので、そこが面白いなと感じています。

小原和紙工房　蓬莱館

加藤　英治さん

小原和紙のふるさと
和紙工芸体験館

市内小・中学校（一部を除く）と特別支援
学校の卒業証書の紙漉きや自身の創作活
動に励む。

紙漉きは、結果が目に見えて分かるのが楽しい

　紙漉きを始めて５年目になります。目指す道
のりはまだまだ長いですが、先輩方の漉き方を
見て、これからも学び続けていきます。
　また、ここ数年は創作活動にも力を入れてい
ます。作品のテーマは、小原の自然からインス
ピレーションを受けることが多いです。小原和
紙に魅了されて小原に移住し、このまちのこと
をとても気に入っています。
　今後も様々なことに挑戦し、小原和紙のこれ
からを担っていきたいです。

かとう えいじ

ほうらいかん

なんば さほ

難波　沙帆さん

「星霜」

令和６年度豊田市美術展の工芸の部で市長賞を受賞。「水月」（ランプシェード） 「波動」（屏風）
卒業証書
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小原和紙を知る

　小原和紙のはじまりは、室町時代にまで遡ると言われています。昭和初期までは、三河森下紙という
番傘に用いる紙を生産していましたが、その後生活様式の変化などに伴い、需要は減少していきました。
　そのような中、工芸家の藤井達吉が小原和紙の質の良さに着目し、小原の紙漉きたちに草木や土を使
って和紙に色を付けることを指導しました。さらに、染色した和紙原料を漉き込んで絵を描くことを考
案し、藤井に師事した山内一生氏らによって小原和紙工芸として発展していきました。現在は、額絵、
屏風などのほか、現代の生活にも溶け込むランプシェードや壁紙などが制作されています。

12月から１月にかけて、和紙
の原料となる「コウゾ」を刈り
取ります。大きな釜で蒸した
ら、温かいうちに樹皮を剝ぎ
取り、付着している黒皮をそ
ぎ落として白皮にします。

１　歴史

２　伝統的な工法

３　継承に向けた取組

小原和紙工芸の後継者育成のため、小原和紙の歴史、技術など
を学ぶ研修や小原和紙工芸会員による技術指導、公募美術展へ
の出展などを行っています。

〔 後継者育成事業 〕

〔 原料の処理 〕 〔 原料の加工 〕 〔 紙漉き 〕

白皮を柔らかくなるまでアル
カリ液で煮ます。水で洗って
アク抜きをし、白皮のキズや
ゴミを丹念に取り除いたら、
繊維が綿のように細かくなる
まで叩きます。

舟（水槽）の中で繊維と水、粘
液を混ぜます。簀桁という専
用の道具を前後左右に揺らし、
和紙を漉きます。漉いた和紙
を重ね、水を絞り天日干しで
乾燥させたら和紙の完成です。

すけた

〔 和紙原料の地産化 〕

小原和紙のふるさとでは、小原和紙を後世へ伝えることを目的に、様々な取組を行っています。

高齢化や後継者不足により、和紙原料の生産量は減っています。
小原和紙のふるさとでは、耕作放棄地を利用してコウゾ栽培な
どに取り組み、地産化を目指しています。

「水切り」といって、和紙の切れ目に水をつけて手で
引き伸ばすと、風合いを残しながら裁断できます

日常生活に取り入れる

魅力あふれる小原和紙。こんなにも素敵なものがせっかく身近にあるのなら、自らの生活に取り入れてみませんか。
ここでは、誰でも手軽に和紙の魅力を感じられる方法をご紹介します。

切って貼って飾るだけ

世界に１つのアートに

多彩な色味が味わえるのも魅力の１つ。その美しさを最
も手軽に楽しむ方法は、そのまま飾って、見て楽しむこ
と。お金をかけずとも、普通の紙にはない和紙の質感や
優しい色合いを日常的に楽しめて、おすすめです。

Point！

他にもたくさん

和紙の色々な使い方

プレゼントを和紙で包んだり、メッセージを和紙に書い

て渡したり。柔らかい触感やほのかに滲んだ文字ととも

に、思いがやさしく伝わります。百円均一などにある缶

　　　　　　　　　　バッジ作成キットに使うのもおす

　　　　　　　　　　すめ。ちょっとした工夫やアイデ

　　　　　　　　　　ア次第で使い道は広がりますよ。

小原和紙のふるさと
スタッフ　齊藤　順子さん

小原和紙のふるさと

開館時間：午前９時～午後５時（体験受付は午後４時まで）
休館日：祝日を除く月曜日、年末年始
☎65・2151
（紙漉き体験の予約は☎65・2953）

「水切り」といって、和紙の切れ目に水を
つけて手で引き伸ばすと、風合いを残し
ながら裁断できます

折って、貼り合わせて

オリジナルの封筒に
好きな形にして貼って

お気に入りのマグネットに

みかわもりしたがみ

コウゾ
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「水切り」といって、和紙の切れ目に水をつけて手で
引き伸ばすと、風合いを残しながら裁断できます

日常生活に取り入れる

魅力あふれる小原和紙。こんなにも素敵なものがせっかく身近にあるのなら、自らの生活に取り入れてみませんか。
ここでは、誰でも手軽に和紙の魅力を感じられる方法をご紹介します。

切って貼って飾るだけ

世界に１つのアートに

多彩な色味が味わえるのも魅力の１つ。その美しさを最
も手軽に楽しむ方法は、そのまま飾って、見て楽しむこ
と。お金をかけずとも、普通の紙にはない和紙の質感や
優しい色合いを日常的に楽しめて、おすすめです。

Point！

他にもたくさん

和紙の色々な使い方

プレゼントを和紙で包んだり、メッセージを和紙に書い

て渡したり。柔らかい触感やほのかに滲んだ文字ととも

に、思いがやさしく伝わります。百円均一などにある缶

　　　　　　　　　　バッジ作成キットに使うのもおす

　　　　　　　　　　すめ。ちょっとした工夫やアイデ

　　　　　　　　　　ア次第で使い道は広がりますよ。

小原和紙のふるさと
スタッフ　齊藤　順子さん

小原和紙のふるさと

開館時間：午前９時～午後５時（体験受付は午後４時まで）
休館日：祝日を除く月曜日、年末年始
☎65・2151
（紙漉き体験の予約は☎65・2953）

「水切り」といって、和紙の切れ目に水を
つけて手で引き伸ばすと、風合いを残し
ながら裁断できます

折って、貼り合わせて

オリジナルの封筒に
好きな形にして貼って

お気に入りのマグネットに

みかわもりしたがみ

コウゾ

7広 報 と よ た 令和７年２月号



師走に皆で走り抜ける

映像は
こちら

12月15日　豊田スタジアム周辺

豊田マラソン大会

　冬の風物詩、豊田マラソン大会。今年は
6,213人もの人が参加しました。豊田スタジ
アムや豊田大橋などを舞台に、子どもから
シニアまで多くの人がそれぞれのペースで
楽しんでいる様子でした。 映像は

こちら

１月７日　伊保小学校

書き初め大会

市公設地方卸売市場の初市式に出席しました
１月５日

　市公設地方卸売市場で開催した新春恒例の初市式に出席しました。市場の活気あふれ
る雰囲気の中、市場関係者の皆さんと共に、手締めをして商売繁盛を祈りました。新鮮
な農産物や水産物が並ぶのを見て、豊かな自然の恵みを実感することができました。
　今後も、市民の皆様に、安全で美味しい食材を届けられるよう、市場の活性化に努め
てまいります。

　市内の小・中・特別支援学校で開催され
た書き初め大会。伊保小学校では全校児童
が参加し、子どもたちは緊張が伝わってく
るような静寂の中で、一文字一文字を丁寧
に書いていました。

年の始まりを新鮮な気持ちで　

　この作品の花一面に施されている「鎗金」は、漆の面を刃物で掘ってできた
溝に金粉や金箔を埋め、余分な金を拭き取って金色の線を残す技法。金の濃
淡や陰影を表現する沈金技法をもとに髙橋自身が発展させたものです。髙橋
節郎展会期中に開催する「キラキラ☆ツアー」（要申込み）では、作品の魅力が
より引き立つ光で照らします。繊細な技法をぜひ間近でご覧ください。

美術館 髙橋節郎館
リニューアルオープン記
念「髙橋節郎展－我逢人 
われ人に逢うなり－」
で見られます！
詳しくはＨＰ

ぜ
ひ
あ
な
た
に
見
て
ほ
し
い
︒

そ
ん
な
推
し
の﹁
コ
レ
﹂を
博
物
館
や
民
芸
館
︑

美
術
館
な
ど
が
ご
紹
介
し
ま
す
︒

（1978年　鎗金、螺鈿　121.3×85.0センチ㍍）
髙橋節郎は長野県出身の漆芸家です。「標」は
彼が63歳のときに発表されたもので、現在は
豊田市美術館が所蔵しています。

美術館 髙橋節郎館展示品

紹 介 者
美 術 館

ホームページ

わがまちミュージアム
vol.

08

推
し
の
ポ
イ
ン
ト

そうきん らでん

デジタルブックアプリ
Catalog Pocket

このマークがついている記事は右記の
デジタルブックアプリで追加写真が見られます

様々な体験を通じて防災を学ぶ

１月11日　豊田スタジアム

消防出初・観閲式＆とよた消防フェスタ

　消防出初・観閲式と併せて開催したとよ
た消防フェスタ。様々な体験ブースが設置
され、中でも賑わいを見せた「消防車とつ
なひき」では、子どもたちが一生懸命に網
を引き消防車と勝負を繰り広げていました。

１月12日　益富交流館

二十歳のつどい

大切な節目を晴れやかに祝う
　１月11日・12日に市内各所で二十歳のつ
どいが開催され、参加者は友人との再会を
楽しみました。また、支えてくれた家族へ
の感謝や誓いの言葉を述べ、決意を新たに
した表情が印象的でした。
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　消防出初・観閲式と併せて開催したとよ
た消防フェスタ。様々な体験ブースが設置
され、中でも賑わいを見せた「消防車とつ
なひき」では、子どもたちが一生懸命に網
を引き消防車と勝負を繰り広げていました。

１月12日　益富交流館

二十歳のつどい

大切な節目を晴れやかに祝う
　１月11日・12日に市内各所で二十歳のつ
どいが開催され、参加者は友人との再会を
楽しみました。また、支えてくれた家族へ
の感謝や誓いの言葉を述べ、決意を新たに
した表情が印象的でした。
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４月から下水道使用料が変わります
●問合せ　経営管理課（☎34・6623、FAX36・5529、✉keieikanri@city.toyota.aichi.jp）お知らせ

使用料金表（１か月あたり・税抜）

　物価上昇に伴う運営費用の増加や人口減少などによる使用料収入の減少が見込まれることから、将来にわ
たって下水道サービスを安定して供給し続けるため、４月使用分から次のとおり使用料を増額します。

※実際には２か
月毎に２か月分
を請求します

あなたの意見、市政に生かしてみませんか？　審議会等の委員を募集します
●問合せ　行政改革推進課（☎34・6652、FAX34・6815、✉gyoukaku@city.toyota.aichi.jp）募集 HP1001946

●応募資格　次の全てに該当する人
　　　　　　①市内在住・在勤・在学の18歳以上（高校生を除く）　②市のほかの審議会等の委員を務めていない
　　　　　　③同じ審議会の委員を連続で務めていない　　　　　④暴力団員や暴力団関係者でない
　　　　　　※国民健康保険運営協議会は市内在勤・在学者を除く。任期中国民健康保険の被保険者で、国民健康保険税の未納がないこと
　　　　　　※子どもにやさしいまちづくり推進会議のみ市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）
●募集要項　各担当課、市政情報コーナー、各支所・出張所、各交流館で配布。市ホームページに掲載
●そのほか　・選考結果は、募集期間終了後、１か月をめどに通知
　　　　　　・会議は原則月～金曜日に開催・公開。会議出席に応じて報酬有り
●申込み　　２月25日（火）までに応募用紙と課題を郵送、ファックス、Ｅメールか直接担当課
　　　　　　※担当課・問合せ欄に住所の記載がないものの送付先は、〒471・8501　西町3－60　担当課名

議員報酬等及
び特別職の給
料に関する審
議会

国民健康保険
運営協議会

景観審議会

文化財保護審
議会

子どもにやさ
しいまちづく
り推進会議

スポーツ推進
審議会

市民活動促進
委員会

社会福祉審議
会地域福祉専
門分科会

社会福祉審議
会障がい者専
門分科会

市長、副市長等の特別職の給料、議員報
酬、政務活動費の額に関する審議

「豊田市政に望むもの」をテーマとする小論文（800字程度）
国民健康保険の保険税や保健事業など、
事業の運営に関する審議

良好な景観の形成及び屋外広告物に関する
事項に関する審議

市文化財の指定・解除、その他文化財の保存・
活用に関する重要事項などに関する審議

こども・若者計画、子どもに関する施策
の実施状況、その他子どもにやさしいま
ちづくりに関する審議

スポーツ施設・指導者・事業・計画など
スポーツ振興に関する審議

市民活動の促進に関する調査・審議・提言・
評価

地域福祉計画に関する審議

障がい者ライフサポートプラン（障がい者計画・障が
い福祉計画・障がい児福祉計画）などに関する審議

人事課（☎34・6897、FAX34・6815、
✉jinji@city.toyota.aichi.jp）

国保年金課（☎34・6637、FAX34・6007、
✉kokuhonenkin@city.toyota.aichi.jp）

10月
～
来年
１年

３年

２年

３年

３年

２年

２年

２年

２年

名称 任期 内容 定員 選考 担当課・問合せ

建築相談課（☎34・6649、FAX34・6948、
✉keikan@city.toyota.aichi.jp）

文化財課（〒471・0079、陣中町１-21-２、☎32・6561、
FAX34・0095、✉bunkazai@city.toyota.aichi.jp）

こども・若者政策課（☎34・6630、
FAX34・6938、
✉kowaka@city.toyota.aichi.jp）

スポーツ振興課（☎34・6632、
FAX32・9779、
✉sports-keikaku@city.toyota.aichi.jp）

とよた市民活動センター（〒471・0026、
若宮町１-57-１、☎36・1730、FAX34・
0015、✉tec@city.toyota.aichi.jp）

地域包括ケア企画課（☎34・6787、
FAX34・6793、
✉hokatsu-care@city.toyota.aichi.jp） 

障がい福祉課（☎34・6751、FAX33・
2940、✉shougai_hu@city.toyota.aichi.jp）

書類

書類

書類

書類
面接

書類
面接

書類

書類

書類

書類

２人

５人

２人

２人

２人

２人

１人

１人

２人

「とよたの景観をよくするためには」をテーマとする小論文（800字程度）

「文化財の保存・活用について思うこと」をテーマとする小論文（文字数自由）

「子どもにやさしいまちづくりについて」をテーマとする小論文（文字数自由）

「豊田市のスポーツ振興のために必要となる取組」をテーマとする小論文（文字数自由）

「市民活動のすそ野の拡大及び活動団体の自立と連携について」をテーマとする小論文（800字以内）

「豊田市の地域福祉に関して思うこと」をテーマとする小論文（文字数自由）

「障がいのある人もない人も地域で共に暮らすために必要なこと」をテーマとする小論文（文字数自由）

「今後の国民健康保険税率のあり方について」をテーマとする小論文（800字以内）

社会福祉審議
会高齢者専門
分科会

地域保健審議
会

商業振興委員
会

とよた森づく
り委員会

図書館協議会

教育センター
企画運営委員
会

学校給食セン
ター運営委員
会

高齢者保健福祉施策、介護保険の運営など
に関する審議

地域保健や保健所の運営に関する審議

商業の発展に向けた商業振興施策に関する
提言・審議

「豊田市100年の森づくり構想」に関する
審議

図書館事業の運営や将来像、子どもの読
書活動推進などに関する審議・意見聴取

教育センターの活動内容、教員研修のあ
り方に関する審議

学校給食センターの運営に関する審議

介護保険課（☎34・6634、FAX34・6034、
✉kaigohoken@city.toyota.aichi.jp）

健康政策課（☎34・6723、FAX31・6320、
✉kenkouseisaku@city.toyota.aichi.jp）３年

３年

２年

２年

２年

２年

２年

名称 任期 内容 定員 選考 担当課・問合せ

商業観光課（☎34・6642、FAX35・4317、
✉shoukan@city.toyota.aichi.jp）

森林課（〒444・2424、足助町宮ノ後19-５、☎62・
0602、FAX62・0612、✉shinrin@city.toyota.aichi.jp）

図書館管理課（〒471・0025、西町１
-200、☎32・7970、FAX41・6183、
✉library-kanri@city.toyota.aichi.jp）

教育センター（〒470・0344、保
見町西古城92-１、☎48・2051、
FAX48・8251、✉ttnet@toyota.ed.jp）

保健給食課（☎34・6663、FAX34・
6824、✉kyuushoku@city.toyota.aichi.jp）

書類
面接

書類

書類

書類

書類

書類
面接

書類

１人

１人

１人

１人

２人

１人

２人

あなたの意見、市政に生かしてみませんか？　審議会等の委員を募集します

「高齢者の介護予防や健康づくりについて思うこと」「認知症支援について思うこと」
のいずれかをテーマとする小論文（文字数自由）

「近隣市町で大型商業施設の出店が相次ぐ中、豊田市の商業はどのように差別化
を図るべきか」をテーマとする小論文（800字程度）

「理想とする森林の姿について」をテーマとする小論文（文字数自由）

「豊田市の図書館が果たすべき役割とは」をテーマとする小論文（800字以内）

「教員研修に望むこと」をテーマとする小論文（800字程度）

「子どもたちの食生活の現状と学校給食に期待すること」をテーマとする小論文（文字数自由）

「健康寿命の延伸に向けた豊田市の課題と具体的な提言」をテーマとする小論文（800字程度）

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

基本使用料 現行
700円

改定後
740円

１立方㍍
あたりの
使用料

使用水量
１～10立方㍍

現行
10円

11～20立方㍍
21～40立方㍍

100円
130円

41～60立方㍍
61～300立方㍍

160円
180円

301立方㍍以上 230円

改定後
20円
100円
130円
160円
180円
230円

下水道使用料の計算方法

下水道使用料
＝｛基本使用料＋（使用水量×区分毎の１立方㍍
　あたりの使用料）｝×１．１（消費税）

（例）４人暮らしで１か月に20立方㍍使用した場合のイメージ
現行：｛700円＋（10㎥×10円＋10㎥×100円）｝×1.1＝1,980円
改定後：｛740円＋（10㎥×20円＋10㎥×100円）｝×1.1＝2,134円
　➡改定により１か月あたり154円増

HP1003596
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アップ

PICK UP

LIFE
INFORMATION

４月から下水道使用料が変わります
●問合せ　経営管理課（☎34・6623、FAX36・5529、✉keieikanri@city.toyota.aichi.jp）お知らせ

使用料金表（１か月あたり・税抜）

　物価上昇に伴う運営費用の増加や人口減少などによる使用料収入の減少が見込まれることから、将来にわ
たって下水道サービスを安定して供給し続けるため、４月使用分から次のとおり使用料を増額します。

※実際には２か
月毎に２か月分
を請求します

あなたの意見、市政に生かしてみませんか？　審議会等の委員を募集します
●問合せ　行政改革推進課（☎34・6652、FAX34・6815、✉gyoukaku@city.toyota.aichi.jp）募集 HP1001946

●応募資格　次の全てに該当する人
　　　　　　①市内在住・在勤・在学の18歳以上（高校生を除く）　②市のほかの審議会等の委員を務めていない
　　　　　　③同じ審議会の委員を連続で務めていない　　　　　④暴力団員や暴力団関係者でない
　　　　　　※国民健康保険運営協議会は市内在勤・在学者を除く。任期中国民健康保険の被保険者で、国民健康保険税の未納がないこと
　　　　　　※子どもにやさしいまちづくり推進会議のみ市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）
●募集要項　各担当課、市政情報コーナー、各支所・出張所、各交流館で配布。市ホームページに掲載
●そのほか　・選考結果は、募集期間終了後、１か月をめどに通知
　　　　　　・会議は原則月～金曜日に開催・公開。会議出席に応じて報酬有り
●申込み　　２月25日（火）までに応募用紙と課題を郵送、ファックス、Ｅメールか直接担当課
　　　　　　※担当課・問合せ欄に住所の記載がないものの送付先は、〒471・8501　西町3－60　担当課名

議員報酬等及
び特別職の給
料に関する審
議会

国民健康保険
運営協議会

景観審議会

文化財保護審
議会

子どもにやさ
しいまちづく
り推進会議

スポーツ推進
審議会

市民活動促進
委員会

社会福祉審議
会地域福祉専
門分科会

社会福祉審議
会障がい者専
門分科会

市長、副市長等の特別職の給料、議員報
酬、政務活動費の額に関する審議

「豊田市政に望むもの」をテーマとする小論文（800字程度）
国民健康保険の保険税や保健事業など、
事業の運営に関する審議

良好な景観の形成及び屋外広告物に関する
事項に関する審議

市文化財の指定・解除、その他文化財の保存・
活用に関する重要事項などに関する審議

こども・若者計画、子どもに関する施策
の実施状況、その他子どもにやさしいま
ちづくりに関する審議

スポーツ施設・指導者・事業・計画など
スポーツ振興に関する審議

市民活動の促進に関する調査・審議・提言・
評価

地域福祉計画に関する審議

障がい者ライフサポートプラン（障がい者計画・障が
い福祉計画・障がい児福祉計画）などに関する審議

人事課（☎34・6897、FAX34・6815、
✉jinji@city.toyota.aichi.jp）

国保年金課（☎34・6637、FAX34・6007、
✉kokuhonenkin@city.toyota.aichi.jp）

10月
～
来年
１年

３年

２年

３年

３年

２年

２年

２年

２年

名称 任期 内容 定員 選考 担当課・問合せ

建築相談課（☎34・6649、FAX34・6948、
✉keikan@city.toyota.aichi.jp）

文化財課（〒471・0079、陣中町１-21-２、☎32・6561、
FAX34・0095、✉bunkazai@city.toyota.aichi.jp）

こども・若者政策課（☎34・6630、
FAX34・6938、
✉kowaka@city.toyota.aichi.jp）

スポーツ振興課（☎34・6632、
FAX32・9779、
✉sports-keikaku@city.toyota.aichi.jp）

とよた市民活動センター（〒471・0026、
若宮町１-57-１、☎36・1730、FAX34・
0015、✉tec@city.toyota.aichi.jp）

地域包括ケア企画課（☎34・6787、
FAX34・6793、
✉hokatsu-care@city.toyota.aichi.jp） 

障がい福祉課（☎34・6751、FAX33・
2940、✉shougai_hu@city.toyota.aichi.jp）

書類

書類

書類

書類
面接

書類
面接

書類

書類

書類

書類

２人

５人

２人

２人

２人

２人

１人

１人

２人

「とよたの景観をよくするためには」をテーマとする小論文（800字程度）

「文化財の保存・活用について思うこと」をテーマとする小論文（文字数自由）

「子どもにやさしいまちづくりについて」をテーマとする小論文（文字数自由）

「豊田市のスポーツ振興のために必要となる取組」をテーマとする小論文（文字数自由）

「市民活動のすそ野の拡大及び活動団体の自立と連携について」をテーマとする小論文（800字以内）

「豊田市の地域福祉に関して思うこと」をテーマとする小論文（文字数自由）

「障がいのある人もない人も地域で共に暮らすために必要なこと」をテーマとする小論文（文字数自由）

「今後の国民健康保険税率のあり方について」をテーマとする小論文（800字以内）

社会福祉審議
会高齢者専門
分科会

地域保健審議
会

商業振興委員
会

とよた森づく
り委員会

図書館協議会

教育センター
企画運営委員
会

学校給食セン
ター運営委員
会

高齢者保健福祉施策、介護保険の運営など
に関する審議

地域保健や保健所の運営に関する審議

商業の発展に向けた商業振興施策に関する
提言・審議

「豊田市100年の森づくり構想」に関する
審議

図書館事業の運営や将来像、子どもの読
書活動推進などに関する審議・意見聴取

教育センターの活動内容、教員研修のあ
り方に関する審議

学校給食センターの運営に関する審議

介護保険課（☎34・6634、FAX34・6034、
✉kaigohoken@city.toyota.aichi.jp）

健康政策課（☎34・6723、FAX31・6320、
✉kenkouseisaku@city.toyota.aichi.jp）３年

３年

２年

２年

２年

２年

２年

名称 任期 内容 定員 選考 担当課・問合せ

商業観光課（☎34・6642、FAX35・4317、
✉shoukan@city.toyota.aichi.jp）

森林課（〒444・2424、足助町宮ノ後19-５、☎62・
0602、FAX62・0612、✉shinrin@city.toyota.aichi.jp）

図書館管理課（〒471・0025、西町１
-200、☎32・7970、FAX41・6183、
✉library-kanri@city.toyota.aichi.jp）

教育センター（〒470・0344、保
見町西古城92-１、☎48・2051、
FAX48・8251、✉ttnet@toyota.ed.jp）

保健給食課（☎34・6663、FAX34・
6824、✉kyuushoku@city.toyota.aichi.jp）

書類
面接

書類

書類

書類

書類

書類
面接

書類

１人

１人

１人

１人

２人

１人

２人

あなたの意見、市政に生かしてみませんか？　審議会等の委員を募集します

「高齢者の介護予防や健康づくりについて思うこと」「認知症支援について思うこと」
のいずれかをテーマとする小論文（文字数自由）

「近隣市町で大型商業施設の出店が相次ぐ中、豊田市の商業はどのように差別化
を図るべきか」をテーマとする小論文（800字程度）

「理想とする森林の姿について」をテーマとする小論文（文字数自由）

「豊田市の図書館が果たすべき役割とは」をテーマとする小論文（800字以内）

「教員研修に望むこと」をテーマとする小論文（800字程度）

「子どもたちの食生活の現状と学校給食に期待すること」をテーマとする小論文（文字数自由）

「健康寿命の延伸に向けた豊田市の課題と具体的な提言」をテーマとする小論文（800字程度）

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

課題

基本使用料 現行
700円

改定後
740円

１立方㍍
あたりの
使用料

使用水量
１～10立方㍍

現行
10円

11～20立方㍍
21～40立方㍍

100円
130円

41～60立方㍍
61～300立方㍍

160円
180円

301立方㍍以上 230円

改定後
20円
100円
130円
160円
180円
230円

下水道使用料の計算方法

下水道使用料
＝｛基本使用料＋（使用水量×区分毎の１立方㍍
　あたりの使用料）｝×１．１（消費税）

（例）４人暮らしで１か月に20立方㍍使用した場合のイメージ
現行：｛700円＋（10㎥×10円＋10㎥×100円）｝×1.1＝1,980円
改定後：｛740円＋（10㎥×20円＋10㎥×100円）｝×1.1＝2,134円
　➡改定により１か月あたり154円増
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凡例

Ｅメール

郵送

　電話

　ハガキ　ホームページ

FAX

　往復ハガキ

　

☎

は

F

往

✉
郵

直接直

HP

　とき

内容

その他

ところ

定員

申込み

対象

参加費

問合せ

対

内 定 ￥
他 申 問

時 所

募集 お知らせ 施設 学び 催し

市ホームページ番号（HP0000000）の表記

イベント情報

紙面に掲載していない催しも市
ホームページの「イベント情報」
に掲載しています。

記事の末尾に表記している７桁の数字を使っ
て、市ホームページのトップページから記事
の該当ページを検索できます。

記事と記事の間にある　 の表記

同じ問合せ先の記事が続く場合、記事と記事
の間に　を表記しています。各記事に共通す
る事柄があれば、最後の記事の末尾に記載し
ています。（表記：《共通》）

記事の見方

使い方

市ホームページ

+

+

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。※2人以上の申込みは、全員分を記入　①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号 ［凡例] 　　電話　 　FAX　 　Ｅメール　　ホームページ　 　郵送　 　ハガキ　 　往復ハガキ　 　直接直郵 往は✉F☎ HP12

Ｐ12 Ｐ14 Ｐ16 Ｐ18 Ｐ20

●はあとラウンジスタッフ（会計年度任用職員）
対18歳以上　活動場所市内小・中学校　採用４月１日以
降　他３月５日（水）、12日（水）、14日（金）のいずれか１
日の午後２時から青少年相談センターで開催の登録説明
会（約１時間）に参加必須。持ち物は証明写真（縦４㌢×
横３㌢）　問青少年相談センター（○☎32・6595、Ⓕ32・
7911、○✉palctoyota@city.toyota.aichi.jp）
—————————————————————————
●とよたファミリー・サポート・センター協力・両
方会員
対市内在住で子どもの送迎や預かりができる人　他３月
８日（土）午後１時～３時30分にとよた子育て総合支援セ
ンターで会員登録手続と講習会有り。新規入会者は顔写
真（縦４㌢×横３㌢）２枚と身分証明書、筆記用具を持参　
申・問３月７日（金）までに申込みフォーム、○☎か○直とよ
たファミリー・サポート・センター（○☎37・
7135、Ⓕ37・7072、○✉ fami-sapo@city.toyota.aichi.
jp）
—————————————————————————
●市トレヴェリアン基金ホストファミリー
時６月26日（木）～７月11日（金）　対最寄駅まで徒歩圏内
か最寄駅まで受入学生の送迎ができる市内在住の家族　
定選考２家族　謝礼３万円（市トレヴェリアン基金（本
部：英国ロンドン）から支給）　他受入学生は中京大学
（名古屋キャンパス）に通学。受入期間は変更の場合有り　
申３月３日（月）までに申込みフォーム　問国
際まちづくり推進課（○☎34・6963、Ⓕ34・66	
81、○✉kokusai@city.toyota.aichi.jp）
—————————————————————————
●令和７年度Ｅモニター
対次の全てを満たす人①市内在住・在勤・在学の18歳以
上　②インターネットを利用できる環境がある　③電子
メールアドレスを持っている　④とよたSDGsポイント
会員である　内４月１日～来年３月31日にインターネッ
トと電子メールを利用して月２回程度市政に関するアン
ケートに答える　定選考300人　謝礼とよたSDGsポイ
ント200ポイント／回　申２月28日（金）までに市○HP　
	 	 （HP1029009）

●＋
●広報モニター（前期）
対市内在住の15歳以上　内広報とよた（４月～９月分、
全６回）を読みアンケートに答える　定選考25人　謝礼
500円／回　申３月１日（土）までに申込みフ
ォーム、○☎、Ⓕか○✉で市政発信課（HP1013034）

《共通》問市政発信課（○☎34・6604、Ⓕ34・1528、○✉shisei	
@city.toyota.aichi.jp）

申込み

申込み

申込み



凡例

Ｅメール

郵送

　電話

　ハガキ　ホームページ

FAX

　往復ハガキ

　

☎

は

F

往

✉
郵

直接直

HP

　とき

内容

その他

ところ

定員

申込み

対象

参加費

問合せ

対

内 定 ￥
他 申 問

時 所

募集 お知らせ 施設 学び 催し

市ホームページ番号（HP0000000）の表記

イベント情報

紙面に掲載していない催しも市
ホームページの「イベント情報」
に掲載しています。

記事の末尾に表記している７桁の数字を使っ
て、市ホームページのトップページから記事
の該当ページを検索できます。

記事と記事の間にある　 の表記

同じ問合せ先の記事が続く場合、記事と記事
の間に　を表記しています。各記事に共通す
る事柄があれば、最後の記事の末尾に記載し
ています。（表記：《共通》）

記事の見方

使い方

市ホームページ

+

+

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。※2人以上の申込みは、全員分を記入　①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号 ［凡例] 　　電話　 　FAX　 　Ｅメール　　ホームページ　 　郵送　 　ハガキ　 　往復ハガキ　 　直接直郵 往は✉F☎ HP 13広 報 と よ た 令和７年２月号

募
集

●ファミリー・サービス・クラブ援助会員
対市内在住の人　活動内容家事援助全般、乳幼児や高齢
者の世話な

ど　報酬１時間あたり700～800円　※別途交通
費１回500円　他３月11日（火）午前10時30分～正午にキ
ラッ☆とよたで説明会開催　申・問祝日を除く火・木・
土曜日午前10時～午後４時に○☎かⒻでファミリー・サー
ビス・クラブ（藤田○☎31・8767、Ⓕ31・8767）
—————————————————————————
●令和７年度市スポーツ協会加盟団体の会員・登録
チーム
対原則、市内在住・在勤の人（団体ごとに異なる）　他詳
細は市スポーツ協会○HP　申・問各団体事務局
かスカイホール豊田（○☎31・0451、Ⓕ35・47	
73、○✉t-taikyo@hm6.aitai.ne.jp）
—————————————————————————
●西山花クラブ員
対花づくりに関心があり、年間を通じて西山公園に来園
できる市内在住の人　内西山公園で専門家による指導と
園芸の基礎から庭のデザインまで様々な知識と技術を学
ぶ　他後日、西山公園で説明会を開催　申・問２月13日
（木）午前９時から○☎で西山公園（○☎31・2108、Ⓕ33・87	
18、○✉nishiyama-kouen@city.toyota.aichi.jp）
—————————————————————————
●令和７・８年度文化振興財団文化振興委員
対市内在住・在勤の20歳以上　内文化振興財団が行う事
業について、審議・意見をする　定選考若干名（書類審
査ほ

か）　報酬有り　申・問２月28日（金）までに申込書を
○郵、Ⓕ、○✉か○直文化振興財団文化事業課（〒471・0035、	
小坂町12－100、○☎31・8804、Ⓕ35・4801、○✉toyo-cul@city.
toyota.aichi.jp）　※申込書は市民文化会館窓口で配布。文
化振興財団○HPからダウンロード可
—————————————————————————
●豊田高等職業訓練校訓練生
訓練科木造建築科、左官・タイル施工科　対建築・左官
関係の事業所で働きながら実技指導を受けることができ、
次のいずれかを満たす人①中小企業の雇用労働者で雇用
保険加入者　②一人親方、家族従業員で労災保険特別加
入者　期間３年間　※４月15日（火）入校式、以降週２～
３回程度（火・水・金曜日午後６時～９時）　他修了者に
県認定修了証明書・技能士補の交付。２級技能検定受検
資格の学科試験の免除有り　申・問２月５日（水）～４月
８日（火）午後１時～６時に○☎で豊田高等職業訓練校（○☎
32・5454、○✉t-job-t@hm10.aitai.ne.jp）

●コンサートホール・能楽堂　市民モニター
対市内在住・在勤の15歳以上で、公演情報を地域や職場、
知人に広く伝えることができる人　内年間６回程度指定
の公演を鑑賞（チケットは主催者が用意）し、事業や運営
の評価を行うほか、年２回程度の会議に出席　定選考６
人　任期４月～来年３月　申３月９日（日）までに○☎でコ
ンサートホール・能楽堂

●＋
●市民クラシックコンサート出演者
対市内在住・在勤・在学・出身の中学生以上の個人・団
体　内９月13日（土）～15日（月）のいずれも午前10時開演
予定のコンサートに出演　※クラシック音楽で、伴奏な
ども含め生演奏のものに限る。自由曲で１組20分以内　	
定各日抽選20組　￥１組２万円　他入場券100枚進呈　	
申３月２日（日）午後５時までにコンサートホール・能楽
堂○HPか○☎でコンサートホール
《共通》問コンサートホール・能楽堂（○☎35・8200、Ⓕ37・
0011）
—————————————————————————
●あしたば学習クラブの児童・生徒
対来年度小学４年～中学生　内４月～来年３月の毎週月・
木曜日午後５時30分～７時20分（祝日を除く）に、ふれあ
いの家で、教員経験者などから少人数（２～３人程度）の
クラスで指導を受ける。小学校は国語・算数・英語、中
学生は数学・英語　定各学年若干名（面接有り）　￥月額
小学生／8,000円　中学生／9,000円　申・問２月５日（水）
から○☎でシルバー人材センター（○☎31・1007、Ⓕ34・32	
38、○✉toyota@sjc.ne.jp）
—————————————————————————
●三河郷友会学生会館（学生寮）入館者
対東京近郊の大学に入学する三河出身の新１年生　所三
河郷友会学生会館（東京都文京区）　定男子選考10人、女
子選考６人程度　他３月16日（日）に選考、説明会有り　
申・問３月13日（木）までに身上書、学校長か学校関係者
の推薦書、健康診断書、入学決定届出書を○郵で三河郷友
会（〒112・0002、東京都文京区小石川５－19－37、○☎03・
3946・0342）　※身上書などは三河郷友会○HPからダウン
ロード
—————————————————————————
●意見
▶市食品衛生監視指導計画（素案）
時２月１日（土）～28日（金）　資料閲覧保健衛生課、市政
情報コーナー、市○HP　他ご意見は公開する場合有り（住
所、氏名は非公開）　意見提出・問〒住所、氏名、意見	
を○郵、Ⓕか○✉で保健衛生課（〒471・8501、西町３－60、
○☎34・6181、Ⓕ31・6630、○✉hoeisei@city.toyota.aichi.jp）	
	 	 （HP1035886）
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●市民春季俳句大会作品
対市内在住・在勤の18歳以上　作品当季雑詠（冬季、春
季）１人２句（未発表作品）　投句料1,000円　他３月23日
（日）に表彰式を実施。作品集を配布（不参加の場合は○郵）　
申２月23日（日）までに投句用紙を○郵で豊田市民俳句会	
（郵送先は投句用紙に記載）　※投句用紙は各交流館で配
布　問豊田市民俳句会（○☎21・1622）

●軽自動車、オートバイなどに関する手続きはお早めに
▶軽自動車、オートバイなどを所有している人
　軽自動車税（種別割）は、毎年４月１日時点で軽自動車
などを所有している人に課税されます。毎年３月は窓口
が大変混雑しますので、廃車や名義変更などの手続きは
なるべく早めに済ませてください。
手続き場所・問原動機付自転車（125㏄以下のオートバイ）、
小型特殊自動車／市民税課、各支所・出張所　二輪の軽
自動車（125cc超のオートバイ）／運輸支局西三河自動車
検査登録事務所（若林西町、○☎050・5540・2047）　三輪・
四輪の軽自動車／軽自動車検査協会愛知主管事務所三河
支所（若林西町、○☎050・3816・1772）

●＋
▶県外で軽自動車・オートバイの登録変更をした人
　豊田市での課税を止める「税止め」の手続きが必要です。
税止めの手続きをしないと豊田市での軽自動車税（種別
割）の課税が続いてしまいます。※運輸支局や軽自動車
検査協会に代行を依頼した場合は手続き不要
対豊田・三河ナンバーの軽自動車、オートバイ（125cc超）　
提出書類軽自動車税種別割申告書（報告書）、軽自動車変
更（転出）申告書、軽自動車税種別割納税義務消滅（変更）
申告書、車検証返納証明書写し、届出済証返納証明書写
し、新旧各ナンバーの車検証写しのいずれか　申○郵、Ⓕ、
○✉か○直市民税課
《共通》問市民税課（〒471・8501、西町３－60、○☎34・68	
77、Ⓕ31・4488、○✉siminzei@city.toyota.aichi.jp）
—————————————————————————
●国民年金保険料はまとめて払うとお得です！
　一定期間の保険料をまとめて前払い（前納）すると割引
きがあります。
納付方法口座振替かクレジットカード払い。申込み時に
納付期間（６か月、１年、２年）を選択　持ち物口座振替
は預貯金通帳・通帳届出印と年金手帳な

ど。クレジットカ
ード納付はクレジットカードと年金手帳な

ど　申○直豊田年
金事務所か市国保年金課　※口座振替は金融機関でも可　
問豊田年金事務所（○☎33・1123、Ⓕ33・1211）

●地震体験車「防サイ君」・訓練用資器材などの利用
申込み
利用期間４月16日（水）～来年３月31日（火）午前９時～午
後４時（年末年始を除く）　※利用不可日有り　対市内の
学校、事業所、各種団体、自主防災会な

ど　他希望日が重
なった場合は抽選　申・問２月１日（土）～20日（木）午前
９時～午後５時に申込用紙を○郵、Ⓕ、○✉か○直予防課（〒
471・0879、長興寺５－17－１、○☎35・9703、Ⓕ35・9719、
○✉shoubou-yobou@city.toyota.aichi.jp）　※申込用紙は市○HPか
らダウンロード。結果は３月７日（金）までに通知。２次
申込みは３月８日（土）～14日（金）午前９時～午後５時
	 	 （HP1035889）
—————————————————————————
●令和７年度上期（４月～９月）定額制し尿くみ取り
確認券販売
購入２月上旬から、自治区販売を継続する自治区の区長
を通じて販売（旭・足助・稲武・小原・下山・藤岡地区
は各支所）。自治区販売を廃止する自治区は事前に指定さ
れた購入場所で販売（清掃業務課、市民課、各支所・出
張所）　※くみ取り世帯人員は１月20日時点の住民基本
台帳を基に決定。実際の世帯人員と異なる場合は自治区
で購入せず、清掃業務課、市民課、各支所・出張所で購
入（誤って購入した場合はし尿くみ取り確認券と運転免
許証、マイナンバーカードなど本人確認ができるものを
持参し変更手続きが必要）。水洗化などで不用の場合は区
長に返却（旭・足助・稲武・小原・下山・藤岡地区は各
支所）　払戻し購入後、転居・水洗化などで不要になっ
たし尿くみ取り確認券がある場合は、し尿くみ取り確認
券と運転免許証、マイナンバーカードなど本人確認がで
きるものを持参し、清掃業務課、市民課、各支所・出張
所　問清掃業務課（○☎71・3003、Ⓕ71・3000、○✉seisougy
oumu@city.toyota.aichi.jp）	 	 （HP1003813）
—————————————————————————
●市有地の売払い
物件所在地／亀首町町屋洞223番１（市街化調整区域）　
地目／原野　面積／527.56平方㍍　最低売払価格／633
万720円　対次のいずれにも該当しない個人・法人①入札
に係る契約を締結する能力がない　②暴力団関係者　③
破産者で復権を得ない　④国税・県税・市税の滞納があ
る　⑤過去に当市との契約の履行に当たり不正行為をし
たことがあるな

ど　売払方法一般競争入札　申込期間２月
３日（月）～３月28日（金）　他売払要領は財産管理課か市
○HP　問財産管理課（○☎34・6615、Ⓕ31・6881、○✉zaisanka
nri@city.toyota.aichi.jp）	 	 （HP1011801）
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●２月は北方領土返還運動全国強調月間です

　北海道の北東洋上に連なる歯
はぼまい

舞群島、色
しこたん

丹島、国
くなしり

後島
及び択

えとろふ

捉島の北方領土は、第二次世界大戦終了直後、ソ
連軍により不法に占拠され、日本人の住めない状態が続
いています。これら北方四島は、歴史的にみても、国際
的諸取決めからみても日本固有の領土ですが、終戦後75
年以上が経過した今でもロシアの不法占拠の下に置かれ
ています。北方四島の返還を実現することが皆の願いで
す。私たち一人一人がこの問題について正しい知識と理
解を持つことが早期返還につながります。
問秘書課（○☎34・6601、Ⓕ33・7155、○✉hisho@city.toyota.
aichi.jp）
—————————————————————————
●都市計画緑地（五ケ丘緑地）の変更案の縦覧
時２月５日（水）～20日（木）午前８時30分～午後５時15分

●＋
●大池汐取地区計画の案の縦覧
時２月10日（月）～26日（水）午前８時30分～午後５時15分
《共通》所都市計画課　他市○HPでも縦覧可　問都市計画課
（○☎34・6620、Ⓕ32・3794、○✉toshikei@city.toyota.aichi.jp）
	 	 （HP1005152）
—————————————————————————
●令和７年度　市立学校開放の利用団体の登録
登録開始日２月３日（月）　対市内在住・在勤・在学の人
で構成した10人以上の団体（責任者は成人）　利用できる
学校市立小・中学校　登録と利用の範囲団体の責任者が
在住か団体の構成員の過半数が在住・在勤・在学する中
学校区内の１校。屋外照明施設を利用する団体は屋外照
明施設のある中学校区内の１校　申土・日曜日と祝日を
除く午前９時～午後４時30分にメンバーの氏名と責任者
の連絡先を○直利用する学校　※若園小学校・若園中学校
は若園スポーツクラブ、童子山小学校は朝日丘スポーツ
クラブ、井郷中学校・井上小学校はいさとスポーツクラ
ブ、寺部小学校・高橋中学校は高橋スポーツクラブ、畝
部小学校・高嶺小学校・上郷中学校はかみごうスポーツ
クラブ、九久平小学校・松平中学校は松平スポーツクラ
ブ、浄水北小学校・浄水中学校は各地域学校共働本部　
問各学校かスポーツ振興課（○☎34・6632、Ⓕ32・9779、	
○✉sports-keikaku@city.toyota.aichi.jp）

●とよたSDGsポイント新規会員紹介キャンペーン
　SDGsにつながる行動をするともらえる豊田市独自の
「とよたSDGsポイント」。１ポイント１円として市内の
登録店舗などで利用できます。キャンペーン中に新規会
員登録すると、紹介者と新規会員登録者にそれぞれポイ
ントをプレゼントします。さらに、新規会員登録者が期
間中にSDGsポイント加盟店でSDGsにつながる行動を
実践すると、追加でポイントをプレゼント。
時３月31日（月）まで　対市内在住・在勤・在学の人　参
加方法①家族や友人にSDGsポイントを紹介し、新規会
員登録をしてもらう　②新規会員登録者にとよたSDGs
ポイントナビ○HP内の専用フォームから紹介者の会員コー
ドなど必要事項を入力してもらう（紹介者は自身の会員
コードを伝える）　※最大10人まで紹介可能　他詳細は
とよたSDGsポイントナビ○HP　問環境政策課
（○☎34・6650、Ⓕ34・6759、○✉kansei@city.toyo
ta.aichi.jp）
—————————————————————————
●レディース検診
時３月６日、13日の木曜日　対令和６年４月２日～令和
７年４月１日に19～39歳の誕生日を迎える女性　内問診、
血圧測定、身体計測、血液・尿・骨密度検査　定各先着
40人　￥1,500円　他検診は令和６年度中に１人１回のみ

●＋
●骨粗しょう症検診
時３月４日、11日の火曜日　対令和６年４月２日～令和
７年４月１日に40・45・50・55・60・65・70歳の誕生日
を迎える女性　内問診、骨密度検査　定各先着20人　￥
500円　他検診は令和６年度中に１人１回のみ（総合がん
検診には骨粗しょう症検診が含まれる）
《共通》所豊田地域医療センター　申・問２月10日（月）午
前８時30分から○☎で豊田地域医療センター（○☎34・3002、
Ⓕ33・8710）
—————————————————————————
●ＨＩＶ・梅毒検査（無料・匿名の血液検査）
時３月６日（木）午後６時～７時、13日（木）午前９時30分
～10時30分　所保健所　定各先着25人　内結果は採血か
ら約１時間後に説明有り　申・問２月５日（水）午前９時
から市○HP、○☎、Ⓕか○✉で感染症予防課（○☎34・6180、Ⓕ
34・6929、○✉hokansen@city.toyota.aichi.jp）	 （HP1003072）

北海道

国後島

択捉島

色丹島
歯舞群島
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各施設の詳細はこちら→

美術館 中央図書館 博物館 市民文化会館 コンサートホール・能楽堂

●漆講座「欅のお皿に拭漆」

時３月16日（日）午前10時30分～午後
０時30分、午後２時30分～４時30分　
所髙橋節郎館　対小学５年生以上　
定各抽選14人　他漆を練って欅皿に
塗り拭きあげる工程中、体質によっ
てかぶれる場合有り。作品は持ち帰
り　￥4,000円　申２月18日（火）まで
に美術館○HP　問美術館（○☎34・6610、	
Ⓕ36・5103、○✉bijutsuka	
n2@city.toyota.aichi.jp）

中央図書館
●絵本セラピー＆読書会
時２月16日（日）午後１時～３時　所
参合館１階アトリウム　対高校生以
上　定先着20人（当日○直会場）　持ち
物筆記用具、飲み物、お好きな恋愛
本１冊

●＋
●見て触れて体験しよう！意外と
知らない！？とよたの郷土食

時３月８日（土）午前10時15分～正午　
所博物館　対小学３年生以上　定先
着20人　申２月５日（水）午前10時か
ら中央図書館○HP、○☎か○直同館

●＋
●英文多読オンライン講座ステッ
プアップ編（Zoom）
時３月９日（日）午前10時30分～正午　
対中学３年生以上　定先着30人　申
２月５日（水）午前10時から中央図書
館○HP
《共通》問中央図書館（○☎32・0717、
Ⓕ32・4343）

●節分豆まき
時２月２日（日）午後１時30分　他当
日○直会場（むかしの家）

●＋
●博物館で天体観測
時２月14日（金）午後６時30分～８時　
他当日○直会場（ウッドデッキ）　※雨
天中止

●＋
●ちりめんじゃこから生き物を探
してみよう
時２月22日（土）午前10時30分～11時
30分、午前11時30分～午後０時30分、
午後１時30分～２時30分、午後２時	
30分～３時30分　定先着80人　￥100
円　他当日午前10時からチケットカ
ウンターで参加券販売

●＋
●端材から鍋敷きを作ってみよう
時２月23日（日）午前10時30分～正午、
午後１時30分～４時　定先着80人　
￥400円　他当日午前10時からチケ
ットカウンターで参加券販売

●＋
●和食展関連講演会「乳和食って
何？？」（管理栄養士による講演）
時３月２日（日）午前10時30分～11時
30分　定先着40人　申２月８日（土）
午前10時から博物館○HP
《共通》問博物館（○☎85・0900、Ⓕ85・
0902、○✉hakubutsukan@city.toyota.aichi.
jp）

市民文化会館
●宝塚歌劇月組全国ツアー豊田公演
時５月17日（土）午後１時30分開演、
午後６時開演　チケットＳ席8,300円　
Ａ席5,500円　※全席指定。未就学児
の入場不可　申・問２月22日（土）午
前10時から市民文化会館○HPか○☎で市
民文化会館（○☎33・7111、Ⓕ35・48	
01）　※座席選択は○HPのみ可。残席
がある場合は２月23日（日）午前10時
から○直同館

●ＧＡＺＡロビーコンサート（サ
クソフォン４重奏）

時２月５日（水）午後０時20分～０時
50分　所ＧＡＺＡ（喜多町）　出演
Monolith	Saxophone	Quartet

●＋
●か～るくラシック♪「徳岡めぐ
み　パイプオルガン・コンサート」
時２月７日（金）午前11時30分開演　
￥500円　※３歳以下入場不可

●＋
●寄席への招待
時２月９日（日）午後２時開演　出演
五街道雲助（落語）、古今亭志ん輔
（落語）、江戸家猫八（動物ものまね）
ほ
か　￥5,000円（25歳以下半額）

●＋
●ウィーン＆ベルリン室内楽シリ
ーズ第２回「ラデク・バボラーク
×吉野直子」（ホルンとハープ）
時２月11日（火）午後３時開演　￥4,0	
00円（25歳以下半額）

●＋
●ケルン・ギュルツェニヒ管弦楽団
時２月15日（土）午後３時開演　出演
サカリ・オラモ（指揮）、諏訪内晶子
（ヴァイオリン）　￥Ｓ席１万2,000円、	
Ａ席１万円

●＋
●とよたフレッシュコンサート
時２月22日（土）午後２時開演　￥1,0	
00円（25歳以下半額）　※３歳以下入
場不可

●＋
●能狂言が見たくなる講座「能と
鬼の伝説」
時２月23日（日）午後２時開演　出演
田村正彦（地獄研究家）、宮川和幸
（芸能評論家）　受講料1,000円（25歳
以下半額）
《共通》問コンサートホール・能楽堂
（○☎35・8200、Ⓕ37・0011）

ホームページ

美術館 博物館 コンサートホール・能楽堂
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民芸館 とよた科学体験館 エコット

各施設の詳細はこちら→

民芸館 民芸の森 とよた科学体験館 エコット

施
設

●初めてのやきものづくり「こど
もの日のかぶと」

時２月23日（日）午前10時～正午、午
後１時～３時　対小学生以上（小学
生は保護者同伴）　定各抽選12人　	
￥1,500円（中学生以下1,000円）　他作
品は焼成して後日お渡し　申２月13
日（木）までに申込み共通事項と学年
（中学生以下）を民芸館○HPか○往（１枚
で２人まで）で民芸館

●＋
●青隹談義（猿投古窯と中世陶器
への影響にまつわる講話）
時３月１日（土）午後２時～３時30分　
所平戸橋いこいの広場　定先着30人
（当日○直会場）
《共通》問民芸館（〒470・0331、平戸
橋町波岩86－100、○☎45・4039、Ⓕ46・
2588、○✉mingeikan@city.toyota.aichi.jp）

民芸の森
●森のアート展「揺れ動く輪郭− 
動的平衡　神尾和直」アーティス
トトーク（作家による作品解説）

時２月16日（日）午後２時から（40分
程度）　定先着15人（当日○直会場）　
問民芸の森（○☎46・0001、Ⓕ46・00	
43、○✉mingeinomori@city.toyota.aichi.jp）

●企画展「独
こま

楽を楽しもう」（こま
の原理を学ぶ）
時２月８日（土）～３月２日（日）午前
９時～午後５時　※祝日を除く月曜
日は休館

●＋
●街中の星見会「まちぼし」

時２月８日（土）午後６時から　※天
候不良時は中止　定先着70人（当日
午後５時から整理券配布）

●＋
●発見科学コーナー「顕微鏡で未
知の世界へ！」（体験展示）
時２月15日（土）午前10時～10時50分、
午後１時半～２時20分　※随時受付　
他当日のサイエンスショーは中止

●＋
●SKIPPAワークショップ「心臓、
そうなの？！―教科書にない観察
実験に挑戦―」
時３月15日（土）午前10時～正午　対
小学５年～中学生　定抽選20人　￥
300円　申２月28日（金）午後５時ま
でにとよた科学体験館○HP

●＋
●フィールドサイエンス「大理石
ウオッチングinとよた」
時３月16日（日）午前10時～午後３時　
定抽選15人　￥500円　他昼食は各
自持参。小学生以下は保護者同伴　
申２月23日（日）午後５時
までに申込みフォーム

《共通》問とよた科学体験館（○☎37・
3007、Ⓕ37・3012）

●SDGs体験講座かんなくずで花
を作ってスワッグにしよう！

時３月２日（日）午前10時～正午　対
小学生以上（小学生は保護者同伴）　
定先着15人　￥100円

●＋
●ポイ捨てごみゼロ大作戦～とよた
の街をきれいにしよう　渡刈編～
時３月５日（水）午前10時～11時30分　
定先着30人　他集合はエコット

●＋
●ダンボールコンポスト基礎講座
時３月７日（金）午前10時～11時30分　
定先着20人

●＋
●かさの布でエコバッグを作ろう！

時３月15日（土）午前10時～正午　対
成人　定先着15人

●＋
●エコットシアター　いただきます１
時３月22日（土）午前10時～11時30分、
午後１時30分～３時　定各先着50人

●＋
●エコットクッキング～片付け簡単！
フライパン１つで作る中華料理～
時３月23日（日）午前10時～午後１時　
対小学生以上（小学生は保護者同伴）　
定先着20人　￥500円
《共通》申・問２月５日（水）午前10時
から○☎でエコット（○☎26・8058、Ⓕ
26・8068、○✉eco-t@eco-toyota.com）

申込み
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各施設の詳細はこちら→

自然観察の森 総合野外センター 豊田スタジアム

自然観察の森 総合野外センター
●あべまきの会と森あるき（ガイ
ドウオーク）
時２月の毎週水曜日午前10時～正午　
※雨天中止　他小学４年生以下保護
者同伴　申当日○直ネイチャーセンタ
ー

●＋
●森の草木染め
時２月22日（土）午後１時～３時　※
雨天時は23日（日）に順延　対小学生
以上（小学４年生以下保護者同伴）　
定先着15人　￥600円

●＋
●森のおはなし会　絵本の読み聞
かせと工作
時３月１日（土）午後２時～３時　対
親子　定先着20人

●＋
●森あそび　里山整備隊になろう
時３月２日（日）午前10時～正午　対
親子　定先着20人　￥100円

●＋
●ムササビなどの野生哺乳類の観察

時３月８日（土）午後５時～７時　定
先着20人　￥100円　他中学生以下
は保護者同伴

●＋
●暮らしを守る里山体験　柴刈や
薪割、薪の使い方な

ど

時３月15日（土）午前10時～正午　※
雨天中止　対小学４年生以上（小学
４年生は保護者同伴）　定先着20人　
￥100円
《共通》申先着の場合は２月５日（水）
午前９時から申込みフォーム　問自
然観察の森（○☎88・1310、
Ⓕ88・1311、○✉mori@toyo
tanoshizen.jp）

●六所山利用体験会（五平餅・火
起こし体験）

時３月２日（日）午前10時～午後３時　
定抽選20組　￥１人500円

●＋
●もちつきで味わう日本の伝統
（もちつき、粉ひき、きなことあ
んこ作り）
時３月８日（土）午前10時～午後２時　
対市内在住・在勤・在学・在園で年
長～中学生を含む家族　定抽選９家
族　￥１家族500円と食事代１人500
円
《共通》申２月16日（日）午後３時まで
に総合野外センター○HP　問総合野外
センター（○☎58・1388、Ⓕ58・1349、
○✉toyota-yagai-center@city.toyota.aichi.
jp）

豊田スタジアム
●NTTジャパンラグビーリーグワ
ン2024–25　トヨタヴェルブリッ
ツvs横浜キヤノンイーグルス

時２月１日（土）午後２時30分
●＋

●健康増進プログラム2024–2025　
リバーサイドMウオーク
時２月24日（月）午前６時30分
《共通》休館日全館／２月４日（火）　
スポーツプラザ／２月１日（土）～10	
日（月）、22日（土）　問豊田スタジア
ム（○☎87・5200、Ⓕ87・5201）申込み

●キャリアプランニングセミナー
「希望する年齢まで働き続けるた
めに必要な４つのこと」
時３月８日（土）午前11時～午後１時、
午後２時～４時　所就労支援室　対
市内在住・在勤・在学か市内で就労
希望の人　定各先着12人　他雇用保
険求職活動の実績として認定。各回
の内容は市○HP　申・問２月５日（水）
午前10時から○☎、○✉か○直就労支援室
（○☎31・1330、Ⓕ31・1391、○✉shuro
sien@city.toyota.aichi.jp）	 （HP1054452）
————————————————
●旬の野菜づくりコース（初心者
向け／ナス、キュウリな

ど）

時４月７日、21日、５月12日、26日、
６月９日、23日、７月７日、８月４日、
９月８日、29日、10月20日、12月１
日の月曜日午前９時～正午　所農ラ
イフ創生センター　対市内在住の人　
定抽選30人　￥１万円　申・問２月
28日（金）までに申込み共通事項と年
齢を○はかⒻで農ライフ創生センター
（〒470・0373、四郷町松本105－１、
○☎43・0340、Ⓕ43・0341、○✉nou-life@
city.toyota.aichi.jp）	 （HP1003919）
————————————————
●親の居場所（生きづらさを抱え
た子との関わりについて語る）
時２月15日（土）午後１時30分～３時
30分　所青少年センター　対悩みを
抱えるこども・若者がいる家族　定
先着15人　申・問２月５日（水）午前
９時からこども・若者総合相談セン
ターR

りっぽ

ePPO	ＬＩＮＥアカウントか
○☎でこども・若者総合相談センター
RePPO（○☎33・1533、○✉
reppo-info@toyota-kowaka.
net） LINE
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施
設

学
び

●女性しごとテラスから
▶セミナー　「働く」に関わる支援制
度とお金
時３月14日（金）午前10時30分～正午　
定先着20人　他未就学児の託児有り
（先着５人、500円、３月３日（月）ま
でに要予約）。オンライン参加も可
（先着20人）。雇用保険求職活動の実
績として認定

●＋
▶ミニセミナー
時「心を整えるセルフケア」／３月６
日（木）　「面接官は何を見ているの
か」／17日（月）　※いずれも午前11
時～正午　定各先着11人　他子連れ
参加可。雇用保険求職活動の実績と
して認定
《共通》所女性しごとテラス　対市内
在住・在勤・在学か市内で就労希望
の女性　申・問２月５日（水）午前10
時から女性しごとテラス○HP、○☎か○直
女性しごとテラス（○☎41・
7555、Ⓕ31・1391、○✉shi
goto@city.toyota.aichi.jp）
————————————————
●無料スマホよろず相談・初心者向
けミニ講座「ホーム画面の変え方」

時２月28日（金）午後１時30分～３時　
所崇化館交流館　定先着11人　申・
問２月14日（金）午前10時から○☎か○直
崇化館交流館（○☎33・0750、Ⓕ33・
0760、○✉ph-soukakan@city.toyota.aichi.
jp）

●アナタはもうやっている!?「ゼ
ロから始めるシンプル防災」

時２月23日（日）午前10時～11時30分　
所キラッ☆とよた　対市内在住・在
勤の人　定先着30人　他未就学児の
託児有り（有料、２月13日（木）まで
に要予約）

●＋
●こころと身体のセルフケア（ＤＶ
の基礎知識とセルフケア術を学ぶ）
時３月13日（木）午前10時～11時30分　
所市内　対市内在住・在勤の女性　
定先着12人　他未就学児の託児有り
（有料、３月６日（木）までに要予約）
《共通》申・問２月５日（水）午前10時
からキラッ☆とよた○HPか○☎でキラッ
☆とよた（○☎31・7780、	
Ⓕ31・3270、○✉clover@
city.toyota.aichi.jp）
————————————————
●空き家・相続に関する無料相談会

時２月19日（水）午後１時10分～４時　
申込み期限２月18日（火）

●＋
●国庫帰属制度と相続登記義務化
に関する相談会
時２月22日（土）午前10時10分～午後
０時45分　申込み期限２月21日（金）
《共通》所とよた市民活動センター　
申・問申込み期限までに○☎か○✉であ
いち空き家修活相談センタートヨタ
リジェ（○☎050・3551・8611、○✉ info@
aas-toyota.com）

●インターネット・メール講座
時３月３日～17日の毎週月曜日午前
９時15分～正午　￥6,000円

●＋
●よくわかるエクセル基礎講座
時３月４日～４月８日の毎週火曜日
午前９時15分～正午　￥１万2,310円

●＋
●ホームページ作成講座
時３月５日～４月２日の毎週水曜日
午前９時15分～正午　￥１万1,000円

●＋
●スマホ初心者講座
時３月６日・13日の木曜日午前９時
30分～11時30分　￥5,500円

●＋
●動画編集入門
時３月６日～４月３日の毎週木曜日
午後１時15分～４時　※３月20日は
休講　￥8,000円

●＋
●初心者ＯＫ！パソコン入門講座

時３月11日～４月１日の毎週火曜日
午後１時15分～４時　￥7,000円

●＋
●スマホレベルアップ講座
時３月27日、４月３日の木曜日午前
９時30分～11時30分　￥5,500円
《共通》所ふれあいの家　対市内在住・	
在勤の人　定先着12人　他貸出用パ
ソコンを使用する場合は別途借用料　
申・問２月５日（水）午前９時から○☎
でシルバー人材センター（○☎31・10	
07、Ⓕ34・3238、○✉toyota@sjc.ne.jp）

ホームページ

ホームページ
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●史記に描かれる名将
時２月８日（土）午前10時～11時30分　
所高岡コミュニティセンター　定先
着30人　申・問２月５日（水）午前９
時から○☎、Ⓕ、○✉か○直高岡コミュニ
ティセンター（○☎53・7771、Ⓕ53・
7782、○✉ info@takaoka-cc.com）
————————————————
●韓国語講座（中級）
時４月６日から毎週日曜日午前11時
30分～午後０時30分（毎月３～４回）　
所韓国民団豊田支部（陣中町）　対韓
国語の読み書きがある程度できる人　
￥月額5,000円（別途教材費が必要）　
申・問３月31日（月）までに韓国民団
豊田支部○HP、○☎、Ⓕか○✉で韓国民団
豊田支部（○☎32・4350、Ⓕ32・4351、
○✉mindantoyota@ia5.itkeeper.ne.jp）　※
受付は月・水・木曜日午前９時～午
後３時
————————————————
●日本アレルギー協会公開講座

「意外と知らない大人のアレルギー」
時２月15日（土）午後２時～４時　※
開場は午後１時30分　所産業文化セ
ンター　定先着200人（当日○直会場）　
他講座での事前質問を豊田地域医療
センター○HPで受付　問豊田地域医療
センター（○☎34・3000、	
○✉allergy-jimu@toyotachiiki-
mc.or.jp）
————————————————
●人がやさしい街づくり　視覚障が
い者を手引き誘導する方法の講習会

時２月16日（日）午前10時30分～午後
４時　所とよた市民活動センター　
定先着11人　申・問２月５日（水）午
前10時から○☎か○✉でNPO-がいどボ
ランティアとよたネットワーク（太

おおた

田
○☎090・8731・4656、○✉yoshi-ota715@
docomo.ne.jp）

ホームページ

●科学あそび　LEDでじっけん　
きれいな光のランプをつくろう
時３月20日（木）午後１時～３時　所
高橋交流館　対小学生　定先着30人　
￥300円　申・問２月６日（木）午前10
時から○直こども図書室（○☎88・1322、
Ⓕ88・1322）　
————————————————
●企画展「紙屋鈴木家のおひなたち」

時２月７日（金）～３月９日（日）午前
10時～午後４時

●＋
●紙屋鈴木家スタディーズ「天然
香料で自分だけの香り袋づくり」
時３月９日（日）午前10時30分、午後
１時30分　定各抽選20人　￥2,500円　
申２月20日（木）までに申
込みフォーム

《共通》所旧鈴木家住宅　問足助分室	
（○☎62・0609、Ⓕ62・0606、○✉bunka	
zai-asukebunshitsu@city.toyota.aichi.jp）
————————————————
●松平氏遺跡大給城跡の歴史的価
値（講演会、測量成果紹介）

時３月９日（日）午後１時30分～３時　	
所博物館　講師九州大学名誉教授　
服部英雄氏　定先着100人　申２月
５日（水）正午から申込みフォーム　
問松平支所（○☎58・0001、Ⓕ58・00	
49、○✉matsudaira-shisho@
city.toyota.aichi.jp）

●南消防フェスタ（はしご車・消
防車乗車体験、消防音楽隊と１日
消防署長のステージな

ど）

時３月１日（土）午前10時～午後１時　
※受付は午前９時30分から　所地域
文化広場　他はしご車乗車体験は当
日午前９時30分と11時から抽選券を
配布。駐車場は地域文化広場駐車場
を利用。１日消防署長は青木マッチ
ョ氏（かけおち・吉本興業所属）。荒天
時は一部規模を縮小　問南消防署管
理課（○☎25・9834、Ⓕ25・9910、○✉
shoubou-minami@city.toyota.aichi.jp）
	 （HP1062268）
————————————————
●豊田市山村交流ツアー「稲武五
平餅・足助中馬のおひなさん」（山
村地域バスツアー）
時３月５日（水）午前９時～午後４時
30分　所どんぐり工房、足助の古い
町並み　対市内在住の人　定先着15
人　￥五平餅作り体験／2,200円　申
２月５日（水）正午から申込みフォー
ム　問足助支所（○☎62・0601、Ⓕ62・
0606、○✉asuke-shisho@city.
toyota.aichi.jp）（HP1062269）

————————————————
●来て！見て！買って！卸売市場
一般開放（旬の食材即売会な

ど）

時２月８日（土）午前９時30分～11時
30分　他変更・中止の可能性有り　
所・問卸売市場（○☎33・
3421、Ⓕ34・2156、○✉oro
shiuri@city.toyota.aichi.jp）

申込み

申込み

申込み

ホームページ
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●フラトレーニング
時２月28日～３月28日の毎週金曜日
午後２時30分～３時30分　定先着25
人　￥3,000円　申込み開始日２月14
日（金）

●＋
●ふれあいオープンダブルス（硬式
テニス大会／男性・女性ダブルス）
時３月９日（日）午前９時から　※雨
天予備日は23日（日）　定男女各先着
20組　￥１組2,500円　他１セットマ
ッチ。試合形式は参加組数により変
動　申込み開始日２月８日（土）
《共通》所猿投棒の手ふれあい広場　
申・問申込み開始日午前９時から○☎
か○直猿投棒の手ふれあい広場（○☎45・
7288、Ⓕ45・7290、○✉bonote@homex-
co.com）
————————————————
●ユーカリのミニリースとモビー
ル作り

時３月14日（金）午前10時～正午　所
藤岡ふれあいの館　定先着15人　￥
1,500円　申・問２月28日（金）午前９
時から○☎か○直藤岡ふれあいの館（○☎
75・2105、Ⓕ75・2106、○✉ fujioka-fu	
reai@homex-co.com）
————————————————
●冬は特に危険！脳卒中予防　ア
クアビクス・水中ウオーキング
時２月19日（水）午後１時～２時30分　
所温浴施設じゅわじゅわ　定先着15	
人　￥500円　申・問２月５日（水）午
前10時から○☎か○直豊田ほっとかん
（○☎36・3000、Ⓕ36・3002、○✉toia	
wase@toyota-hotkan.jp）
————————————————
●市民デッサン会（裸婦）
時２月16日（日）午前10時～正午　所
市民文化会館　￥1,000円　問豊田美
術連盟（吉岡○☎090・1860・5963）

●おとなのコーラス教室
時２月25日（火）午前10時～11時　対
20歳以上　定先着20人　￥200円　
申２月５日（水）午前10時から○☎か○直
地域文化広場

●＋
●スポーツ万能！キッズ教室（マ
ットやボールなどの運動）
時３月の毎週火曜日午後６時～６時
50分　対小学生　定先着20人　￥4,0	
00円　申２月11日（火）午前10時から
参加費を添えて○直同広場

●＋
●けやき茶房
時３月１日（土）、２日（日）、22日
（土）、23（日）午前10時～午後３時　
呈茶料350円　申当日午前10時から
受付で参加券を販売

●＋
●フラワーアレンジメント教室　
ヨーロピアンスタイル
時３月６日、20日の木曜日午前10時
～11時　定先着20人　￥１回3,000円　
申２月６日（木）午前10時から参加費
を添えて○直同広場

●＋
●陶芸教室
時３月８日（土）、９日（日）、22日
（土）午前９時30分～正午　定先着20
人　￥3,500円　他親子での参加も可　
申２月８日（土）午前10時から参加費
を添えて○直同広場

●＋
●大人の盆栽教室（日本庭園で盆
栽作り）
時３月15日（土）午前10時～11時、午
前11時30分～午後０時30分　対成人
（未成人同伴可）　定各先着12人　￥
4,000円　申２月14日（金）午前10時か
ら○☎か○直同広場
《共通》所・問地域文化広場（○☎53・
0671、Ⓕ53・5086、○✉chibun@homex-
co.com）　

●暮らしの手作り体験講座
▶裂き織り体験
時３月１日（土）午前10時～正午　定
先着12人　￥2,200円と入館料300円　
申２月５日（水）から○☎で三州足助屋
敷

●＋
▶四つ目篭作り

時３月８日（土）午前９時30分～正午、
午後１時30分～４時　定各先着12人　
￥2,700円と入館料300円　申２月10
日（月）から○☎で同屋敷
《共通》所・問三州足助屋敷（○☎62・
1188、Ⓕ62・1782、○✉yashiki@asuke.ai
tai.ne.jp）
————————————————
●トルコ出身講師による英語での
文化紹介（日本語通訳有り）
時２月16日（日）午後２時～３時　定
先着50人（当日○直会場）

●＋
●台湾デー～本格的な台湾の茶道
と文化を体験しませんか～
時２月23日（日）午後２時～４時　対
中学生以上　定先着50人　￥600円　
申２月５日（水）午前10時
から申込みフォームか○☎
でＴＩＡ

●＋
●ＴＩＡ国際理解セミナー「国際
コミュニティのリアル」
時３月15日（土）午後２時～４時　申
２月５日（水）午前10時か
ら申込みフォーム

《共通》所産業文化センター　問ＴＩ
Ａ（○☎33・5931、Ⓕ33・5950、○✉tia	
@hm.aitai.ne.jp）

申込み

申込み
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●ワークショップ「福よせ雛」小道具係
時２月５日（水）～22日（土）午前９時
～午後５時　定先着20人

●＋
●ひな人形の絵付け（木型・陶器）
時２月５日（水）～４月２日（水）午前
９時～午後５時　￥880円

●＋
●まゆで雛を作ろう
時２月５日（水）～４月２日（水）午前
９時～午後５時　￥880円

●＋
●餅花作り
時２月15日（土）、16日（日）、17日
（月）午前11時～午後２時　他餅花を
２本以上作った場合は１本持ち帰り
可
《共通》所どんぐり工房　申・問２月
５日（水）から○☎でどんぐり工房（○☎
83・3838、Ⓕ82・3777、○✉dongrikb@
hm10.aitai.ne.jp）
————————————————
●いなぶ旧暦ひな祭り（各家の守り
雛や土雛、福よせ雛などの展示）

時２月22日（土）～４月３日（木）　所
道の駅「どんぐりの里いなぶ」周辺～
旧街道（中馬街道）沿い　問いなぶ観
光協会（○☎77・6283、Ⓕ50・4945、	
○✉ inabukan@hm10.aitai.ne.jp）
————————————————
●とよたスポーツフェスティバル
（様々なスポーツ体験、アスリー
トとの触れ合いな

ど）
時２月22日（土）午前10時～午後３時　
所スカイホール豊田　他イベントの
最新情報や参加アスリートなど詳細
は市○HP　問スポーツ振興課（○☎34・
6632、Ⓕ32・9779、○✉sports@city.toyo
ta.aichi.jp）	 （HP1055605）

●中馬のおひなさんin足助
▶約100軒の民家や商家に伝わるお
ひなさんの展示
時２月８日（土）～３月９日（日）午前
10時～午後４時　所足助の古い町並
み一帯　問足助観光協会（○☎62・12	
72、Ⓕ62・0424、○✉kankou@asuke.
info）

——————————
▶がんどう
　「おひなさん見せて」を合言葉に両
口屋、加東家、川村屋に立ち寄ると
お菓子などをプレゼント。
時２月８日（土）　対小学生以下　定
各店先着100人　問足助観光協会	
（○☎62・1272、Ⓕ62・0424、○✉kank
ou@asuke.info）

——————————
▶土人形の絵付け実演　
時実演／２月15日～３月９日の毎週
土・日曜日午前10時～午後４時　体
験／午前10時～午後３時（受付は午
後２時30分まで）　所旧田口家住宅
（足助町）　定体験は各日先着15人　
￥体験は１体1,000円　問足助観光協
会（○☎62・1272、Ⓕ62・0424、○✉ka
nkou@asuke.info）

——————————
▶おひなさんスタンプラリー
　対象店舗で買い物などをしてスタ
ンプを３個集めるとオリジナルピン
バッチがもらえる。　
時開催期間中毎日　定平日／各日先
着30人　土・日・祝日／各日先着50
人　問足助商工会（○☎62・0480、Ⓕ
62・0993、○✉asuke@asuke.aitai.ne.jp）

——————————
▶足助検定（足助に関するクイズを
解きながら町歩き）
時２月22日（土）、23日（日）午前10時
～午後３時（受付は午後１時まで）　
受付場所足助商工会館前　￥100円　
他参加者全員に記念品贈呈　問足助
支所（○☎62・0601、Ⓕ62・0606、○✉
asuke-shisho@city.toyota.aichi.jp）

●喜楽亭雛祭茶会

時３月２日（日）午前10時～午後３時　	
所喜楽亭　定先着100人　￥400円　
他大学の書道同好会による書道展を
同時開催　申・問２月５日（水）午前
10時から○☎で産業文化センター（○☎
33・1531、Ⓕ33・1535）
————————————————
●高岡茶席　紅茶の会
時２月14日（金）午前10時～午後１時　
所六鹿会館　定先着18人　￥500円　
申・問２月５日（水）午前９時から○☎、
Ⓕ、○✉か○直高岡コミュニティセンタ	
ー（○☎53・7771、Ⓕ53・7782、○✉ in	
fo@takaoka-cc.com）
————————————————
●裸まつり天

てんかさい

下祭
時御水取り神事、大禊／２月８日
（土）午後３時～６時　松平棒の手保
存会、松平わ太鼓奉納、裸男練り込
み、玉競り、餅投げな

ど／９日（日）午
前10時～午後３時30分　所松平郷一
帯　他松平運動広場臨時駐車場、奥
殿陣屋バス停付近（岡崎市）から無料
送迎バス有り　問天下祭実行委員会
（○☎080・5151・8944）
————————————————
●保護犬・猫の譲渡会
時２月９日（日）午前10時～午後２時　
所・問養護老人ホーム若草苑（○☎32・
0982、Ⓕ35・4510、○✉wakakusa@dou
en.or.jp）
————————————————
●包丁とぎ
時２月20日（木）午前10時～正午　所
ふれあいの家　￥１本600円から　
他引渡しは当日午後以降。セラミッ
ク包丁不可。ハサミ・鎌類も受付可　
問シルバー人材センター（○☎31・10	
07、Ⓕ34・3238、○✉toyota@sjc.ne.jp）
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●生き物のために木を切ろう！
（のこぎりを使った木の伐倒作業）

時２月22日（土）午前９時30分～午後
３時　対18歳以上　定先着15人　￥
大人500円（昼食付）　申２月５日
（水）から申込み共通事項と年齢を○✉
でトヨタの森

●＋
●森歩き：落ち葉かきと焼きイモ
時３月20日（木）午後１時～３時　定
先着20人　￥300円　申２月５日
（水）午前９時から○☎でトヨタの森
《共通》所トヨタの森　他小学生以下
保護者同伴　問トヨタの森（○☎58・
2736、Ⓕ58・2855、○✉event@toyotano
mori.jp）
————————————————
●スマホ教室（防災＆詐欺防止編）
時２月21日（金）午後１時～２時30分　
所高橋コミュニティセンター　対成
人　定先着20人　申・問２月６日	
（木）午前９時から○☎か○直高橋コミュ
ニティセンター（○☎80・4729、Ⓕ80・
0068、○✉takacomu@homex-co.com）
————————————————
●ネイチャーゲームとおひな様づ
くり♪

時２月９日（日）午前９時30分～正午　
所鞍ケ池公園　￥200円（16歳以上
300円）　他服装は長袖・長ズボン・
帽子、飲み物持参　申当日午前９時
から○直鞍ケ池公園植物園前　問とよ
たネイチャーゲームの会（○☎53・43	
35、○✉toyotanaturegame@gmail.com）

●平芝公園梅まつり

時２月15日（土）～３月30日（日）　所
平芝公園　駐車場安長寺（２月15日
～３月30日）、旧税務署跡地・梅坪神
社（２月22日（土）、23日（日））　※開
放時間は午前９時～午後５時　問平
芝公園梅まつり実行委員会（○☎33・
3475、Ⓕ33・3475）
————————————————
●E-IFF英語サロン　Romania
時２月15日（土）午後１時30分～３時　
所産業文化センター　定先着50人　	
￥500円　申２月５日（水）午前10時
から申込みフォーム　問
E-IFF（○✉enjoytoyotaeiff@
gmail.com）
————————————————
●センチュリー室内管弦楽団　定
期演奏会

時３月15日（土）午後２時開演（午後
１時開場）　所コンサートホール　
曲目ブラームス交響曲第２番、ドヴ
ォルジャーク　チェロ協奏曲（独奏	
：三井静）　指揮吉野駿　￥19歳以
上1,000円　他未就学児入場不可　申
２月５日（水）から○直コンサートホー
ルか市民文化会館　問センチュリー
室内管弦楽団（樹神○☎090・3386・88	
13）

●市民俳句会例会
時２月16日（日）午後１時～４時　所
朝日丘交流館　￥500円　他当季雑
詠二句持参　問豊田市民俳句会（○☎
21・1622）
————————————————
●市民活動団体から
▶がんの治療体験者（がんのピアサ
ポーター）による相談会
時相談会／２月21日（金）午前11時～
午後２時、患者会／午後２時～３時　
所とよた市民活動センター　対がん
患者と家族　問がんのピアサポート	
楽
らっく

みかわ（川
かわだ

田○☎090・9225・4141、
○✉peermikawa@hotmail.co.jp）

——————————
▶生きづらさを抱えた方の居場所
「寄っといＤＡＹ」
時２月12日（水）午前11時～午後８時
30分、13日（木）午前11時～午後５時
30分　所とよた市民活動センター　
問ゆめぱレット（小

こばやし

林○☎090・4466・
6800、○✉yumepa_let@yahoo.co.jp）

——————————
▶読みたい！に応える公共図書館・
学校図書館（読書バリアフリーにつ
いて学ぶ）
時３月15日（土）午後１時30分～３時
30分　講師野

のぐち

口武
たけのり

悟氏　定先着50人　
￥300円　申２月５日（水）午前９時
から申込みフォーム　問豊田市の図
書館を考える市民の会	
（柴

しばた

田○☎080・5120・5129）

——————————
▶姿勢・身体の不調改善ピラティス
とママ交流会
時３月28日（金）、４月30日（水）、５
月23日（金）午前10時30分～11時30分　
所とよた市民活動センター　対子育
て中の女性（子の同伴可）　定各先着
20人　￥1,500円　申・問２月５日	
（水）午前10時からまなびー○HPか○✉で
親子コミュケの会（中西
○☎070・5258・9727、○✉oy
acomyu@gmail.com）

申込み

申込み

ホームページ



　触れると願い事が叶うという水玉（木製の玉）
を求め、下帯姿となった裸男たちが激しく競い
合う玉競りが見どころの「裸まつり天下祭」。 
　この祭りは、地元の人たちが松平地区を活気
づけたいと、江戸時代に行われていた由緒ある
祭りを昭和63年に再現したことから始まりまし
た。
　その運営を担う平松さんは、この祭りに深い
愛着を持ち、実行委員会の委員長を務めていま
す。
　平松さんが、初めて天下祭に参加したのは20
歳の時。「元々お祭りが大好きで、玉競りにも興
味を持っていました。“我こそは水玉に触れるぞ”
と意気込んで参加しました」と当時を振り返り
ます。
　そうして参加者として祭りに関わるうちに、
「先輩たちが守り続けてきたこの祭りをもっと
深く知り、運営側で盛り上げていきたい」と平
松さん自身の気持ちに変化があったといいます。
祭りを通じて地域の絆を感じたことが、実行委

員会への加入を決意するきっかけに。
　以来、委員長に就任して９年目となる今でも、
地域の伝統行事を運営することにはプレッシャ
ーを感じるそうです。「例年、９月下旬頃から始
める祭りの準備は、実行委員会のメンバーだけ
でなく、地元の人たちの協力も欠かせません。
玉競りの会場設営や花餅の準備など、役割分担
をしながら当日まで一丸となって取り組んでい
ます。天下祭の開催は、周囲の協力があってこ
そなんです」と平松さんは語ります。
　今年は、前夜祭を２月８日（土）、本祭を９日
（日）に開催します。参加してくれる人たちや、
足を運んで見に来てくれる人たちが一緒に楽し
むことができるお祭りにするため、様々な催し
を企画しているといいます。
　「天下祭が、松平のこと、豊田市のことを全
国に知ってもらうきっかけとなったら嬉しいで
す」。その言葉には、地域への深い愛情と祭りの
未来への希望が込められていました。

輝く市民の活躍を紹介！

天下祭実行委員会　委員長
てんかさい

平松　克洋  さん 
ひらまつ

映像はこちら

みんなが一緒に楽しめる祭りにしたい

大内町在住の51歳。会社員として働く傍ら、豊
田の冬のお祭りといえば「天下祭」と言っていた
だけるよう、実行委員会の活動に励んでいる。

玉競りの様子

かつひろ

会場設営の様子 天下祭実行委員会の皆さん24



※プレーン、ココア生地それぞれ次の１～６の工程で作成する
無塩バターをヘラで柔らかくなるまで混ぜる
　に砂糖を入れ、白っぽくなるまで混ぜる
　に溶いた卵を３～４回に分けて少しずつ混ぜる
　に薄力粉を粉ふるいでふるいながら、ひとまとめになるまでヘラで混ぜる
※ココア生地は、薄力粉とココアを混ぜてふるい、チョコレートを混ぜる
ラップでくるみ、断面が横３センチ㍍×縦６センチ㍍のブロック状にする
１時間ほど冷蔵庫で休ませる
１センチ㍍の厚さに切り、断面を斜めに切り半分にする
　のプレーン生地とココア生地を合わせてハート型にする
オーブンレンジ180℃で10分焼き、天板の向きを変えて５分焼く。さらに庫内余熱で５分放置して完成
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4

3

2

5

6

8

9

7

Instagram
【とよた農産物ブランドくん】
豊田市の農産物情報を発信中！

若林西町六反ヶ坪２番地
（産直市場いこまい若林内）
☎080・5104・2762   
定休日／日曜日
営業時間／午前９時30分～
午後６時

薄力粉を混ぜるときは、ヘ
ラを縦にして切るように混
ぜると、さっくりとした食
感に仕上がります。また、
オーブンの途中で天板の向
きを変えるとむらなく均一
に焼き上げられます。

薄力粉を混ぜるときは、ヘ
ラを縦にして切るように混
ぜると、さっくりとした食
感に仕上がります。また、
オーブンの途中で天板の向
きを変えるとむらなく均一
に焼き上げられます。

豊田市公式COOKPAD
【豊田市のキッチン】では
過去の旬レシピも掲載！ ▶

7

1

2

3

市内平坦部を中心に「きぬあ
かり」「イワイノダイチ」「ゆめ
あかり」が生産されています。
学校給食のパンや中華麺、ロ
ールケーキなどに市内産小麦

が使われています。

今月の旬食材

材料（24枚分程度）

作り方

無塩バター（常温にもどす）…　 50㌘
砂糖    …………………………　35㌘
卵    ………………………　１／２個
薄力粉    ………………………   100㌘

無塩バター（常温にもどす）…　 50㌘
砂糖    …………………………　35㌘
卵    ………………………　１／２個
薄力粉    ………………………　80㌘
ココア    ………………………　10㌘
チョコレート    ………………　30㌘

さん岡野  典子
おかの のりこ

シフォンのもり

⑦ ⑧

プ
レ
ー
ン
生
地

コ
コ
ア
生
地

３㎝
６㎝

小麦
ハート型クッキー

地産地食応援店
「シフォンのもり」の岡野さんに

とよたの小麦を使った料理のレシピを教わりました。

25広 報 と よ た 令和７年２月号



●地域子育て支援センター／施設を利用できるのは未就園児のみ。平日：午前９時～正午、午後１時～５時、土曜日：午前９時～正午（山之手は土曜日
休館）　●育児に関する相談は随時、来所・電話で応じています（あいあいはＥメール、ファックスも可）。　●暴風警報・暴風雪警報・特別警報が午前６
時の時点で該当地域に発令されている場合はあいあいを除き閉館。あいあいは講座開始の１時間前に発令されている場合、講座中止

　この講座では、クリスマスソング
が流れる賑やかな雰囲気の中、親子
で一緒にクリスマス飾りを完成させ
ます。子どもたちは色とりどりのリ
ボンなどの素材を使って、楽しそう
にオリジナルの作品を作っていまし
た。

クリスマスムードの中で
先生や同年代の子と遊ぶ
ことができ、とても楽し
そうでした。

松井 優紀さん 千世くん

講
座
の
様
子

利
用
マ
マ
V
O
I
C
E

足助子育て支援センター

講
座
講
座クリスマス飾りを作ろう（1歳以上）

まつい ゆき ちせ

施 設 と き 内容（対象）催しは原則未就園児が対象 身体計測（予約不要）
とよた子育て総合支援センター
あいあい
☎37・7071 FAX37・7072
✉kosodateshien-aiai@
city.toyota.aichi.jp
火曜日を除く午前10時～午後６時
志賀子どもつどいの広場
ゆうゆう
☎80・1522 FAX80・1533
日曜日を除く午前９時～
午後５時

稲 武 ☎82・2025
FAX83・1012

大 草 ☎65・2045
FAX65・2750

大 沼 ☎90・3021
FAX90・3072

杉 本 ☎68・2701
FAX68・2852

☎43・1291
FAX48・4632伊 保

越 戸 ☎45・3106
FAX45・4080

堤 ☎52・0207
FAX47・2011

渡 刈 ☎74・1056
FAX28・9476

宮 口 ☎32・7118
FAX32・2977

山之手 ☎26・0775
FAX27・6963

若 園 ☎52・3102
FAX52・4140

飯 野 ☎75・1236
FAX75・1237

５日水
午前９時30分～11時

柳川瀬子どもつどいの広場
にこにこ
☎25・0008 FAX21・2800
日曜日を除く午前９時～正午・
午後１時～５時

実践！取り分け離乳食
キラキラ☆リズム遊び
３月生まれのたんじょう会（２歳以上／１歳）
にこにこフェステバル　※園児・小学生も可
春のアートを楽しもう　※園児・小学生も可

26日水
午前９時30分～11時

オカリナとふれあい遊び
オカリナとふれあい遊び
親子むし歯予防教室（６～11か月）
３月生まれのたんじょう会（１歳）
３月生まれのたんじょう会（２歳以上）

３日月
午前10時～11時30分

育児健康相談（要予約）

ゆうゆう広場（２歳以上）
ベビーゆうゆう（首すわり～１歳０か月）
わらべうた（１歳１か月～１歳11か月）
３月生まれのたんじょう会（１歳）
３月生まれのたんじょう会（２歳以上）

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

10日月午前10時～11時
12日水午後10時～11時
13日木午前９時30分～／午前11時～
15日土午前９時～／午後１時～
22日土午後１時30分～／午後３時～

６日木午前10時30分～11時10分
６日木午前11時20分～正午 
12日水午前10時30分～11時30分
20日木午前10時30分～11時20分
21日金午前10時30分～11時20分
４日火午前10時～10時30分
11日火午前10時～10時45分
12日水午前10時～11時
18日火午前10時～10時30分
18日火午前11時～11時30分

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

親子で遊ぼう

親子ふれあい遊び（１歳６か月以上）

親子リズム遊び（１歳６か月以上）

５日水午前10時～11時

12日水午前10時～11時

稲武・大草・大沼・杉本
保健師・栄養士による育児健康
相談、身体計測は行いません
※足助は毎月１回身体計測のみ
有り。詳細は市HP参照
（HP1005999）

稲武・大草・大沼・杉本
保健師・栄養士による育児健康
相談、身体計測は行いません
※足助は毎月１回身体計測のみ
有り。詳細は市HP参照
（HP1005999）

10日月午前10時～11時

13日木午前10時～11時 歌って遊ぼう

読み聞かせを楽しもう（１歳以上）
どれだけ大きくなったかな（身体計測・育児相談）（6か月以上）

４日火午前10時～11時
６日木午前10時～11時

10日月
午前９時30分～11時

２回
開催

ベビーふれあい遊び（６か月～１歳）

しゃぼん玉遊び

わらべうたで遊ぼう（８か月以上）５日水午前10時～11時

７日金午前10時15分～11時15分

５日水午前10時～10時45分

４日火午前10時～11時

６日木午前10時～11時 小麦粉粘土を作ってみよう（２歳以上） 19日水
午前９時30分～11時

・講座申込みは、豊田市ＬＩＮＥ公式アカウントのメニュー左下「子育て」ボタンから。抽選により参加者を決定

３月の子育て支援施設
・保健師、管理栄養士の育児健康相談予約は２月４日（火）午前９時から先着順で受付

抽選応募期間：２月４日（火）午前９時～５日（水）午後４時59分　　 
抽選結果発表：２月５日（水）午後５時から順次ＬＩＮＥで通知
そ  の  ほ  か： ①抽選実施後、空席がある催しは抽選結果発表後に先着順で受付                   

 ②抽選実施後、満席の場合はキャンセル待ち申込み可。ただし、抽選落選者を優先　

※下記以外の催しもあります

とき／①和凧：３月１日（土）　②土団子：９日（日）　
※いずれも午前10時～正午　
ところ／ものづくり創造拠点　
対象／おおむね60歳以上の人と孫　定員／各抽選12組　
参加費／①１人300円　②１人100円　
申込み／２月23日（日）までに申込みフォーム　※抽選結
果は後日Ｅメールで通知　
問合せ／ものづくりサポートセンター
（☎47・1260、FAX47・1262、
✉monozukuri@city.toyota.aichi.jp）

対象／市内在住の60歳以上で４月～12月に受講できる人
参加費／教養講座１回100円、水墨画１回500円、習字１
回300円　※別途材料費　
申込み／２月３日（月）～22日（土）に直接豊寿園　
問合せ／豊寿園（☎27・2200（電話申込み不可）、FAX28・7343）

講座名 開催日（曜日） 時間

教
養
講
座

水墨画①（基礎・応用）
水墨画②（構図・風景）
習字①／習字②

第１木
第３木
第１金／第３金

午前10時～11時30分
午前10時～11時30分
午前９時30分～11時

教
室

豊寿園講座（４月～12月）学　び

※各講座の定員はお問い合わせください。定員を超えた場合は抽選

お孫さんと一緒にものづくり体験催　し

とき／２月15日（土）午前９時30分～午後３時30分

豊寿園ふれあい祭「舞台の部」
（歌、踊り、演奏な

ど）

とき／３月13日（木）午後１時～２時、午後２時10分～３
時10分　
定員／各抽選20人　
申込み／２月19日（水）までに電話か直接豊寿園
《共通》ところ／豊寿園　
対象／市内在住の60歳以上の人
問合せ／豊寿園（☎27・2200、FAX28・7343）

ずっと元気体操教室催　し

囲碁①
囲碁②
将棋
日本舞踊①
日本舞踊②
ペン習字
カラオケＡ①（男性）
カラオケＡ②（女性）
カラオケＢ①（男性）
カラオケＢ②（女性）
俳句
３Ｂ体操
健康フラダンス①（経験者）
健康フラダンス②（初心者）
男組健康体操
椅子ヨガ
いきいきヨガ①（初心者）
いきいきヨガ②（経験者）
健康太極拳①（初心者）
健康太極拳②（経験者）
心と体の健康講座①
心と体の健康講座②

第２・４火
第２・４火
第２・４水
第２・４月
第２・４土
第１・３水
月（不定期）
月（不定期）
第２・４土
第２・４土
第１月
第１・３金
第３月
第３月
第２月
第１・３水
第１・３木
第１・３木
第２・４木
第２・４木
第１・３火
第２・４水

午前10時～正午
午後１時～３時
午前10時～正午
午前10時～11時
午前10時～11時
午前９時30分～11時30分
午前９時30分～10時30分
午前10時40分～11時40分
午後１時～２時
午後２時10分～３時10分
午後１時30分～３時30分
午後１時～２時
午後１時～２時
午後２時15分～３時15分
午後１時～２時30分
午前10時～11時
午後１時～２時
午後２時15分～３時15分
午前９時30分～10時50分
午前11時～午後0時20分
午後１時30分～３時
午後１時30分～３時

コラム

「適塩」とは、自分に合った適切な食塩摂取を心がけることです。自分に適した量は、年齢や性別、
病気の有無によっても異なってきます。ただ塩分を減らすのではなく、一人ひとりに適した塩分
量「適塩」で楽しくおいしく食事をしましょう。

〈適塩のためのポイント〉

出汁や香味野菜、
香辛料などを活かす 調味料は量る

新鮮な食材を使う 麺類の汁は残す

１日の食塩摂取量の目安 

〉〉〉
（参考：厚生労働省　令和元年国民健康・栄養調査）

現状の摂取量は目安よりも高い

男性 女性 9.3㌘10.9㌘

高血圧による腎不全・脳卒中などのリスク

塩分を摂りすぎると… 塩分が不足すると…
疲労感・食欲不振・頭痛などのリスク

適塩を心がけよう

健康づくり応援課（☎34・6627、FAX34・6186、✉ kenkououen@city.toyota.aichi.jp）問合せ

●+

24日月
午前９時30分～11時

催　し

足 助 ☎62・1145
FAX62・1728

親子リトミック（１歳以上）

申込み

男性 6.5㌘未満女性7.5㌘未満
（参考：日本人の食事摂取基準（2020年版））
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●地域子育て支援センター／施設を利用できるのは未就園児のみ。平日：午前９時～正午、午後１時～５時、土曜日：午前９時～正午（山之手は土曜日
休館）　●育児に関する相談は随時、来所・電話で応じています（あいあいはＥメール、ファックスも可）。　●暴風警報・暴風雪警報・特別警報が午前６
時の時点で該当地域に発令されている場合はあいあいを除き閉館。あいあいは講座開始の１時間前に発令されている場合、講座中止

　この講座では、クリスマスソング
が流れる賑やかな雰囲気の中、親子
で一緒にクリスマス飾りを完成させ
ます。子どもたちは色とりどりのリ
ボンなどの素材を使って、楽しそう
にオリジナルの作品を作っていまし
た。

クリスマスムードの中で
先生や同年代の子と遊ぶ
ことができ、とても楽し
そうでした。

松井 優紀さん 千世くん

講
座
の
様
子

利
用
マ
マ
V
O
I
C
E

足助子育て支援センター

講
座
講
座クリスマス飾りを作ろう（1歳以上）

まつい ゆき ちせ

施 設 と き 内容（対象）催しは原則未就園児が対象 身体計測（予約不要）
とよた子育て総合支援センター
あいあい
☎37・7071 FAX37・7072
✉kosodateshien-aiai@
city.toyota.aichi.jp
火曜日を除く午前10時～午後６時
志賀子どもつどいの広場
ゆうゆう
☎80・1522 FAX80・1533
日曜日を除く午前９時～
午後５時

稲 武 ☎82・2025
FAX83・1012

大 草 ☎65・2045
FAX65・2750

大 沼 ☎90・3021
FAX90・3072

杉 本 ☎68・2701
FAX68・2852

☎43・1291
FAX48・4632伊 保

越 戸 ☎45・3106
FAX45・4080

堤 ☎52・0207
FAX47・2011

渡 刈 ☎74・1056
FAX28・9476

宮 口 ☎32・7118
FAX32・2977

山之手 ☎26・0775
FAX27・6963

若 園 ☎52・3102
FAX52・4140

飯 野 ☎75・1236
FAX75・1237

５日水
午前９時30分～11時

柳川瀬子どもつどいの広場
にこにこ
☎25・0008 FAX21・2800
日曜日を除く午前９時～正午・
午後１時～５時

実践！取り分け離乳食
キラキラ☆リズム遊び
３月生まれのたんじょう会（２歳以上／１歳）
にこにこフェステバル　※園児・小学生も可
春のアートを楽しもう　※園児・小学生も可

26日水
午前９時30分～11時

オカリナとふれあい遊び
オカリナとふれあい遊び
親子むし歯予防教室（６～11か月）
３月生まれのたんじょう会（１歳）
３月生まれのたんじょう会（２歳以上）

３日月
午前10時～11時30分

育児健康相談（要予約）

ゆうゆう広場（２歳以上）
ベビーゆうゆう（首すわり～１歳０か月）
わらべうた（１歳１か月～１歳11か月）
３月生まれのたんじょう会（１歳）
３月生まれのたんじょう会（２歳以上）

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

10日月午前10時～11時
12日水午後10時～11時
13日木午前９時30分～／午前11時～
15日土午前９時～／午後１時～
22日土午後１時30分～／午後３時～

６日木午前10時30分～11時10分
６日木午前11時20分～正午 
12日水午前10時30分～11時30分
20日木午前10時30分～11時20分
21日金午前10時30分～11時20分
４日火午前10時～10時30分
11日火午前10時～10時45分
12日水午前10時～11時
18日火午前10時～10時30分
18日火午前11時～11時30分

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

親子で遊ぼう

親子ふれあい遊び（１歳６か月以上）

親子リズム遊び（１歳６か月以上）

５日水午前10時～11時

12日水午前10時～11時

稲武・大草・大沼・杉本
保健師・栄養士による育児健康
相談、身体計測は行いません
※足助は毎月１回身体計測のみ
有り。詳細は市HP参照
（HP1005999）

稲武・大草・大沼・杉本
保健師・栄養士による育児健康
相談、身体計測は行いません
※足助は毎月１回身体計測のみ
有り。詳細は市HP参照
（HP1005999）

10日月午前10時～11時

13日木午前10時～11時 歌って遊ぼう

読み聞かせを楽しもう（１歳以上）
どれだけ大きくなったかな（身体計測・育児相談）（6か月以上）

４日火午前10時～11時
６日木午前10時～11時

10日月
午前９時30分～11時

２回
開催

ベビーふれあい遊び（６か月～１歳）

しゃぼん玉遊び

わらべうたで遊ぼう（８か月以上）５日水午前10時～11時

７日金午前10時15分～11時15分

５日水午前10時～10時45分

４日火午前10時～11時

６日木午前10時～11時 小麦粉粘土を作ってみよう（２歳以上） 19日水
午前９時30分～11時

・講座申込みは、豊田市ＬＩＮＥ公式アカウントのメニュー左下「子育て」ボタンから。抽選により参加者を決定

３月の子育て支援施設
・保健師、管理栄養士の育児健康相談予約は２月４日（火）午前９時から先着順で受付

抽選応募期間：２月４日（火）午前９時～５日（水）午後４時59分　　 
抽選結果発表：２月５日（水）午後５時から順次ＬＩＮＥで通知
そ  の  ほ  か： ①抽選実施後、空席がある催しは抽選結果発表後に先着順で受付                   

 ②抽選実施後、満席の場合はキャンセル待ち申込み可。ただし、抽選落選者を優先　

※下記以外の催しもあります

とき／①和凧：３月１日（土）　②土団子：９日（日）　
※いずれも午前10時～正午　
ところ／ものづくり創造拠点　
対象／おおむね60歳以上の人と孫　定員／各抽選12組　
参加費／①１人300円　②１人100円　
申込み／２月23日（日）までに申込みフォーム　※抽選結
果は後日Ｅメールで通知　
問合せ／ものづくりサポートセンター
（☎47・1260、FAX47・1262、
✉monozukuri@city.toyota.aichi.jp）

対象／市内在住の60歳以上で４月～12月に受講できる人
参加費／教養講座１回100円、水墨画１回500円、習字１
回300円　※別途材料費　
申込み／２月３日（月）～22日（土）に直接豊寿園　
問合せ／豊寿園（☎27・2200（電話申込み不可）、FAX28・7343）

講座名 開催日（曜日） 時間

教
養
講
座

水墨画①（基礎・応用）
水墨画②（構図・風景）
習字①／習字②

第１木
第３木
第１金／第３金

午前10時～11時30分
午前10時～11時30分
午前９時30分～11時

教
室

豊寿園講座（４月～12月）学　び

※各講座の定員はお問い合わせください。定員を超えた場合は抽選

お孫さんと一緒にものづくり体験催　し

とき／２月15日（土）午前９時30分～午後３時30分

豊寿園ふれあい祭「舞台の部」
（歌、踊り、演奏な

ど）

とき／３月13日（木）午後１時～２時、午後２時10分～３
時10分　
定員／各抽選20人　
申込み／２月19日（水）までに電話か直接豊寿園
《共通》ところ／豊寿園　
対象／市内在住の60歳以上の人
問合せ／豊寿園（☎27・2200、FAX28・7343）

ずっと元気体操教室催　し

囲碁①
囲碁②
将棋
日本舞踊①
日本舞踊②
ペン習字
カラオケＡ①（男性）
カラオケＡ②（女性）
カラオケＢ①（男性）
カラオケＢ②（女性）
俳句
３Ｂ体操
健康フラダンス①（経験者）
健康フラダンス②（初心者）
男組健康体操
椅子ヨガ
いきいきヨガ①（初心者）
いきいきヨガ②（経験者）
健康太極拳①（初心者）
健康太極拳②（経験者）
心と体の健康講座①
心と体の健康講座②

第２・４火
第２・４火
第２・４水
第２・４月
第２・４土
第１・３水
月（不定期）
月（不定期）
第２・４土
第２・４土
第１月
第１・３金
第３月
第３月
第２月
第１・３水
第１・３木
第１・３木
第２・４木
第２・４木
第１・３火
第２・４水

午前10時～正午
午後１時～３時
午前10時～正午
午前10時～11時
午前10時～11時
午前９時30分～11時30分
午前９時30分～10時30分
午前10時40分～11時40分
午後１時～２時
午後２時10分～３時10分
午後１時30分～３時30分
午後１時～２時
午後１時～２時
午後２時15分～３時15分
午後１時～２時30分
午前10時～11時
午後１時～２時
午後２時15分～３時15分
午前９時30分～10時50分
午前11時～午後0時20分
午後１時30分～３時
午後１時30分～３時

コラム

「適塩」とは、自分に合った適切な食塩摂取を心がけることです。自分に適した量は、年齢や性別、
病気の有無によっても異なってきます。ただ塩分を減らすのではなく、一人ひとりに適した塩分
量「適塩」で楽しくおいしく食事をしましょう。

〈適塩のためのポイント〉

出汁や香味野菜、
香辛料などを活かす 調味料は量る

新鮮な食材を使う 麺類の汁は残す

１日の食塩摂取量の目安 

〉〉〉
（参考：厚生労働省　令和元年国民健康・栄養調査）

現状の摂取量は目安よりも高い

男性 女性 9.3㌘10.9㌘

高血圧による腎不全・脳卒中などのリスク

塩分を摂りすぎると… 塩分が不足すると…
疲労感・食欲不振・頭痛などのリスク

適塩を心がけよう

健康づくり応援課（☎34・6627、FAX34・6186、✉ kenkououen@city.toyota.aichi.jp）問合せ

●+

24日月
午前９時30分～11時

催　し

足 助 ☎62・1145
FAX62・1728

親子リトミック（１歳以上）

申込み

男性 6.5㌘未満女性7.5㌘未満
（参考：日本人の食事摂取基準（2020年版））
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とき／２月25日（火）午前10時15分～10時45分
対象／乳幼児と保護者

とき／２月17日（月）午前10時～11時  
ところ／保健センター
対象／令和６年２月～４月生まれの子と親
定員／先着40組　持ち物／フェイスタオル
申込み／２月５日（水）午前９時から市ホームページ　
　　　　　              　　　　　　　     （HP1037601）

とき／①３月５日（水）、６日（木）　②７日（金）
※いずれも午前10時30分～11時30分　
ところ／中央図書館
対象／①０歳児と保護者　②１歳児と保護者　
定員／各日抽選10組
申込み・問合せ／２月19日（水）までに申込み共通事
項と赤ちゃんの生年月日、希望コースを中央図書館
ホームページかハガキで中央図書館（〒471・0025、
西町１－200、☎32・0717、FAX32・4343）　※当選者
のみ２月26日（水）までにＥメールか電話で連絡

とき／３月の毎週金曜日午前10時～11時
対象／１歳以上の未就園児と保護者　定員／先着20
組
参加費／3,200円
申込み／２月７日（金）午前９時から電話か直接高橋
コミュニティセンター 
《共通》ところ・問合せ／高橋コミュニティセンター
（☎80・4729、FAX80・0068、✉takacomu@homex-co.com）

とき／３月15日（土）午前10時30分～午前11時30分
ところ／とよた子育て総合支援センター
対象／妊婦、乳幼児の保護者、アレルギー
に関心のある人　申込み／２月３日（月）
午前９時から申込みフォーム（HP1003367）    

ベビースキンシップ＆ママヨガ教室
とき／３月19日（水）午前９時50分～11時
ところ／地域文化広場　対象／２か月半～１歳の子と母親
定員／先着20組　参加費／900円
申込み・問合せ／２月19日（水）午前11時から電話で地
域文化広場（☎53・0671、FAX53・5086、
✉chibun@homex-co.com）　

ベビー＆キッズリトミックmimi体験会

とき／２月27日（木）午前10時30分～11時、午前11時30
分～正午　ところ／参合館９階多目的ルーム　
定員／各先着100人　出演／ÜTAÖ！
曲目／ロバートシャーマン／小さな世界、村松崇継／
いのちの歌、手遊びメドレーほ

か　問合せ／コンサート
ホール・能楽堂（☎35・8200、FAX37・0011）　　　　

０さいからのそらのコンサート
（ソプラノデュオとピアノ）

えほんよみきかせ会
とき／２月28日（金）午前10時～10時30分
ところ／高岡コミュニティセンター　対象／乳幼児と保護者
問合せ／高岡コミュニティセンター（☎53・7771、
FAX53・7782、✉info@takaoka-cc.com）

森のたまご親子組てくてくお話会
とき／３月14日（金）、18日（火）午前10時30分～午後１時
ところ／松平地区の里山　対象／未就園児と保護者　
定員／各先着８組　参加費／１組1,000円と保険代１人50円
申込み・問合せ／２月５日（水）午前８時から野外保育
とよた森のたまごＬＩＮＥアカウントかＥメールで野
外保育とよた森のたまご（遊佐☎080・5122・
1052、✉moritama_oyako@yahoo.co.jp）

親子リトミック教室
（リズム・製作・表現遊び、読み聞かせなど）

とき／２月27日、３月６日の木曜日午前11時20分～午
後０時10分　ところ／とよた市民活動センター
対象／首すわり期の０歳児～未就園児と保護者
定員／各先着15組　参加費／１組500円
申込み・問合せ／２月５日（水）午前10時からＥメール
でリトミックmimi（岩下☎080・6902・9019、
✉mimioyako@gmail.com）

とき／３月～12月の毎月第１・２・３木曜日午前10時30
分～11時15分　ところ／藤岡ふれあいの館
対象／６か月以上の未就園児と保護者
定員／各日先着15人　参加費／１回700円
申込み・問合せ／２月13日（木）午前９時から電話か直
接藤岡ふれあいの館（☎75・2105、FAX75・2106、
✉fujioka-fureai@homex-co.com）

子育てに関する最新情報は
市ホームページをご確認ください

これから赤ちゃんを迎える皆さんへ

未就学児の保護者の皆さんへ

パパママ教室～１stマタニティ～

ふれあい子育て教室

とき／３月15日（土）午前９時30分～11時50分
対象／市内在住の妊婦と配偶者　定員／先着40組
持ち物／筆記用具、母子健康手帳　申込み／２月17日
（月）午前９時から市ホームページ　        （HP1023701）

ベビママフラ（親子で楽しむフラダンス）

おはなしひろば（絵本とエプロンシアター）

赤ちゃんのための絵本講座

２ndマタニティ教室
とき／３月５日（水）午前９時40分～10時50分
対象／市内在住の２人目以降出産予定の妊婦と家族　
定員／先着40組　持ち物／妊娠中の子の母子健康手
帳、筆記用具、必要な人はクッション　申込み／２月
14日（金）午前９時から市ホームページ　（HP1009078）

《共通》ところ／保健センター　問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）

とき／２月22日（土）午前９時30分～11時30分
対象／市内在住の多胎妊婦と家族　定員／先着15組　
持ち物／筆記用具、母子健康手帳（多胎分）、ふたご手帖

多胎パパママ教室

（HP1030011）
申込み／２月７日（金）午前９時から市ホームページ
か電話でこども家庭課

《共通》問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・
2098、✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。※2人以上の申込みは、全員分を記入　①案件名  ②〒住所  ③氏名（ふりがな）  ④電話番号

パパと一緒に楽しむベビー教室
（保育士によるふれあい遊びな

ど）
とき／３月15日（土）午前10時～11時40分
対象／令和６年11月～令和７年１月生まれの子と父
親（母親の同行可）  定員／先着15組　
持ち物／必要に応じミルクやおむつな

ど

申込み／２月17日（月）午前９時から市ホームページ
                                                     （HP1058163）

アレルギーのおしゃべり会
「アレルギー専門医に聞いてみよう！
～診察ではなかなか聞けないアレルギーのこと～」

申込み

●+

●+
●+

LINE

HP1002802

こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）問合せ

子どもとの関係を育もう
赤ちゃんとの関係性は時間をかけてゆっくりと育まれるものです。日々の「触れ合い」により、
パパ・ママには赤ちゃんを「育てる力」が、赤ちゃんには「育つ力」が育まれていきます。

こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）問合せ

とよた子育て便り

   焦らず自分のペースで子育てしていきましょう。

②赤ちゃんが
　泣き止み
　ほっとする

①お腹がすいた/オムツが汚れた/甘えたい

赤ちゃん パパ・ママ
③パパ・ママへの
　信頼が深まる

②要求が満たされ
　安心する

①ミルクを飲ませる/オムツを替える/抱っこする

③赤ちゃんの
　安心した表情を
　見て、愛おしさ
　が深まる

ゆさ

いわした
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とき／２月25日（火）午前10時15分～10時45分
対象／乳幼児と保護者

とき／２月17日（月）午前10時～11時  
ところ／保健センター
対象／令和６年２月～４月生まれの子と親
定員／先着40組　持ち物／フェイスタオル
申込み／２月５日（水）午前９時から市ホームページ　
　　　　　              　　　　　　　     （HP1037601）

とき／①３月５日（水）、６日（木）　②７日（金）
※いずれも午前10時30分～11時30分　
ところ／中央図書館
対象／①０歳児と保護者　②１歳児と保護者　
定員／各日抽選10組
申込み・問合せ／２月19日（水）までに申込み共通事
項と赤ちゃんの生年月日、希望コースを中央図書館
ホームページかハガキで中央図書館（〒471・0025、
西町１－200、☎32・0717、FAX32・4343）　※当選者
のみ２月26日（水）までにＥメールか電話で連絡

とき／３月の毎週金曜日午前10時～11時
対象／１歳以上の未就園児と保護者　定員／先着20
組
参加費／3,200円
申込み／２月７日（金）午前９時から電話か直接高橋
コミュニティセンター 
《共通》ところ・問合せ／高橋コミュニティセンター
（☎80・4729、FAX80・0068、✉takacomu@homex-co.com）

とき／３月15日（土）午前10時30分～午前11時30分
ところ／とよた子育て総合支援センター
対象／妊婦、乳幼児の保護者、アレルギー
に関心のある人　申込み／２月３日（月）
午前９時から申込みフォーム（HP1003367）    

ベビースキンシップ＆ママヨガ教室
とき／３月19日（水）午前９時50分～11時
ところ／地域文化広場　対象／２か月半～１歳の子と母親
定員／先着20組　参加費／900円
申込み・問合せ／２月19日（水）午前11時から電話で地
域文化広場（☎53・0671、FAX53・5086、
✉chibun@homex-co.com）　

ベビー＆キッズリトミックmimi体験会

とき／２月27日（木）午前10時30分～11時、午前11時30
分～正午　ところ／参合館９階多目的ルーム　
定員／各先着100人　出演／ÜTAÖ！
曲目／ロバートシャーマン／小さな世界、村松崇継／
いのちの歌、手遊びメドレーほ

か　問合せ／コンサート
ホール・能楽堂（☎35・8200、FAX37・0011）　　　　

０さいからのそらのコンサート
（ソプラノデュオとピアノ）

えほんよみきかせ会
とき／２月28日（金）午前10時～10時30分
ところ／高岡コミュニティセンター　対象／乳幼児と保護者
問合せ／高岡コミュニティセンター（☎53・7771、
FAX53・7782、✉info@takaoka-cc.com）

森のたまご親子組てくてくお話会
とき／３月14日（金）、18日（火）午前10時30分～午後１時
ところ／松平地区の里山　対象／未就園児と保護者　
定員／各先着８組　参加費／１組1,000円と保険代１人50円
申込み・問合せ／２月５日（水）午前８時から野外保育
とよた森のたまごＬＩＮＥアカウントかＥメールで野
外保育とよた森のたまご（遊佐☎080・5122・
1052、✉moritama_oyako@yahoo.co.jp）

親子リトミック教室
（リズム・製作・表現遊び、読み聞かせなど）

とき／２月27日、３月６日の木曜日午前11時20分～午
後０時10分　ところ／とよた市民活動センター
対象／首すわり期の０歳児～未就園児と保護者
定員／各先着15組　参加費／１組500円
申込み・問合せ／２月５日（水）午前10時からＥメール
でリトミックmimi（岩下☎080・6902・9019、
✉mimioyako@gmail.com）

とき／３月～12月の毎月第１・２・３木曜日午前10時30
分～11時15分　ところ／藤岡ふれあいの館
対象／６か月以上の未就園児と保護者
定員／各日先着15人　参加費／１回700円
申込み・問合せ／２月13日（木）午前９時から電話か直
接藤岡ふれあいの館（☎75・2105、FAX75・2106、
✉fujioka-fureai@homex-co.com）

子育てに関する最新情報は
市ホームページをご確認ください

これから赤ちゃんを迎える皆さんへ

未就学児の保護者の皆さんへ

パパママ教室～１stマタニティ～

ふれあい子育て教室

とき／３月15日（土）午前９時30分～11時50分
対象／市内在住の妊婦と配偶者　定員／先着40組
持ち物／筆記用具、母子健康手帳　申込み／２月17日
（月）午前９時から市ホームページ　        （HP1023701）

ベビママフラ（親子で楽しむフラダンス）

おはなしひろば（絵本とエプロンシアター）

赤ちゃんのための絵本講座

２ndマタニティ教室
とき／３月５日（水）午前９時40分～10時50分
対象／市内在住の２人目以降出産予定の妊婦と家族　
定員／先着40組　持ち物／妊娠中の子の母子健康手
帳、筆記用具、必要な人はクッション　申込み／２月
14日（金）午前９時から市ホームページ　（HP1009078）

《共通》ところ／保健センター　問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）

とき／２月22日（土）午前９時30分～11時30分
対象／市内在住の多胎妊婦と家族　定員／先着15組　
持ち物／筆記用具、母子健康手帳（多胎分）、ふたご手帖

多胎パパママ教室

（HP1030011）
申込み／２月７日（金）午前９時から市ホームページ
か電話でこども家庭課

《共通》問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・
2098、✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。※2人以上の申込みは、全員分を記入　①案件名  ②〒住所  ③氏名（ふりがな）  ④電話番号

パパと一緒に楽しむベビー教室
（保育士によるふれあい遊びな

ど）
とき／３月15日（土）午前10時～11時40分
対象／令和６年11月～令和７年１月生まれの子と父
親（母親の同行可）  定員／先着15組　
持ち物／必要に応じミルクやおむつな

ど

申込み／２月17日（月）午前９時から市ホームページ
                                                     （HP1058163）

アレルギーのおしゃべり会
「アレルギー専門医に聞いてみよう！
～診察ではなかなか聞けないアレルギーのこと～」

申込み

●+

●+
●+

LINE

HP1002802

こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）問合せ

子どもとの関係を育もう
赤ちゃんとの関係性は時間をかけてゆっくりと育まれるものです。日々の「触れ合い」により、
パパ・ママには赤ちゃんを「育てる力」が、赤ちゃんには「育つ力」が育まれていきます。

こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）問合せ

とよた子育て便り

   焦らず自分のペースで子育てしていきましょう。

②赤ちゃんが
　泣き止み
　ほっとする

①お腹がすいた/オムツが汚れた/甘えたい

赤ちゃん パパ・ママ
③パパ・ママへの
　信頼が深まる

②要求が満たされ
　安心する

①ミルクを飲ませる/オムツを替える/抱っこする

③赤ちゃんの
　安心した表情を
　見て、愛おしさ
　が深まる

ゆさ

いわした
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▶▶ ▶▶ ▶▶ ▶▶

相談内容（相談員）

救急診療のご案内

急なケガや病気でどうしたらいいか迷った時や応急処置方法を知りたい時などに
お電話ください。看護師・医師・社会福祉士などの資格保有者が対応します。
※子育ての悩みも相談可

「チャットボット
健康・医療相談」も▶
ご利用ください。HP1015574 HP1050542

とよた急病・子育てコール24（育救さんコール）
大人も子どもも利用できる 0120・799192 年中無休・

24時間受付

３月のご相談 秘密厳守します。定員を設けているもの有り。　　のあるものは必ず事前に申込み申 省略記号 所ところ　申申込み　 問問合せ　 他その他

豊田市の人口・世帯数
（１月１日時点）

相談内容（相談員） とき ところ・申込み・問合せ とき ところ・申込み・問合せ
法律（弁護士）

くらしに関する相談（弁護士）

債務に関する相談（弁護士）

司法書士

生活習慣病予防などに関する相談

親族後見
人相談会

精神保健
福祉相談

精神科医師

心理職員〈18歳以上対象〉

保健師

精神保健福祉士

精神障がい者家族会 毎週水曜日午前10時～午後４時

予防接種に関する相談

不用品の紹介窓口…品目は市ホームページ、電話か直接確認

家庭悩みごと
（元家庭裁判所調停委員）

登記
名義変更（司法書士）

境界・分筆（土地家屋調査士）

不動産（宅地建物取引士）

労働・年金（社会保険労務士）

行政への手続（行政書士）
※相続・遺言な

ど

くらしの人権（人権擁護委員）

国などの行政困りごと
（行政相談委員）

人権（人権擁護委員）

青少年の悩みごと

こども・若者の自立に
関すること

子どもの権利に関すること

授乳・発育・発達・育児に
関すること、
妊産婦・乳幼児訪問 

不妊症・不育症

オンライン育児健康相談
（保健師・助産師・管理栄養士）

女性の悩みごと〈女性対象〉

男性の悩みごと〈男性対象〉

就
労

暮
ら
し

福
祉

健
康

他

個別キャリアカウンセリング

カウンセリング〈女性対象〉

内職相談

HP1003529

13日（木）午前９時30分～正午

12日(水）午後１時30分～３時30分

①11日、25日の火曜日午前10時～正午
②19日（水）午後１時30分～３時30分

月・水・金曜日午前10時～正午、午後１時～４時 所・問 名古屋法務局豊田支局（☎32・0006）

相続税などの国税（電話相談センター） 祝日を除く月～金曜日午前８時30分～午後５時 所・問 豊田税務署（☎35・7777）

はあとラインとよた（☎31・7867）　
※本人以外も可
所・問 こども・若者総合相談センター
RePPO（☎33・1533）
こことよ（ 　0120・797・931）
※本人以外も可

所・問 こども家庭課（☎34・6636）　申 ２
月５日（水）午前９時から市ホームページ

申 市LINE　問 こども家庭課
（☎34・6636）

クローバーコール（☎33・9680）

所・問 女性しごとテラス（☎41・7555）
申 ２月５日（水）午前10時から同所

所・問 就労支援室（☎31・1330）

メンズコールとよた（☎37・0034）

申・問 こども家庭課（☎34・6636）

祝日を除く月～金曜日午前９時～午後５時

祝日を除く毎週火～土曜日午前９時～午後５時

毎週水・木・土・日曜日午後１時～６時、金曜
日午後１時～８時

８日（土）午前10時～正午

18日（火）午後２時～４時

祝日を除く毎週火・木～土曜日午前10時～午後４
時、水曜日午前10時～午後１時、午後４時～７時

３日（月）、10日（月）、12日（水）、15日（土）、
17日（月）午後２時～４時50分

火曜日を除く毎日

祝日を除く月～金曜日午前８時30分～午後５時
15分

11日（火）午後１時30分～４時30分

21日（金）午後１時30分～４時30分

６日、13日、27日の木曜日午前９時30分～正午

11日、25日の火曜日午前10時～正午

第２・４金曜日午後６時～８時

６日、13日、27日の木曜日午前10時～正午、午後１時～３時

治療と仕事の両立個別相談
（社会保険労務士）

所・問 就労支援室（☎31・1330）
申 ２月５日（水）午前10時から同室１日（土）午後２時～４時40分

男性

女性

世帯数

人口

第１土曜日午後１時～４時

第３土曜日午後１時～４時
所 福祉センター　申・問 ２月20日（木）
午前８時30分から社会福祉協議会（債
務・くらし／☎34・1132、親族後見人
／☎63・5566）

申・問 保健支援課（☎34・6855）

12日（水）午後１時30分～３時40分

土・日曜日、祝日を除く毎日　※電話相談は随時 申・問 健康づくり応援課（☎34・6627）

申・問 地域生活支援センターエポレ（☎25・0052）

申・問 地域生活支援センター豊田ころもサポート（☎32・8112）

☎070・2214・3397

☎34・6584

不用品紹介窓口
（☎33・2447）

11日、25日の火曜日午後１時30分～３時

５日（水）午後２時30分～４時30分

土・日曜日、祝日を除く毎日

祝日を除く月～土曜日午前９時～午後４時
祝日を除く月～金曜日午前９時～午後４時

土・日曜日、祝日を除く午前９時～正午、午後１時～５時

26日（水）午後１時30分～３時40分弁護士

こども相談（臨床心理士による
子どもの発達相談） 24日（月）午前９時30分～正午

所 保健センター　申・問 ３月３日（月）午
前９時30分からこども家庭課（☎34・6636）

毎週火～金曜日午後１時30分～４時30分

毎週月曜日午後１時～４時、金曜日午前９時～
正午

所・問 就労支援室（☎31・1330）　申 
２月５日（水）午前10時から同室

人 世帯

人 人
215,776
198,726 414,502

187,968

個別就労相談・個別パソコン
教室〈15～49歳対象〉 ８日、22日の土曜日午後１時～３時50分

所就労支援室　申・問２月５日（水 ）午
前10時から知立若者サポートステーシ
ョン（☎0566・70・7771）

HP1008873

２月分の税金・料金
［納期限］　２月28日（金）

LINE

LINE

所・問 市民相談課（☎34・6626）
申 法律相談は相談日の30日前から、そ
のほかは２月20日（木）のいずれも午前
８時30分から電話で同課か
市LINE※事前の友だち登録が必要
※市LINE申込みの場合、
オンライン相談も可（法律相談は水・木曜日）
※「くらしの人権」「国などの行政困り
ごと」は申込み不要
他 いずれも祝日を除く。 各相談年度
内２回まで
※各相談、外国語での対応可。対応言
語、対応時間はお問い合わせください
※「国などの行政困りごと」の①は市
民相談課、②は稲武・下山支所、藤岡
交流館で実施

LINE

りっぽ

　問 債権管理課（☎34・6619、FAX31・4489、✉saiken-kanri@city.toyota.aichi.jp）

※口座振替の人は振替日（納期限）の直前の営業日までに預金残高を確認。納期限後は通帳記帳し、振替結果を確認。
　市税に限り市ホームページで申込み可。２月14日（金）までの申込みで３月末振替分から。詳細は市ホームページ

８ 期後期高齢者医療保険料４ 期固定資産税・都市計画税

９ 期国民健康保険税

HP1052474

休日救急外科医療機関（当番制）
診療時間　午前９時～午後５時

※受付は終了30分前まで。外科系の診療に対応

休日救急内科診療所
南部休日救急内科診療所

西山町　☎32・7150
和会町　☎85・0099

診療日 日曜日、祝日、年末年始（12月30日～翌年１月３日）
診療科 内科・小児科
診療時間 午前９時～午後５時

※受付は午前９時～11時30分、
　午後１時～４時30分

豊田地域医療センター救急診療 西山町　☎34・3000
診療時間　※受付は終了30分前まで

月～金 内科系、外科系（午後７時～翌午前９時）

土 内科系（午後２時～翌午前９時）
外科系（午後７時～翌午前９時）

日・祝 内科系、外科系（午後５時～翌午前９時）
歯科系（午前10時～午後３時）

２/ ２（日）
９（日）
11（火）
16（日）
23（日）
24（月）

☎37・8800

貝津町

四郷町

浅井クリニック

なかねクリニック

☎45・6633しばはらクリニック

梅坪町

☎44・0033斉藤病院

御立町 ☎89・1818吉田整形外科病院

中根町 ☎53・7711

若林西町 ☎52・3300たつや整形外科クリニック

30
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相談内容（相談員）

救急診療のご案内

急なケガや病気でどうしたらいいか迷った時や応急処置方法を知りたい時などに
お電話ください。看護師・医師・社会福祉士などの資格保有者が対応します。
※子育ての悩みも相談可

「チャットボット
健康・医療相談」も▶
ご利用ください。HP1015574 HP1050542

とよた急病・子育てコール24（育救さんコール）
大人も子どもも利用できる 0120・799192 年中無休・

24時間受付

３月のご相談 秘密厳守します。定員を設けているもの有り。　　のあるものは必ず事前に申込み申 省略記号 所ところ　申申込み　 問問合せ　 他その他

豊田市の人口・世帯数
（１月１日時点）

相談内容（相談員） とき ところ・申込み・問合せ とき ところ・申込み・問合せ
法律（弁護士）

くらしに関する相談（弁護士）

債務に関する相談（弁護士）

司法書士

生活習慣病予防などに関する相談

親族後見
人相談会

精神保健
福祉相談

精神科医師

心理職員〈18歳以上対象〉

保健師

精神保健福祉士

精神障がい者家族会 毎週水曜日午前10時～午後４時

予防接種に関する相談

不用品の紹介窓口…品目は市ホームページ、電話か直接確認

家庭悩みごと
（元家庭裁判所調停委員）

登記
名義変更（司法書士）

境界・分筆（土地家屋調査士）

不動産（宅地建物取引士）

労働・年金（社会保険労務士）

行政への手続（行政書士）
※相続・遺言な

ど

くらしの人権（人権擁護委員）

国などの行政困りごと
（行政相談委員）

人権（人権擁護委員）

青少年の悩みごと

こども・若者の自立に
関すること

子どもの権利に関すること

授乳・発育・発達・育児に
関すること、
妊産婦・乳幼児訪問 

不妊症・不育症

オンライン育児健康相談
（保健師・助産師・管理栄養士）

女性の悩みごと〈女性対象〉

男性の悩みごと〈男性対象〉

就
労

暮
ら
し

福
祉

健
康

他

個別キャリアカウンセリング

カウンセリング〈女性対象〉

内職相談

HP1003529

13日（木）午前９時30分～正午

12日(水）午後１時30分～３時30分

①11日、25日の火曜日午前10時～正午
②19日（水）午後１時30分～３時30分

月・水・金曜日午前10時～正午、午後１時～４時 所・問 名古屋法務局豊田支局（☎32・0006）

相続税などの国税（電話相談センター） 祝日を除く月～金曜日午前８時30分～午後５時 所・問 豊田税務署（☎35・7777）

はあとラインとよた（☎31・7867）　
※本人以外も可
所・問 こども・若者総合相談センター
RePPO（☎33・1533）
こことよ（ 　0120・797・931）
※本人以外も可

所・問 こども家庭課（☎34・6636）　申 ２
月５日（水）午前９時から市ホームページ

申 市LINE　問 こども家庭課
（☎34・6636）

クローバーコール（☎33・9680）

所・問 女性しごとテラス（☎41・7555）
申 ２月５日（水）午前10時から同所

所・問 就労支援室（☎31・1330）

メンズコールとよた（☎37・0034）

申・問 こども家庭課（☎34・6636）

祝日を除く月～金曜日午前９時～午後５時

祝日を除く毎週火～土曜日午前９時～午後５時

毎週水・木・土・日曜日午後１時～６時、金曜
日午後１時～８時

８日（土）午前10時～正午

18日（火）午後２時～４時

祝日を除く毎週火・木～土曜日午前10時～午後４
時、水曜日午前10時～午後１時、午後４時～７時

３日（月）、10日（月）、12日（水）、15日（土）、
17日（月）午後２時～４時50分

火曜日を除く毎日

祝日を除く月～金曜日午前８時30分～午後５時
15分

11日（火）午後１時30分～４時30分

21日（金）午後１時30分～４時30分

６日、13日、27日の木曜日午前９時30分～正午

11日、25日の火曜日午前10時～正午

第２・４金曜日午後６時～８時

６日、13日、27日の木曜日午前10時～正午、午後１時～３時

治療と仕事の両立個別相談
（社会保険労務士）

所・問 就労支援室（☎31・1330）
申 ２月５日（水）午前10時から同室１日（土）午後２時～４時40分

男性

女性

世帯数

人口

第１土曜日午後１時～４時

第３土曜日午後１時～４時
所 福祉センター　申・問 ２月20日（木）
午前８時30分から社会福祉協議会（債
務・くらし／☎34・1132、親族後見人
／☎63・5566）

申・問 保健支援課（☎34・6855）

12日（水）午後１時30分～３時40分

土・日曜日、祝日を除く毎日　※電話相談は随時 申・問 健康づくり応援課（☎34・6627）

申・問 地域生活支援センターエポレ（☎25・0052）

申・問 地域生活支援センター豊田ころもサポート（☎32・8112）

☎070・2214・3397

☎34・6584

不用品紹介窓口
（☎33・2447）

11日、25日の火曜日午後１時30分～３時

５日（水）午後２時30分～４時30分

土・日曜日、祝日を除く毎日

祝日を除く月～土曜日午前９時～午後４時
祝日を除く月～金曜日午前９時～午後４時

土・日曜日、祝日を除く午前９時～正午、午後１時～５時

26日（水）午後１時30分～３時40分弁護士

こども相談（臨床心理士による
子どもの発達相談） 24日（月）午前９時30分～正午

所 保健センター　申・問 ３月３日（月）午
前９時30分からこども家庭課（☎34・6636）

毎週火～金曜日午後１時30分～４時30分

毎週月曜日午後１時～４時、金曜日午前９時～
正午

所・問 就労支援室（☎31・1330）　申 
２月５日（水）午前10時から同室

人 世帯

人 人
215,776
198,726 414,502

187,968

個別就労相談・個別パソコン
教室〈15～49歳対象〉 ８日、22日の土曜日午後１時～３時50分

所就労支援室　申・問２月５日（水 ）午
前10時から知立若者サポートステーシ
ョン（☎0566・70・7771）

HP1008873

２月分の税金・料金
［納期限］　２月28日（金）

LINE

LINE

所・問 市民相談課（☎34・6626）
申 法律相談は相談日の30日前から、そ
のほかは２月20日（木）のいずれも午前
８時30分から電話で同課か
市LINE※事前の友だち登録が必要
※市LINE申込みの場合、
オンライン相談も可（法律相談は水・木曜日）
※「くらしの人権」「国などの行政困り
ごと」は申込み不要
他 いずれも祝日を除く。 各相談年度
内２回まで
※各相談、外国語での対応可。対応言
語、対応時間はお問い合わせください
※「国などの行政困りごと」の①は市
民相談課、②は稲武・下山支所、藤岡
交流館で実施

LINE

りっぽ

　問 債権管理課（☎34・6619、FAX31・4489、✉saiken-kanri@city.toyota.aichi.jp）

※口座振替の人は振替日（納期限）の直前の営業日までに預金残高を確認。納期限後は通帳記帳し、振替結果を確認。
　市税に限り市ホームページで申込み可。２月14日（金）までの申込みで３月末振替分から。詳細は市ホームページ

８ 期後期高齢者医療保険料４ 期固定資産税・都市計画税

９ 期国民健康保険税

HP1052474

休日救急外科医療機関（当番制）
診療時間　午前９時～午後５時

※受付は終了30分前まで。外科系の診療に対応

休日救急内科診療所
南部休日救急内科診療所

西山町　☎32・7150
和会町　☎85・0099

診療日 日曜日、祝日、年末年始（12月30日～翌年１月３日）
診療科 内科・小児科
診療時間 午前９時～午後５時

※受付は午前９時～11時30分、
　午後１時～４時30分

豊田地域医療センター救急診療 西山町　☎34・3000
診療時間　※受付は終了30分前まで

月～金 内科系、外科系（午後７時～翌午前９時）

土 内科系（午後２時～翌午前９時）
外科系（午後７時～翌午前９時）

日・祝 内科系、外科系（午後５時～翌午前９時）
歯科系（午前10時～午後３時）

２/ ２（日）
９（日）
11（火）
16（日）
23（日）
24（月）

☎37・8800

貝津町

四郷町

浅井クリニック

なかねクリニック

☎45・6633しばはらクリニック

梅坪町

☎44・0033斉藤病院

御立町 ☎89・1818吉田整形外科病院

中根町 ☎53・7711

若林西町 ☎52・3300たつや整形外科クリニック
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－選べる×届ける－あなたが欲
しい情報だけをお届けします。

市内の風景、歴史、文化、イベン
トなど豊田市の魅力を発信します。

市内における出来事やお知らせ
など、幅広い情報を発信します。

イベント情報や市からのお知ら
せなど最新の情報を発信します。

豊田市ホームページ
市の取組やイベント情報などの最新情報
を随時更新します。

市長記者会見やＰＲ動画など様々
な動画を見ることができます。

様々なメディアで豊田市の情報を発信中！

本紙をスマートフォンやタブレットで
ご覧いただけます。

対応言語 Available languages

You can read this Newsletter on your smartphone or tablet.

FREE
APP

日本語　English　português　español
中文（繁体字、簡体字）
Tiếng Việt　Indonesian　한국어　ไทย

An info hub for foreign residents
is now available on the city website.
パソコンやスマートフォン、タブレットで
ご覧いただけます。
You can view it on your computer, smartphone or tablet.

市ホームぺージに
外国人住民向け情報を掲載しています。

豊田市LINE公式アカウント

豊田市公式X

豊田市公式YouTubeチャンネル

豊田市Facebook

Wholesale market public event: Seasonal food sales and more（P20）
Mercado atacadista aberto ao público: Venda de produtos sazonais e muito mais（P20）

Ensure Prompt Completion of Procedures for Light Vehicles and Motorcycles（P14）
Agilize procedimentos de baixa ou transferência de veículos leves e motocicletas（P14）

Sewerage fees will be revised starting April 2025（P11）
Reajuste nas tarifas do sistema de esgoto a partir de abril de 2025（P11）

２  特集　美しい、小原の和紙。
８  とよたフォトニュース／コレミテ／おおた市長ダイアリー
10  暮らしのひろば　24  スポットライト　25  とよた旬レシピ
26  いきいきシニアサロン　27  のびのび子育てサロン
30  相談窓口／救急診療／今月分の税金・料金／人口・世帯数
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編集・発行／豊田市市長公室市政発信課　毎月1日発行
〒471・8501　愛知県豊田市西町３ー 60　
☎（0565）31・1212（代表） FAX（0565）34・1528 ✉shisei@city.toyota.aichi.jp

広報とよたは、古紙配合率70％の
再生紙と植物油インキで印刷して
います。

古紙パイプ配合率70％再生紙を使用

小原和紙の作品を見ながら、素敵なアートの似合う住空間にはほど遠い我

が家を想う。さて、どこから手をつけようか…。いっそのことアートを手

に入れることから始めてみようか。それもなんだかアートに申し訳ない気

がする。こんな調子が何年も続いているのは、私だけでしょうか。（Ｔ）




