
My Number Cards are available for use as a Medical Subsidy Certificate（Ｐ16）
O Cartão My Number pode ser utilizado como Certificado de Subsídio Médico（Ｐ16）

Reservations can be made for the date and time of your visit to receive Maternal and 
Child Health（Ｐ16）
É possível agendar um horário para solicitar a emissão da Caderneta de Saúde da Mãe
 e da Criança（Ｐ16）

Information from the Toyota Tax Office regarding filing of income tax return（Ｐ12・13）
Informações da Receita Nacional de Toyota Sobre a Declaração de Imposto de Renda（Ｐ12・13）

本紙をスマートフォンやタブレットで
ご覧いただけます。

対応言語 Available languages

You can read this Newsletter on your smartphone or tablet.

FREE
APP

日本語　English　português　español
中文（繁体字、簡体字）
Tiếng Việt　Indonesian　한국어　ไทย

New info hub for foreign residents
now on the city website.
パソコンやスマートフォン、タブレットで
ご覧いただけます。
You can view it on your computer, smartphone or tablet.

豊田市LINE
公式アカウント

豊田市公式X（旧Twitter）

豊田市公式
YouTubeチャンネル

豊田市Facebook

様々なメディアで
豊田市の情報を発信中！

◀詳しくは市ホームページ
HP1010379

多文化で豊かなまち、とよたを全国に

11月５日　保見中学校

WE LOVE とよた
スペシャルサポーターに
豊田市出身のタレント
ヴィトルさんを任命

ブラジル生まれで、７歳から豊田市で過
ごし、現在はモデルやタレントとして活
躍するヴィトルさん。母校で開催された
任命式では「住んでいたからこそ知って
いるまちの魅力や居心地の良さなどを、
自身の活動を通してこれまで以上に発信
していきたい」と語ってくれました。

広 報 と よ た

２  新年のごあいさつ　３  新春対談「ＷＥ ＬＯＶＥ とよた～私たちの好きな豊田市～」
６  特集２　わがまちミュージアム 新春コレミテ！
 ８  とよたフォトニュース　10  巳年のはなし／市長ダイアリー　11  暮らしのひろば
29  とよた旬レシピ　30  いきいきシニアサロン　31  のびのび子育てサロン
34  相談窓口／救急診療／今月分の税金・料金／人口・世帯数
36  Toyota Newsletter Digital Edition ／広報雑記

市ホームぺージに
外国人住民向けぺージができました！
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広報とよたは、古紙配合率70％の
再生紙と植物油インキで印刷して
います。

古紙パイプ配合率70％再生紙を使用

新年あけましておめでとうございます。年末年始の忙しなくもゆっくりと

時間が流れていく感覚が好きです。毎年ゆっくりしすぎて抱負を決め忘れ

てしまうので、今年は年末から考え始めて「精励恪勤（せいれいかっきん）」

に決めました。みなさんはどんな１年を過ごされますか。　　　　 （S）



　新年あけましておめでとうございます。市
民の皆様におかれましては、健やかな新春を
迎えられたこと、心からお慶び申し上げます。
　昨年は、パリオリンピック・パラリンピッ
クでの日本選手の活躍が大いに日本国内を沸
かせました。豊田市ゆかりの選手も活躍し、
メダルを獲得するなど、明るいニュースがあ
った一方で、元日の能登半島地震に始まり、
８月の南海トラフ地震臨時情報発表、各地で
の豪雨・土砂災害など、改めて自然の脅威に
ついて考えさせられた年でもありました。
　今年度、市議会においては、「中心市街地活
力向上特別委員会」を中心に、豊田市博物館
の開館を契機とした「新たな都市施設を生か
した中心市街地の活力向上施策」を調査・研
究してまいりました。今後は、本市の未来を
見据えた、より魅力的な中心市街地の実現に
つながる提言を行ってまいります。
　また、効率的かつ確実な議会活動を推進す
るため、デジタル技術の一層の活用を図ると
ともに、市民の皆様に議会を知って理解を深
めていただくため、議会広報紙の全面刷新に
ついても進めているところです。引き続き、
分かりやすく開かれた議会の実現に向けて取
り組んでまいります。
　結びに、市民の皆様のご健康とご多幸を心
よりお祈り申し上げ、新年のごあいさつとい
たします。

　新年あけましておめでとうございます。令
和７年の新春にあたり、謹んでお慶び申し上
げます。
　昨年は、「みんなでつくりつづける」をテー
マにした豊田市博物館のオープン、一昨年に
引き続き開催されたフォーラムエイト・ラリ
ージャパン2024などを通じて、本市の様々な
魅力を国内外に発信することができた１年と
なりました。
　また、パリ2024オリンピック・パラリンピ
ック競技大会では、本市にゆかりのある「わ
がまちアスリート」の皆さんが活躍され、私
たちに大きな感動と勇気を与えてくれました。
　さて本年は、本市の将来像である「つなが
る つくる 暮らし楽しむまち・とよた」の実
現に向けて第９次豊田市総合計画が始動しま
す。「つながり」による多様な価値や可能性を
創出し、「チェンジ」と「チャレンジ」により、
しなやかに変化し続けるまちを目指し、皆様
とともに取り組んでまいります。
　また10月には国際連合経済社会局（UN D
ESA）と共に開催するSDGｓに関する国際会
議「国際首長フォーラム」が日本で初めて本市
で開催されます。本市におけるSDGｓの取
組を発信してまいります。
　年頭にあたり、市民の皆様のご健康とご多
幸を心よりお祈り申し上げ、新年のごあいさ
つといたします。

豊田市長
太田　稔彦

豊田市議会議長
羽根田　利明
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豊田市長
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新春
対談

令和７年最初の広報とよたの特集は、とよたＰＲ大使の皆さんと市長の対談です。
とよたＰＲ大使の皆さんが活動を通じて見つけた市の魅力や好きなところとは。

市の様々な魅力の発信拠点「博物館」を会場に、それぞれの視点で語っていただきました。

[とよたＰＲ大使]
豊田商工会議所が、毎年一般公募しているもので、市内外問わずイベントでの活動に加え、SNSを
通じ積極的に市の魅力を発信する役割を担っています。第12期は、２人の学生、社会人、歴代初の
男性の４人で９月から活動しています。

ＷＥ ＬＯＶＥ とよた
～私たちの好きな豊田市～

とよたＰＲ大使 太田　稔彦
豊田市長第12期

前川　斉幸さん
まえがわ まさゆき

岡田　真里奈さん
おかだ まりな

加古　啓子さん
かこ けいこ

片山　祐菜さん
かたやま ゆうな



前川さん 岡田さん

加古さん 片山さん

市長　とよたＰＲ大使に応募したきっかけや任命さ

れた時の気持ちを聞かせてください。

加古　私は、豊田市の素晴らしいと思う部分をもっ

と市内外の人に知ってほしいと思い、挑戦すること

にしました。合格の連絡が来る予定時刻を過ぎても

連絡が来なかったので、不合格だったかと諦めかけ

ていたところに電話が鳴って。「間違いじゃありませ

んよね」ってびっくりして何度も確認してしまいま

した。

岡田　私は、広報紙にＰＲ大使が掲載されているの

を見て、私も豊田市の魅力を発信したいと思ったの

がきっかけです。合格の連絡をいただいたときは嬉

しくて、心臓がとてもドキドキしたのを今でも覚え

ています。

とよたＰＲ大使に任命されたときを振り返って

市長　皆さんは今後、ＰＲ大使としてどのように活

動していきたいと考えていますか。

前川　僕は、ありがたいことに歴代初の男性大使に

任命していただきました。でも、男性大使だからと

気負うことなく、僕たち４人で率先して豊田市の魅

力を発信し、市民の皆さんと一緒に豊田市を活気づ

けていけたらと思っています。とよたＰＲ大使の任

期は１年ですが、任期が終わった後も豊田市の魅力

を発信していきたいです。

加古　私は、市民の皆さんそれぞれの「ＷＥ ＬＯＶ

Ｅ とよた」を見つけるお手伝いがしたいです。まだ

気付いていない豊田市の魅力があると思うんです。

有名な観光地もあれば、あまり知られていない素敵

な場所もたくさんあります。それは特産品について

もです。私は、そういった皆さんに知られていない

ことをどんどん発信していきたいと思っています。

市長　私も、「当然これは知っているだろう」という

先入観は捨ててＰＲしていく必要があると感じてい

ました。まだ伝わっていない魅力がありますよね。

これからの活動への思い

市長　実際にとよたＰＲ大使の活動をやってみてど

う感じていますか。

片山　まだ、慣れないことも多く上手に立ち振る舞

うことはできないですが、３人が助けてくれるおか

げで、すごく楽しく活動できています。

前川　見る側から見られる側の立場になり、普通に

生活をしていたらできないような貴重な経験をさせ

ていただいているので、ＰＲ大使になってよかったな

という気持ちです。

市長　活動をしていく中で苦労することもあるだろ

うけど、楽しく取り組んでほしいと思っています。

今までに印象に残っている活動はありますか。

片山　私が１番印象に残っているのは、ラリージャ

パンです。豊田のまち全体がラリージャパン一色に

なって、世界各国から人が集まるイベントはそうそ

う体験できない、貴重な経験なんだと感じました。

活動を通じて感じたこと

前川　僕は、10月に行われたとよた産業フェスタで

す。４人揃って初めての仕事だったということもあ

りますが、初めてテレビの生中継に出演し、何も話

せなくなるほど緊張したのを覚えています。

市長　歴代初の男性大使という点では、周囲からの

反響はありましたか。

前川　「今年は男性もいるんだね」「ピンク似合って

るね」など声を掛けていただきました。僕自身、ピ

ンクのユニホームが似合うかなと最初は着ることに

戸惑いましたが、「似合ってるよ」というお声をいた

だいて、今は堂々と歩けるようになりました。

市長　皆さんが思う豊田市の好きなところや魅力は

どんなところですか。

岡田　私の一番好きなところは、名鉄豊田市駅周辺

です。受験勉強をするために通った参合館や友人と

時間を過ごした商業施設など私の青春時代の思い出

が詰まっている場所がたくさんあります。

加古　私は、人の温かさが素敵なところだと思いま

す。市民の皆さんとお話をする際に、私の話にも

「そうだよね」と耳を傾けてくださる方がとても多く

て温かい気持ちになります。

片山　私は、猿投農林高校在学時にモモやナシを作

っていたという経験もあり、豊田市の農産物が大好

きです。地元の農産物はスーパーで買う他の地域や

外国産のフルーツとはまた違う特別な味があると感

じています。

前川　僕は、大学進学をきっかけに豊田市に来まし

た。最初は「クルマのまち」というイメージを持って

いましたが、実際は自然豊かな場所が多く、過ごし

やすいところが魅力だと思います。

豊田市の好きなところ、魅力

片山　私は、実際に豊田市に住んでいるからこそ、

伝えられる魅力がたくさんあると感じています。そ

ういった魅力を伝えることで、市民の皆さんそれぞ

れが、自分の好きな場所、好きなものを見つけ、豊

田市に住んでいてよかったと思ってもらえるような

活動をしていきたいです。

岡田　とよたＰＲ大使になる前も豊田市のことは大

好きでしたが、どこが好きなのかは、はっきりと言

えませんでした。活動で市内の様々な場所に行く機

会が増えたことで、自然豊かで住み心地の良いとこ

ろ、駅前は商業施設や飲食店が充実しているところ、

バランスが取れている豊田市が大好きだと感じまし

た。私自身がこの活動を通じて見つけた豊田市の魅

力を発信していき、市民の皆さんにも、豊田市を大

好きになってもらいたいです。

市長　とよたＰＲ大使の皆さんが、今後もさまざま

な活動を通じて豊田市の魅力を発信してくださるこ

とを力強く感じています。今年も一緒に豊田市を盛

り上げましょう。

新春プレゼントクイズ

市内在住の正解者の中から、博物館の特別展「和食－日本の自然、人々の知恵－」
（１月18日（土）～４月６日（日）開催）の入場チケット（ペア）を抽選で５組にプレゼ
ントします。

問題
今回対談したとよたＰＲ大使の皆さんは、何期目のメン
バーでしょうか。

■応募方法　１月24日（金）までに①問題の答え　②〒住所　③氏名（ふりがな）　
④広報とよた１月号の感想を、申込みフォーム、ハガキ、ファックスかＥメール
で市政発信課（〒471・8501、西町３－60、FAX34・1528、✉shisei@city.toyota.aichi.jp)

申込み問合せ　市政発信課（☎34・6604）
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新春プレゼントクイズ

市内在住の正解者の中から、博物館の特別展「和食－日本の自然、人々の知恵－」
（１月18日（土）～４月６日（日）開催）の入場チケット（ペア）を抽選で５組にプレゼ
ントします。

問題
今回対談したとよたＰＲ大使の皆さんは、何期目のメン
バーでしょうか。

■応募方法　１月24日（金）までに①問題の答え　②〒住所　③氏名（ふりがな）　
④広報とよた１月号の感想を、申込みフォーム、ハガキ、ファックスかＥメール
で市政発信課（〒471・8501、西町３－60、FAX34・1528、✉shisei@city.toyota.aichi.jp)

申込み問合せ　市政発信課（☎34・6604）
5広 報 と よ た 令和７年１月号



ユネスコ無形文化遺産に登録されて10年以上経ち、世界中で
ますます注目の高まる「和食」。人々の知恵や工夫から生み出
された調理技術や歴史的変遷。約250点の標本や資料を通して、
身近なようで意外と知られていないその魅力に迫ります。

●会　期　１月18日（土）～４月６日（日）
　　　　　午前10時～午後５時30分（入場は午後５時まで）
　　　　　※２月24日を除く月曜日は休館
●観覧料　一般1,900円（1,700円）、高校・大学生1,400円（1,200円）
　　　　　※カッコ内は前売り・20人以上の団体料金

○と　き　２月15日（土）午後２時～３時30分
○申込み　１月18日（土）～２月１日（土）に博物館ホームペー
　　　　　ジか、往復はがき（消印有効）で博物館（〒471・00
　　　　　34、小坂本町５－80）　※応募者多数の場合抽選
　　　　　（定員380人）

●問合せ　博物館（☎85・0900、FAX85・0902、✉hakubutsukan@city.toyota.aichi.jp）　民芸館（☎45・4039、FAX46・2588、✉mingeikan@city.toyota.aichi.jp） 美術館（☎34・6610、FAX36・5103、✉bijutsukan@city.toyota.aichi.jp）　※観覧料の減免などは各館ホームページ

特別展

「和食－日本の自然、人々の知恵－」

土井善晴氏講演会 in 市民文化会館

「民窯」とは、日々の生活の中で使う器や道具などを焼く窯、または
そのやきもの自体を指します。本展では、瀬戸焼をはじめ全国の民
窯のやきもの、民藝運動をけん引した柳宗悦の盟友・河井寬次郎や
濱田庄司による器など食にまつわるやきもの約200点を紹介します。

●会　期　１月11日（土）～５月25日（日）午前９時30分～午後５時
　　　　　※１月13日、２月24日、５月５日を除く月曜日は休館
●観覧料　一般500円、高校・大学生300円

企画展

「おいしい民窯－食のうつわ」

２月22日（土）午後２時～３時30分

１／鰊鉢  福島県会津本郷、２／左：とくさ文蓋付飯茶碗、
右：麦藁手蓋付飯茶碗  瀬戸、３／抱瓶  沖縄県壺屋

記念講演会

１

２ ３

愛知県にゆかりのある新進気鋭の現代作家、玉山拓
郎の最新作を紹介。当館の特徴的な展示空間に巨大
な構造物を貫入させ、日常的で様々なスケールが保
留され、ずらされる、未知なる領域を作り出します。

企画展

「玉山拓郎：FLOOR」

新収蔵品展

「求心力・遠心力－90年代以降の〈日本・美術〉を中心に」
●会　期　１月18日（土）～２月16日（日）　※観覧料などは美術館ホームページ

MV01、2024 Photo: Kohei Omachi (W)

若林奮《残り元素 V》1966年

詳しくは美術館
ホームページ

●会　期　１月18日（土）～５月18日（日）
　　　　　午前10時～午後５時30分（入場は午後５時まで）
　　　　　※２月24日、４月28日、５月５日を除く月曜日は休館
●観覧料　一般1,200円（1,000円）、高校・大学生1,000円（800円）
　　　　　※カッコ内はオンラインチケット・前売り・20人以上の団体料金
　　　　　※本チケットで下記２つの展示・常設展を観覧可
●前売券　１月17日（金）までT-FACEＢ館２階インフォメーション、
　　　　　メグリア10店舗で販売

約１年間の改修工事を終え、美術館開館30年である今年１月にリニューアルオープン。
装い新たに迎える最初の展覧会では、漆芸家・髙橋節郎の「人」と「作品」を改めて紹介
するとともに、彼の芸術性に影響を与えた人々にも焦点を当てます。

●会　期　１月18日（土）～５月18日（日）
　　　　　※時間などは上記美術館企画展に同じ
●観覧料　一般500円（400円）、高校・大学生300円（200円）
　　　　　※美術館の新収蔵品展・常設展も観覧可

「髙橋節郎展－我逢人 われ人に逢うなり―」

右：髙橋節郎《標》1978年
下：髙橋節郎《花の星座》1949年

髙橋節郎館リニュアルオープン記念

History

Folk Crafts

Art

オンライン限定
他の企画展との
お得なセット券も！

みんよう

みんげい

Urushi-Art

やなぎむねよし かわいかんじろう

はまだしょうじ

○と　き　３月23日（日）午後２時から
○その他　当日直接会場（講堂）
　　　　　※先着150人

対談：玉山拓郎と中尾拓哉（美術評論家）

がほうじん

２月２日（日）午後２時～３時30分
※いずれも要申込み。詳しくは美術館ホームページ

講演会「髙橋節郎の漆パネル」

３月16日（日）

漆実技講座

物 館

芸 館
橋節郎館

美術館

術
館

29ページ の料理写真に、
展示品の器を使用し

ています。

とよた
旬レシピ

お餅、おせち料理、七草がゆ…。

新年を迎え、昔ながらの「和食」を
食べることの多いこの季節。

博物館と民芸館では、「和食」にち
なんだ特別展がこの１月から開催

されます。

美術館では、リニューアルオープ
ンする髙橋節郎館を含め見逃せな

い展示が目白押し。

是非お越しください。

ホームページ

ホームページ
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フォーラムエイト・ラリージャパン2024
　昨年11月21日～24日の４日間に渡り開催した「フォ
ーラムエイト・ラリージャパン2024」。愛知県・岐阜県
の会場や沿道には、54万を超える人が訪れました。

市内各地で繰り広げられたスリリングなラリー競技や、
トークショー、グルメなど様々な催しを、子どもから
大人まで多くの人が思い思いに楽しんでいました。

紅葉シーズンに染まる山里の風景
　ラリージャパン2024で盛り上がった11月。同じ頃、
市内の山里は紅葉シーズンを迎え、多くの観光客や地
元の人で賑わいました。各地ではラリージャパンと併

せて楽しむ来訪者の姿も見られ、地域で大切に育まれ
た美しい風景が、より多くの人の目に映されました。
2025年の秋もまた、鮮やかな景色が見られますように。

小原 稲武

松平

小原

旭

足助

藤岡

藤岡

下山

稲武

足助

稲武

色
と
り
ど
り
の

　
　美
し
い
風
景
︒

世
界
の
注
目
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田
市
に
︒
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2025
January

巳年生まれの市民　33,089人（男性17,147人、女性15,942人）

大正６年生まれ
昭和４年生まれ
昭和16年生まれ

　３人
　397人
3,402人

昭和28年生まれ
昭和40年生まれ
昭和52年生まれ

　4,524人
5,342人
5,750人

平成元年生まれ
平成13年生まれ
平成25年生まれ

4,816人
4,976人
3,879人

※令和６年12月1日時点

巳

　ラリー競技などにドライバーとして参
戦し、その魅力や豊田市の美しい風景を
国内外に向けて情報発信されているモリ
ゾウ選手（トヨタ自動車（株） 代表取締役
会長豊田章男氏）を「豊田市わがまちア
スリート」に認定しました。今後も、さ
らなる活躍を期待しています。

モリゾウ選手を
わがまちアスリートに
認定しました

12月１日

下写真／令和５年10月に畝部小学
校の授業で水素エンジン車両やカ
ーボンニュートラルについて講義
しデモ走行するモリゾウ選手。

mi

      　　年は巳年（みどし）。十二支の「巳」とは、蛇を指
　      　します。蛇と聞くと、怖いイメージがあったり、
苦手に感じたりする人も少なくないですが、その一方で、
縁起の良い動物とも言われています。蛇は、田畑を荒ら
すネズミを捕食することや、餌を食べなくても生きなが
らえることなどから、古くから豊穣の神などとして信仰
の対象にされてきました。
　12年に一度めぐってくる巳年。過去の巳年には、どの
ようなことがあったのか振り返ってみましょう。
　国内では、60年前の1965年（昭和40年）、「いざなぎ景気」
が始まりました。その年を不況の底として、その後57か

今 月も続く景気拡大の局面が始まりました。48年前の1977
年（昭和52年）、巨人（読売ジャイアンツ）の王貞治選手が
東京・後楽園球場で、世界新記録の756本塁打を達成。36
年前の1989年（平成元年）には、元号が「昭和」から「平成」
に変わりました。
　豊田市では、60年前の1965年（昭和40年）に碧海郡高岡
町と合併し、36年前の1989年（平成元年）には「豊田まつ
り」が「豊田おいでんまつり」にリニューアルされました。
　蛇は脱皮を繰り返す動物であることから、巳年は「変
化や成長」「復活と再生」の年とされています。皆さんに
とって、良い「変化」のある年になりますように。
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マイナンバーカードを医療費受給者証として利用できるようになります
●問合せ　福祉医療課（☎34・6743、FAX34・6732、✉fukushiiryo@city.toyota.aichi.jp）お知らせ

ラグビー観戦に市民をご招待！
トヨタヴェルブリッツを応援しよう
●問合せ　スポーツ振興課（☎34・6632、
FAX32・9779、✉sports@city.toyota.aichi.jp）

催し

　これまでは受診時に、医療機関などの窓口で「マイナ保険証か健康保険証など」と紙の「医療費受給者証」の
２枚の提示が必要でしたが、今後はマイナンバーカード１枚で受診できるようになります。これは、デジタ
ル庁が推進する「医療費助成分野でのマイナンバーカードを活用したデジタル化」の先行実施事業として市が
実施するものです。　※全ての医療機関などで利用可能になるわけではありません

●と　き　１月６日（月）以降
　　　　　※具体的な開始時期は各医療機関・薬局により異なる
●対　象　マイナンバーカードを健康保険証として利用登録していて、
　　　　　市が発行する次の医療費受給者証を持つ人

保健支援課／小児慢性特定疾病医療受給者証
障がい福祉課／自立支援医療受給者証（更生医療）
こども家庭課／自立支援医療受給者証（育成医療）、 
　　　　　　　養育医療券（未熟児養育医療）

　今シーズン「NTT JAPAN RUGBY LEAGUE ONE」で初優
勝を目指すトヨタヴェルブリッツを皆で応援しよう！

●対象試合　２月１日(土)　横浜キヤノンイーグルス戦
　　　　　　午後２時30分キックオフ
●所・席種　豊田スタジアム・サイドスタンド自由席
●招待対象　市内在住・在勤・在学の人
　　　　　　(同行者は上記以外の人でも可）
●申込み　　１月１日(水)午前10時～31日(金)午後11時59分に
　　　　　　①Japan Rugby IDを取得のうえ、
　　　　　　②専用サイトから　
　　　　　　※１人４枚まで
①Japan Rugby ID ②チケット申込み

【対象の医療費受給者証】（担当所属ごと）
福祉医療課／
子ども医療費受給者証、心身障がい者医療費受
給者証、母子・父子家庭医療費受給者証、精神
障がい者医療費受給者証、福祉給付金受給者証

「名誉市民 故 山内一生氏を偲ぶ会」
のご案内
●問合せ　秘書課
（☎34・6601、FAX33・7155、✉hisho@city.toyota.aichi.jp）

　名誉市民の山内一生氏
が昨年10月18日に95歳で
ご逝去されました。山内
氏は、今日の豊田小原和
紙工芸の基礎を築かれ、
地域の発展と本市の文化
芸術活動の推進に大きく貢献されました。生
前のご功績をたたえ、哀悼の意を表するため、
偲ぶ会を執り行います。

●と　き　１月14日（火）午後２時～３時30分
●ところ　名鉄トヨタホテル
●その他　無宗教で執行。平服可。来場には
　　　　　公共交通機関を利用。ご供花、ご
　　　　　供物、ご香典は固く辞退します

※医療費受給者証の交付を直ちに廃止するものではありません。従来どおり紙の医療費受給者証での受診も可
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豊田税務署から「確定申告」に関するお知らせ
●問合せ　豊田税務署（☎35・7777）お知らせ

申告・納税の期限 口座振替日
（振替納税利用の場合）

３月17日（月）
３月31日（月）

４月23日（水）
４月30日（水）

※新たに振替納税を希望する人は、
申告期限までに振替依頼書と確定申
告書の提出が必要

税　　目
申告所得税・復興特別所得税
消費税・地方消費税

確定申告会場での申告相談　※入場整理券が必要

令和６年分の申告・納税の期限、口座振替日

次の方法による確定申告書の提出にご協力ください

確定申告会場への入場には、当日福祉センターで配布かLINEアプリで事前に発行の「入場整理券」が必要。
LINEアプリから入場整理券を取得する際は、相談日の10日前から２営業日前まで申込可能。

国税庁LINE
公式アカウント

●以下を市県民税の計算に算入するには、市県民税の納税通知書が届くまでに確定申告書などの提出が必要
　・先物取引の差金等決済に係る損失の繰越控除
　・居住用財産の買換え等の場合や特定居住用財産の譲渡損失の損益通算及び繰越控除
　・居住用財産を譲渡した場合の長期譲渡所得に係る課税の特例

●ふるさと納税をした人で、令和６年分の確定申告をする人やふるさと納税先が６団体以上ある人は、
　ワンストップ特例の申請の有無にかかわらず、全てのふるさと納税に係る寄附金の確定申告が必要

●確定申告書、手引き、医療費明細書、納付書は、２月３日（月）から各支所で配布

 ●問合せ　市民税課（☎34・6617、FAX31・4488、✉siminzei@city.toyota.aichi.jp）市役所からのお知らせ

各地区の無料税務相談　※事前申込みが必要。定員に達し次第締切り
●内容　　確定申告に関する申告書の作成、提出
　　　　　※営業・農業・不動産の各所得の相談・申告は、収支内訳書が作成済みの場合に限る
　　　　　※住宅借入金等特別控除、土地・株式等の譲渡所得や山林所得など分離課税所得の相談・申告書作成は不可
●申込み　LINEアプリ（下記二次元コード）で必要事項を入力か、電話で市民税課（☎34・6617）

①稲武支所

②小原交流館
③旭交流館別館
④下山交流館
⑤足助支所
⑥藤岡交流館
⑦高橋コミュニティセンター
⑧猿投コミュニティセンター
⑨高岡コミュニティセンター
⑩上郷コミュニティセンター

２月３日（月）、４日（火）

２月５日（水）、６日（木）
２月13日（木）、14日（金）
２月７日（金）
２月13日（木）、14日（金）
２月19日（水）～21日（金）
２月４日（火）、５日（水）
２月６日（木）、７日（金）
２月４日（火）、５日（水）
２月13日（木）、14日（金）

１月16日（木）午後５時30分～７時
１月17日（金）午後５時30分～７時
１月18日（土）午前10時～正午
１月18日（土）午後１時～３時
１月19日（日）午前10時～正午
１月19日（日）午後１時～３時

１月10日（金）
午前９時

～

１月19日（日）
午後３時

※事前に市LINE
公式アカウントの
友だち登録が必要

相談会場 相談会実施日（午前９時30
分～正午、午後１時～４時）

事前申込み受付日時
LINE電話

１月14日（火）午後５時30分～７時

１月15日（水）午後５時30分～７時

▼予定数に達しなかった会場は、１月20日（月）午後５時30分～７時に空き枠分の予約を電話受付（予約状況は
市ホームページ参照）　▼予約の変更はキャンセル後に別途予約が必要（重複予約した場合、後に申し込んだ
予約を取消し）　▼相談員は、①～⑤は市職員、⑥～⑩は税理士　▼相談会場では予約や問合せは受付不可
▼１回の電話で予約できるのは本人分と本人と同時に申告する同居家族分。家族による代理予約可

※３日は午後のみ

LINEアプリ

医療費控除・年金受給者無料税務相談、インボイス制度無料相談　※事前申込みが必要
●とき　　２月１日（土）、２日（日）午前９時30分～午後４時　　●ところ　福祉センター４階　　
●内容　　確定申告に関する申告書作成、インボイス制度に関する相談
●定員　　各日先着40人
●申込み　１月20日（月）午前10時から電話で東海税理士会豊田支部（☎33・2100）　※受付は月～金曜日午前10時～正午

相談の際は以下を持参してください（両ページ共通）

所得金額の分かるもの（源泉徴収票（原本）など）／各種控除証明書（原本）／筆記用具／電卓／マイナンバーカード（またはマイ
ナンバーの記載のある住民票の写しと運転免許証な

ど）／申告者名義の預貯金口座番号が分かるもの（還付申告の場合）／電子
申告に係る利用者識別番号が分かる通知書な

ど（利用者識別番号の交付を受けている人）／税務署からの申告書用紙や確定申告
のお知らせの封書かハガキな

ど（持っている人）／医療費控除の明細書（医療費控除を申告する人）／ふるさと納税の証明書（寄
附金控除を申告する人）　※ワンストップ特例適用者は改めて申告書に記載する必要有り

HP1041291

詳細はこちら

①ｅ－Ｔａｘ（国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で確定申告書を作成、送信）
②郵送　送付先：名古屋国税局業務センター刈谷分室（〒448・8522、刈谷市若松町１－46－1）
③税務署の時間外提出箱へ投かん
※令和７年１月から申告書等の控えへの収受日付印の押なつなし。書面で提出の際、控えは手元に保管 
※確定申告書などの用紙は、国税庁ホームページからダウンロード可
※不明な点は、以下の方法で確認可
　国税に関する質問／国税庁ホームページ「タックスアンサー」
　確定申告に関する一般的な相談／電話相談センター（☎35・7777、音声案内に従い「０」を選択）
　確定申告書等作成コーナーの操作方法／e-Tax・作成コーナーヘルプデスク（☎0570・01・5901）、国税庁ホームページ「動画で見る確定申告」

＊１月６日（月）～２月14日（金）は、豊田税務署で相談を受付　（土・日曜日、祝日を除く）
　 ▼昨年とは異なり１月31日（金）までは電話による「事前予約」が必要（事前予約：☎35・7777、音声案内に
　　従い「２」を選択）　※当日の入場整理券の配布はなし 
　 ▼２月３日（月）～14日（金）は、当日税務署で配布かLINEアプリで事前に発行の「入場整理券」（１月24日
　　（金）から順次発行開始）が必要
　 ▼２月12日（水）～14日（金）は、受入可能人数が少ないため、他の日での相談をご検討ください

●と　き　２月17日（月）～３月17日（月）午前９時～午後５時　※土・日曜日、祝日を除く。ただし３月２日（日）は開設
●ところ　福祉センター４階　※福祉センター事務所では、確定申告についての相談（電話含む）の受付不可
●その他　・原則、各自でスマートフォンを操作して申告書を作成。マイナンバーカード利用者は、利用者証明用電
　　　　　　子証明書暗証番号（４桁の数字）と署名用電子証明書暗証番号（半角６文字から16文字の英数字）も必要
　　　　　・２月12日（水）～14日（金）に「住宅借入金等特別控除に関する説明会」を開催。令和６年中に住宅ロー
　　　　　　ンなどを利用して自宅を新築、購入した人が対象
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豊田税務署から「確定申告」に関するお知らせ
●問合せ　豊田税務署（☎35・7777）お知らせ

申告・納税の期限 口座振替日
（振替納税利用の場合）

３月17日（月）
３月31日（月）

４月23日（水）
４月30日（水）

※新たに振替納税を希望する人は、
申告期限までに振替依頼書と確定申
告書の提出が必要

税　　目
申告所得税・復興特別所得税

消費税・地方消費税

確定申告会場での申告相談　※入場整理券が必要

令和６年分の申告・納税の期限、口座振替日

次の方法による確定申告書の提出にご協力ください

確定申告会場への入場には、当日福祉センターで配布かLINEアプリで事前に発行の「入場整理券」が必要。
LINEアプリから入場整理券を取得する際は、相談日の10日前から２営業日前まで申込可能。

国税庁LINE
公式アカウント

●以下を市県民税の計算に算入するには、市県民税の納税通知書が届くまでに確定申告書などの提出が必要
　・先物取引の差金等決済に係る損失の繰越控除
　・居住用財産の買換え等の場合や特定居住用財産の譲渡損失の損益通算及び繰越控除
　・居住用財産を譲渡した場合の長期譲渡所得に係る課税の特例

●ふるさと納税をした人で、令和６年分の確定申告をする人やふるさと納税先が６団体以上ある人は、
　ワンストップ特例の申請の有無にかかわらず、全てのふるさと納税に係る寄附金の確定申告が必要

●確定申告書、手引き、医療費明細書、納付書は、２月３日（月）から各支所で配布

 ●問合せ　市民税課（☎34・6617、FAX31・4488、✉siminzei@city.toyota.aichi.jp）市役所からのお知らせ

各地区の無料税務相談　※事前申込みが必要。定員に達し次第締切り
●内容　　確定申告に関する申告書の作成、提出
　　　　　※営業・農業・不動産の各所得の相談・申告は、収支内訳書が作成済みの場合に限る
　　　　　※住宅借入金等特別控除、土地・株式等の譲渡所得や山林所得など分離課税所得の相談・申告書作成は不可
●申込み　LINEアプリ（下記二次元コード）で必要事項を入力か、電話で市民税課（☎34・6617）

①稲武支所

②小原交流館
③旭交流館別館
④下山交流館
⑤足助支所
⑥藤岡交流館
⑦高橋コミュニティセンター
⑧猿投コミュニティセンター
⑨高岡コミュニティセンター
⑩上郷コミュニティセンター

２月３日（月）、４日（火）

２月５日（水）、６日（木）
２月13日（木）、14日（金）
２月７日（金）
２月13日（木）、14日（金）
２月19日（水）～21日（金）
２月４日（火）、５日（水）
２月６日（木）、７日（金）
２月４日（火）、５日（水）
２月13日（木）、14日（金）

１月16日（木）午後５時30分～７時
１月17日（金）午後５時30分～７時
１月18日（土）午前10時～正午
１月18日（土）午後１時～３時
１月19日（日）午前10時～正午
１月19日（日）午後１時～３時

１月10日（金）
午前９時

～

１月19日（日）
午後３時

※事前に市LINE
公式アカウントの
友だち登録が必要

相談会場 相談会実施日（午前９時30
分～正午、午後１時～４時）

事前申込み受付日時
LINE電話

１月14日（火）午後５時30分～７時

１月15日（水）午後５時30分～７時

▼予定数に達しなかった会場は、１月20日（月）午後５時30分～７時に空き枠分の予約を電話受付（予約状況は
市ホームページ参照）　▼予約の変更はキャンセル後に別途予約が必要（重複予約した場合、後に申し込んだ
予約を取消し）　▼相談員は、①～⑤は市職員、⑥～⑩は税理士　▼相談会場では予約や問合せは受付不可
▼１回の電話で予約できるのは本人分と本人と同時に申告する同居家族分。家族による代理予約可

※３日は午後のみ

LINEアプリ

医療費控除・年金受給者無料税務相談、インボイス制度無料相談　※事前申込みが必要
●とき　　２月１日（土）、２日（日）午前９時30分～午後４時　　●ところ　福祉センター４階　　
●内容　　確定申告に関する申告書作成、インボイス制度に関する相談
●定員　　各日先着40人
●申込み　１月20日（月）午前10時から電話で東海税理士会豊田支部（☎33・2100）　※受付は月～金曜日午前10時～正午

相談の際は以下を持参してください（両ページ共通）

所得金額の分かるもの（源泉徴収票（原本）など）／各種控除証明書（原本）／筆記用具／電卓／マイナンバーカード（またはマイ
ナンバーの記載のある住民票の写しと運転免許証な

ど）／申告者名義の預貯金口座番号が分かるもの（還付申告の場合）／電子
申告に係る利用者識別番号が分かる通知書な

ど（利用者識別番号の交付を受けている人）／税務署からの申告書用紙や確定申告
のお知らせの封書かハガキな

ど（持っている人）／医療費控除の明細書（医療費控除を申告する人）／ふるさと納税の証明書（寄
附金控除を申告する人）　※ワンストップ特例適用者は改めて申告書に記載する必要有り

HP1041291

詳細はこちら

①ｅ－Ｔａｘ（国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で確定申告書を作成、送信）
②郵送　送付先：名古屋国税局業務センター刈谷分室（〒448・8522、刈谷市若松町１－46－1）
③税務署の時間外提出箱へ投かん
※令和７年１月から申告書等の控えへの収受日付印の押なつなし。書面で提出の際、控えは手元に保管 
※確定申告書などの用紙は、国税庁ホームページからダウンロード可
※不明な点は、以下の方法で確認可
　国税に関する質問／国税庁ホームページ「タックスアンサー」
　確定申告に関する一般的な相談／電話相談センター（☎35・7777、音声案内に従い「０」を選択）
　確定申告書等作成コーナーの操作方法／e-Tax・作成コーナーヘルプデスク（☎0570・01・5901）、国税庁ホームページ「動画で見る確定申告」

＊１月６日（月）～２月14日（金）は、豊田税務署で相談を受付　（土・日曜日、祝日を除く）
　 ▼昨年とは異なり１月31日（金）までは電話による「事前予約」が必要（事前予約：☎35・7777、音声案内に
　　従い「２」を選択）　※当日の入場整理券の配布はなし 
　 ▼２月３日（月）～14日（金）は、当日税務署で配布かLINEアプリで事前に発行の「入場整理券」（１月24日
　　（金）から順次発行開始）が必要
　 ▼２月12日（水）～14日（金）は、受入可能人数が少ないため、他の日での相談をご検討ください

●と　き　２月17日（月）～３月17日（月）午前９時～午後５時　※土・日曜日、祝日を除く。ただし３月２日（日）は開設
●ところ　福祉センター４階　※福祉センター事務所では、確定申告についての相談（電話含む）の受付不可
●その他　・原則、各自でスマートフォンを操作して申告書を作成。マイナンバーカード利用者は、利用者証明用電
　　　　　　子証明書暗証番号（４桁の数字）と署名用電子証明書暗証番号（半角６文字から16文字の英数字）も必要
　　　　　・２月12日（水）～14日（金）に「住宅借入金等特別控除に関する説明会」を開催。令和６年中に住宅ロー
　　　　　　ンなどを利用して自宅を新築、購入した人が対象

13広 報 と よ た 令和７年１月号

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ



凡例

Ｅメール

郵送

　電話

　ハガキ　ホームページ

FAX

　往復ハガキ

　

☎

は

F

往

✉
郵

直接直

HP

　とき

内容

その他

ところ

定員

申込み

対象

参加費

問合せ

対

内 定 ￥
他 申 問

時 所

募集 お知らせ 施設 学び 催し

市ホームページ番号（HP0000000）の表記

イベント情報

紙面に掲載していない催しも市
ホームページの「イベント情報」
に掲載しています。

記事の末尾に表記している７桁の数字を使っ
て、市ホームページのトップページから記事
の該当ページを検索できます。

記事と記事の間にある　 の表記

同じ問合せ先の記事が続く場合、記事と記事
の間に　を表記しています。各記事に共通す
る事柄があれば、最後の記事の末尾に記載し
ています。（表記：《共通》）

記事の見方

使い方

市ホームページ

+

+

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。※2人以上の申込みは、全員分を記入　①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号 ［凡例] 　　電話　 　FAX　 　Ｅメール　　ホームページ　 　郵送　 　ハガキ　 　往復ハガキ　 　直接直郵 往は✉F☎ HP14

Ｐ14 Ｐ15 Ｐ17 Ｐ20 Ｐ23

●職員
▶とよた子どもの権利相談室相談員（専門職）
対普通自動車運転免許を有し、次の全てを満たす人①社
会福祉士、精神保健福祉士、臨床心理士、公認心理師、
保健師、保育士等の心理・福祉などに関する業務に従事
するための資格か、それと同等の業務にかかる知識・技
能を有する　②子どもに関する相談援助業務におおむね
１年以上従事した経験がある　勤務時間週５日、１日７
時間15分勤務（午前９時45分～午後６時。金曜日は午前
11時45分～午後８時まで　※休憩60分。割振りによる）　
勤務内容子どもや関係者からの相談受付、他機関との調
整な

ど　定選考４人（小論文、面接）　採用４月１日　給与
時給1,800円（通勤・期末・勤勉手当有り）　申・問１月26
日（日）までに申込書、小論文、運転免許証の写し、資格
を証明する書類の写しを○郵か○直とよた子どもの権利相談
室（〒471・0034、小坂本町１－25、○☎33・9317、Ⓕ33・
9314、○✉kodomo-kenri@city.toyota.aichi.jp）　※申込書はと
よた子どもの権利相談室で配布。市○HPからダウンロード
可	 	 （HP1035477）
—————————————————————————
●タイからの豊田高専短期留学生ホストファミリー
時３月15日（土）午後５時30分～16日（日）午後８時　定先
着15家庭　他豊田高専と市内滞在ホテルまでの送迎、１
泊分の食事と寝具の用意　申・問１月６日
（月）午前10時から申込みフォームか○✉でオー
プンハート（○✉openheart1993tia@gmail.com）
—————————————————————————
●とよたファミリー・サポート・センター協力・両
方会員
対市内在住で子どもの送迎や預かりができる人　他１月
11日（土）午後１時～３時30分にとよた子育て総合支援セ
ンターで会員登録手続と講習会有り。新規入会者は顔写
真（縦４㌢×横３㌢）２枚と身分証明書、筆記用具を持参　
申・問１月10日（金）までに申込みフォーム、○☎か○直とよ
たファミリー・サポート・センター（○☎37・
7135、Ⓕ37・7072、○✉ fami-sapo@city.toyota.aichi.
jp）
—————————————————————————
●令和７年度ロビーギャラリー出展作品
内藤岡ふれあいの館で、絵画・書道・工芸品・写真など
をおおむね１か月間展示　申・問１月23日（木）午前９時
から○☎か○直藤岡ふれあいの館（○☎75・2105、Ⓕ75・2106、
○✉ fujioka-fureai@homex-co.com）

申込み

申込み
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紙面に掲載していない催しも市
ホームページの「イベント情報」
に掲載しています。

記事の末尾に表記している７桁の数字を使っ
て、市ホームページのトップページから記事
の該当ページを検索できます。

記事と記事の間にある　 の表記

同じ問合せ先の記事が続く場合、記事と記事
の間に　を表記しています。各記事に共通す
る事柄があれば、最後の記事の末尾に記載し
ています。（表記：《共通》）

記事の見方

使い方
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●市ジュニアマーチングバンド団員

対市内在住・在学の来年度小学４年生～４月１日時点で
20歳（初心者可）　内練習は毎週土・日曜日（月６～８回
程度）午前９時～午後５時。そのほか大会・各種イベン
トなどの出演　定選考20人程度　￥団費3,000円／月、保
護者会費２万円／年　※別途用具費、遠征費な

ど　他見学
は１月５日（日）から随時。１月18日（土）、２月２日（日）、
15日（土）、３月２日（日）に体験入団有り。※要保護者同
伴　申３月30日（日）までに願書を○直文化振興財団　※願
書は体験会場で配布

●＋
●市少年少女合唱団団員

対市内在住・在学の来年度小学２年生～４月１日時点で
18歳　内練習は原則毎週土曜日午後４時～８時。そのほ
か演奏会・各種イベントへの出演、合宿　￥団費1,000円
／月、保護者会費1,000円／月、制服費5,000円／年（初年
度のみ１万5,000円）　※別途教材費、遠征費な

ど　他２月
22日（土）午後４時から体験入団有り。３月１	
日（土）午後３時からオーディションを開催　
申２月22日（土）までに申込みフォーム
《共通》問文化振興財団（○☎31・8804、Ⓕ35・4801、○✉to	
yo-cul@city.toyota.aichi.jp）
—————————————————————————
●ママさんバレーボール連盟　登録チーム
対市内の同一小学校区か中学校区のチーム（９人制）　￥
5,500円　申１月31日（金）午前10時～午後２時に登録費を
添えて○直高橋コミュニティセンター　問スカイホール豊
田（○☎31・0451、Ⓕ35・4773、○✉t-taikyo@hm6.aitai.ne.jp）

●市ジュニアオーケストラ団員
対オーケストラで演奏したい楽器の演奏経験がある小学
４年生～20歳の学生　募集パートヴァイオリン、ヴィオ
ラ、チェロ、コントラバス、フルート、オーボエ、クラリ
ネット、ファゴット、ホルン、トランペット、トロンボ
ーン、打楽器　定各パート若干名　他３月２日（日）にオ
ーディション開催　申・問２月16日（日）までに申込書を
○郵か○直コンサートホール（〒471・0025、西町１－200、○☎
35・8200、Ⓕ37・0011）　※申込書はコンサートホール、
各交流館などで配布
—————————————————————————
●豊田少年少女発明クラブ会員
対市内・近郊在住の来年度小学１年～中学３年生　時主
に土・日曜日（年17回程度）　活動場所①産業文化センタ
ー　②地域文化広場　③教職員会館（保見町）　④緑ケ丘
教室（緑ケ丘）　内紙・木・電気・ＩＣ工作ほ

か　定新小学
１年生／①②③④抽選40人　新小学２～６年生／①②③
④抽選若干名　中学生／①抽選若干名　※抽選は２月11
日（火）午前９時30分から　￥入会金１万円、年会費１万
5,000円　※材料費別途5,000円　申・問１月31日（金・消
印有効）までに申込み共通事項と活動場所の希望順、来
年度学年、性別、保護者氏名（フリガナ）を○往（１人１枚）
で豊田少年少女発明クラブ（〒471・0034、小坂本町１－
25、○☎31・1188）　※詳細は豊田少年少女発明クラブ○HP

●償却資産（事業用資産）の申告は１月31日（金）までに
対１月１日現在で市内に償却資産（土地、家屋以外の事
業の用に供することができる資産）を所有している人　
償却資産①構築物／駐車場舗装、門、塀、庭園、フェン
ス、よう壁、下水道接続工事費な

ど　②機械・装置／太陽
光発電設備、産業用機械、ブルドーザー、パワーショベ
ルな

ど　③船舶／ボート、釣り船な
ど　④航空機／ヘリコプ

ターな
ど　⑤車両・運搬具／台車な

ど　⑥工具・器具・備品
／測定工具、治具、金型、医療機器、理・美容機器、机、
いす、パソコン、複写機、冷蔵庫、エアコン、看板な

ど　
他申告書は資産税課で配布。ｅＬＴＡＸ地方税ポータル
システムを使って電子申告可　問資産税課（○☎34・6613、
Ⓕ31・8969、○✉sisanzei@city.toyota.aichi.jp）	 （HP1002878）

申込み
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●母子健康手帳交付手続の窓口予約ができます
　窓口での待ち時間軽減のため、母子健康手帳の交付手
続を予約優先制とします。
対象の交付日１月14日（火）以降の開庁日　※各日７枠
（１枠１時間）　他詳細は市○HPを確認　申１月６日（月）午
前９時から市LINE公式アカウント　問こども家庭課（○☎
34・6636、Ⓕ32・2098、○✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）
	 	 （HP1003320）
—————————————————————————
●マイナンバーカード「電子証明書の更新手続」の予
約受付を開始します
　窓口の混雑緩和のため、マイナンバーカード交付窓口
で行う「電子証明書の更新手続」を予約優先制とします。
対日本人か永住者で、電子証明書の有効期限が切れる人　
※更新通知書は有効期限の約３か月前から順に届きます　
対象の手続日３月６日（木）以降　※手続き（来庁）日の60
日前から申込み可　申１月６日（月）から市○HPか○☎でマイ
ナンバーカードコールセンター　※○☎の場合は平日午前
８時30分～午後５時15分、休日午前９時～午後５時（コ
ールセンターの開設日は市○HPで確認）　問市民課　マイ
ナンバーカードコールセンター（ナビダイヤ
ル0570・083・130、Ⓕ37・1617、○✉siminka@
city.toyota.aichi.jp）
—————————————————————————
●パブリックコメント結果公表
▶豊田市中央図書館運営基本方針
資料閲覧図書館管理課、市○HP　※２月４日（火）までは中
央図書館、こども図書室、各交流館・コミュニティーセ
ンターでも閲覧可　意見募集期間令和６年９月10日～10
月８日　意見数13通、63件　他運営基本方針の策定は３
月を予定　問図書館管理課（○☎32・7970、Ⓕ41・6183、	
○✉ library-kanri@city.toyota.aichi.jp）	 	 （HP1059565）
—————————————————————————
●文化事業の助成
対市内を基盤として文化芸術創作活動を行う団体か個人
が４月１日（火）～12月31日（水）に行う事業　募集部門文
化体験事業、文化交流事業、まちなか文化芸術活動事業　
助成額上限５万円　他審査会による審査有り　申１月５
日（日）～31日（金）に申込用紙を○直市民文化会館　※申込
用紙は同館で配布。文化振興財団○HPからダウンロード可　
問文化振興財団（○☎31・8804、Ⓕ35・4801、○✉toyo-cul@city.
toyota.aichi.jp）

●要介護認定者の障がい者控除とおむつ代の医療費
控除
　要介護認定を受けている人は、確定申告で控除の対象
となる場合があります。申告時に使用する証明書が必要
な人は申請してください。
▶障がい者控除（所得控除）
対65歳以上で令和６年12月31日時点（死亡者は死亡時点）
に要介護認定期間が継続していて、以下の認定基準に該
当する人

障
が
い
者
控
除

知的障がい者	
（軽度・中度）に
準ずる人

要介護１以上で主治医意見書の認
知症高齢者の日常生活自立度Ⅱ以
上に該当

身体障がい者	
（３級から６
級）に準ずる人

要介護１以上で主治医意見書の障
がい高齢者の日常生活自立度Ａ以
上に該当

特
別
障
が
い
者
控
除

知的障がい者	
（重度）等に準ず
る人

要介護４以上で主治医意見書の認
知症高齢者の日常生活自立度Ⅳか
Ｍに該当

身体障がい者	
（１級、２級）に
準ずる人

要介護４以上で主治医意見書の障
がい高齢者の日常生活自立度Ｃに
該当

ねたきり老人
要介護１以上で６か月以上常に臥
床及び主治医意見書の障がい高齢
者の日常生活自立度Ｃに該当

●＋
▶おむつ代の医療費控除　
対要介護認定の主治医意見書内「障がい高齢者の日常生
活自立度（寝たきり度）」がＢ以上で、「失禁への対応」と
してカテーテル使用か尿失禁が「現在あるかまたは今後
発生の可能性が高い状態」と確認できる人

１
年
目
の
人

おむつを使用した年に受けていた要介護認定と、
当該認定を含む複数の要介護認定（有効期間が連
続しているものに限る）の有効期間を合算して６
か月以上となるものの審査に当たり作成された主
治医意見書（複数の認定に係る全て）

２
年
目
以
降
の
人

おむつを使用した年に作成された主治医意見書　
※当該年に作成されていない場合は、当該年に受
けていた要介護認定（有効期間が13か月以上のも
のに限る）の審査に当たり作成された主治医意見
書

※おむつを使用した年の途中に使用者が亡くなった場合　
上記の１年目、２年目以降に応じてそれぞれの要件を満
たす場合は、死亡日までに使用したおむつ代
※令和５年以前のおむつ代を申告する人で、おむつ代の
医療費控除を受けるのが１年目の人は、医師発行の「お
むつ使用証明書」が必要
《共通》申・問申請書を○郵か○直介護保険課（〒471・8501、
西町３－60、○☎34・6911、Ⓕ34・6034、○✉kaigohoken@ci	
ty.toyota.aichi.jp）　※申請書は介護保険課で配布か市○HP
からダウンロード可	 	 （HP1003233）

HP1046449
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お
知
ら
せ

中央図書館

各施設の詳細はこちら→

中央図書館

施
設

●博物館の臨時休館
時１月14日（火）～17日（金）　理由展示替えのため　問博
物館（○☎85・0900、Ⓕ85・0902、○✉hakubutsukan@city.toyo
ta.aichi.jp）
—————————————————————————
●「2025年農林業センサス」にご協力ください

　農林水産省が全国一斉に「2025年農林業センサス」を実
施します。調査のお願いのため、調査員が対象の世帯な
どを訪問します。
時１月中旬から　対農林業を営む世帯や組織　目的農林
業の実態を明らかにすること　調査方法調査員が調査票
の配布・回収を行う　※２月１日現在の内容で回答（オ
ンライン回答も可）　他統計法に基づき調査内容は秘密
厳守。調査結果は行政施策の基礎資料として活用　問庶
務課（○☎34・6986、Ⓕ33・2221、○✉shomu@city.toyota.aichi.
jp）
—————————————————————————
●レディース検診
時２月６日、20日の木曜日　対令和６年４月２日～令和
７年４月１日に19～39歳の誕生日を迎える女性　内問診、
血圧測定、身体計測、血液・尿・骨密度検査　定各先着
40人　￥1,500円　他検診は令和６年度中に１人１回のみ

●＋
●骨粗しょう症検診
時２月４日、18日の火曜日　対令和６年４月２日～令和
７年４月１日に40・45・50・55・60・65・70歳の誕生日
を迎える女性　内問診、骨密度検査　定各先着20人　￥
500円　他検診は令和６年度中に１人１回のみ（総合がん
検診には骨粗しょう症検診が含まれる）
《共通》所豊田地域医療センター　申・問１月10日（金）午
前８時30分から○☎で豊田地域医療センター（○☎34・3002、
Ⓕ33・8710）
—————————————————————————
●ＨＩＶ・梅毒検査（無料・匿名の血液検査）
時２月６日（木）午後６時～７時、20日（木）午前９時30分
～10時30分　所保健所　定各先着25人　他結果は採血か
ら約１時間後に説明有り　申・問１月６日（月）午前９時
から市○HP、○☎、Ⓕか○✉で感染症予防課（○☎34・6180、Ⓕ
34・6929、○✉hokansen@city.toyota.aichi.jp）	 （HP1003072）

●お金を賢く「貯める・守る・増やす」
時１月18日（土）午後２時～３時30分　
対基礎的なお金の勉強をしたい成人　
定先着20人　申１月５日（日）午前10
時から中央図書館○HP、○☎か○直同館

●＋
●手話のおはなし会
時２月９日（日）午後２時30分～３時　
定先着40人　他未就学児は保護者同
伴　申１月５日（日）午前10時から申
込み共通事項と聴覚障がいの有無を
中央図書館○HP、○☎、Ⓕか○直同館

●＋
●読み聞かせボランティア「本の
選び方講座」＆交流会

時２月14日（金）午前10時15分～午後
０時15分　対小学校などで読み聞か
せボランティアをしている人　定先
着30人　申１月17日（金）午前10時か
ら中央図書館○HPか○直同館

●＋
●紙以前のメディアと和装本の世
界　和装本を修理してみよう

時２月23日（日）午後２時～３時30分　
対高校生以上　定先着40人　申１月
11日（土）午前10時から中央図書館○HP、
○☎か○直同館
《共通》問中央図書館（○☎32・0717、
Ⓕ32・4343）
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博物館 コンサートホール・能楽堂 民芸の森

各施設の詳細はこちら→

博物館 市民文化会館 豊田スタジアム コンサートホール・能楽堂 民芸の森

●小原和紙で箸袋を作ってみよう

時１月11日（土）午前10時30分～正午、
午後１時30分～４時　定先着80人　
￥100円

●＋
●琥珀を磨いて見てみよう

時１月12日（日）午前10時30分～11時、
午前11時30分～正午、午後１時30分
～２時、午後２時30分～３時　定各
先着20人　￥200円
《共通》申当日午前10時から博物館チ
ケットカウンターで参加券販売　問
博物館（○☎85・0900、Ⓕ85・0902、	
○✉hakubutsukan@city.toyota.aichi.jp）

市民文化会館
●ハワイアン音楽とフラダンス

（演奏、ダンスステージ）

時１月18日（土）午後１時～２時　問
市民文化会館（○☎33・7111、Ⓕ35・
4801）

豊田スタジアム
●１月の休館日
時全館／21日（火）　スポーツプラザ
休業／20日（月）～31日（金）　※プー
ル換水のため　他最新の情報は豊田
スタジアム○HP　問豊田スタジアム
（○☎87・5200、Ⓕ87・5201）

●かーるくラシック♪お昼のコン
サート「SISAY in 能楽堂～フォ
ルクローレ・コンサート～」
時１月８日（水）11時30分開演　￥
500円　※４歳以上入場可

●＋
●ウィーン・シュトラウス・フェ
スティヴァル・オーケストラ　ニ
ューイヤー・コンサート2025
時１月10日（金）午後６時45分開演　
￥Ｓ席8,000円、Ａ席7,000円、Ｂ席6,0	
00円、Ｃ席5,000円（Ｂ席、Ｃ席は25
歳以下半額）

●＋
●加藤昌則ナビゲート「オペラを
知らぬはもったいない!!」（解説と
コンサート）
時１月19日（日）午後３時開演　￥3,0	
00円（25歳以下1,500円）

●＋
●新春能　能「小鍛冶」、狂言「三本柱」
時１月18日（土）午後２時開演　￥正
面席6,000円、脇・中正面席4,000円
（脇・中正面席25歳以下半額）　他終
演後、鏡開きを開催。能「小鍛冶」は
イヤホンガイド付

●＋
●ふらふらっと能楽堂「自由見学　
おいでん！能楽堂」（ガイドツアー、
展示な

ど）
時１月26日（日）午前10時～午後３時

●＋
●参合館ロビーコンサート（ピア
ノ連弾）
時１月16日（木）午後０時20分～０時
50分

●＋
●名フィルまちなかコンサート

（弦楽二重奏）
時１月31日（金）午前11時30分～11時
45分　所参合館
《共通》問コンサートホール・能楽堂
（○☎35・8200、Ⓕ37・0011）

●森のアート展「揺れ動く輪郭―
動的平衡　神尾和直」（絞り染め作
品の展示）
時１月11日（土）～３月23日（日）午前
９時30分～午後５時　※祝日を除く
月曜日は休館

●＋
●ワークショップ「みんなでつく
る絞り染めタペストリー」
時１月26日（日）午前10時～正午　対
小学生以上（小学生は保護者同伴）　
定先着15人程度（当日○直会場）　服装
汚れても良い服、長靴　他１枚の布
に参加者が自由に加工し、草木染め。
作品は１月30日（木）から展覧会会場
（管理棟和室）で展示

●＋
●ワークショップ「自分の服を絞
り染めしてみよう」（有松絞り）

時２月16日（日）午前10時～午後０時
45分　対小学生以上（小学生は保護
者同伴）　定抽選12人　￥2,000円　	
持込み可能な衣類Ｔシャツ、シャツ
ブラウス、ワンピースのいずれか１
着。長袖も可。素材は綿、麻、シルク、
化学繊維は混合率30㌫まで。濃い色
の衣類は避ける　服装汚れても良い
服、長靴　申１月31日（金）までに申
込みフォームか、申込み共通事項と
学年（中学生以下）、持ち
込む服の種類を○往（１枚
で２人まで）で同館
《共通》問民芸の森（〒470・0331、平
戸橋町石平60－１、○☎46・0001、Ⓕ
46・0043、○✉mingeinomori@city.toyota.
aichi.jp）

申込み
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とよた科学体験館 エコット 自然観察の森

施
設

各施設の詳細はこちら→

とよた科学体験館 エコット 自然観察の森

●みんなで！サイエンスショー
「静電気」（参加型イベント）
時１月12日（日）午前10時35分～11時
35分、午後２時５分～３時５分

●＋
●親子天文教室「夜空を彩る神話
と惑星観望会」
時２月１日（土）午後５時30分～７時
30分　※天候不良時は観望会のみ中
止　所プラネタリウム、芝生広場　
対小・中学生を含む親子　解説者天
文アドバイザー浅田英夫氏　定先着
100人　￥500円　申１月12日（日）午
前10時からとよた科学体験館○HP

●＋
●スペシャルサイエンスショー

「くまちゃんブランコで大車輪」
時２月２日（日）午前10時～10時40分、
午後１時30分～２時10分　定各先着
150人　他当日の通常サイエンスシ
ョーは休止　申当日開始30分前から
○直会場

●＋
●ワークショップ「振動で遊ぼう！」

（モーターを使ったおもちゃの製作）
時２月22日（土）午前10時～正午　対
小学４～６年生と保護者　定抽選12
組　￥800円　他木工作業有り　申
１月26日（日）午後５時までにとよた
科学体験館○HP

●＋
●ワークショップ「磁力で走る！
サーキット装置を作ろう」

時３月１日（土）午前10時30分～正午　
対小学４～６年生　定抽選20人　￥
300円　申２月９日（日）
午後５時までに申込み
フォーム
《共通》問とよた科学体験館（○☎37・
3007、Ⓕ37・3012）

●鍋帽子Ⓡ de省エネクッキング
時２月１日（土）午前10時～午後１時　
定先着20人　￥500円

●＋
●ダンボールコンポスト基礎講座
時２月６日（木）午前10時～11時30分　
定先着20人　

●＋
●大根１本ペロリ！丸ごと１本使
い切り講座
時２月９日（日）午前10時～午後１時　
定先着16人　￥700円　

●＋
●ネクタイやスカーフでかわいい
おひな様を作ろう

時２月11日（火）午前10時～11時30分　
対成人　定先着15人　

●＋
●卒FIT後の太陽光発電・蓄電池
に関する相談会
時２月15日（土）午前10時～正午　対
成人　定先着70人

●＋
●ポイ捨てごみゼロ大作戦～とよた
の街をきれいにしよう～大林編～
時２月22日（土）午前10時～11時30分　
定先着30組　他集合は鹿島神社東駐
車場

●＋
●燃料電池自動車MIRAIに乗って
エコカーについて学ぼう！
時２月23日（日）午前10時～正午　対
小学生以上（小学生は保護者同伴）　
定先着15人　￥300円
《共通》申・問１月５日（日）午前10時
から○☎でエコット（○☎26・8058、Ⓕ
26・8068、○✉eco-t@eco-toyota.com）

●あべまきの会と森あるき（ガイ
ドウオーク）
時１月の毎週水曜日午前10時～正午　
※雨天中止　他小学４年生以下は保
護者同伴　申当日○直ネイチャーセン
ター

●＋
●ハチのお宿「ビーホテル」をつくろう

時２月１日（土）午前10時～正午　対
小学生以上（小学４年生以下は保護
者同伴）　定先着20人　￥500円

●＋
●森のおはなし会　絵本の読み聞
かせと工作
時２月１日（土）午後２時～３時　対
親子　定先着20人

●＋
●森あそび　親子で餅花を作ろう
時２月２日（日）午前10時～正午　対
親子　定先着20人　￥100円

●＋
●水辺の生きものを探そう（早春編）
時２月15日（土）午前10時～正午　対
小学生以上（小学４年生以下は保護
者同伴）　定先着20人　￥100円

●＋
●苔テラリウム講座（大人向け）
時２月15日（土）午前10時～正午　対
中学生以上　定先着20人　￥700円
《共通》申先着の場合は１月５日（日）
午前９時から申込みフォーム　問自
然観察の森（○☎88・1310、
Ⓕ88・1311、○✉mori@toyo
tanoshizen.jp）

申込み

申込み
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総合野外センター

総合野外センター

●保護者のための野外活動体験会
（野外炊事、焚火、薪割りほ

か）
時２月９日（日）午前10時～午後３時　
対市内在住・在勤で、小・中学生の
保護者　定先着20人　他ハイキング
有り（希望者のみ）　￥500円　申１
月19日（日）午後３時までに総合野外
センター○HP

●＋
●家族でお泊りキャンプ
時２月15日（土）午後１時～16日（日）
正午　対市内在住・在勤・在学で、
29歳以下を含む家族　定抽選５家族　
他宿泊は自然の家　申１月18日（土）
までに総合野外センター○HP

●＋
●家族で日帰りアスレチック
時２月16日（日）午前10時～正午　対
市内在住・在勤・在学で、29歳以下
を含む家族　定抽選10家族　他雨天
時は、雨天プログラム　申１月18日
（土）までに総合野外センター○HP

●＋
●六所うどん学校（うどん作りほ

か）
時２月16日（日）午前10時～午後３時　
対市内在住の小学１～４年生　定抽
選44人　￥700円　申１月12日（日）
午後３時までに総合野外センター○HP

●＋
●キャンプインストラクター養成
講習会
時２月22日（土）午前10時～24日（月）
午後４時　対18歳以上でキャンプ指
導者を目指す人　定先着30人　￥8,0	
00円　申１月５日（日）～２月１日
（土）に総合野外センター○HP

●＋
●利用調整　４月～６月分
対子ども会、ジュニアクラブなどの
青少年育成団体　他利用調整終了以
降の申込みは２月４日（火）午前９時
から　申１月26日（日）までに総合野
外センター○HP　※決定通知は後日○郵
《共通》問総合野外センター（○☎58・
1388、Ⓕ58・1349、○✉
toyota-yagai-center@city.toy
ota.aichi.jp） ホームページ

●難病個別相談
時骨・関節疾患／２月10日（月）　呼
吸器疾患／18日（火）　※いずれも午
後２時30分～４時（１組30分）　所オ
ンラインか保健支援課　対市内在住
の難病患者と家族　定各先着３組　
申１月７日（火）午前９時から市○HPか
○☎で保健支援課	 （HP1003246）

●＋
●高次脳機能障がいのある人の家
族の教室（交流会）
時２月26日（水）午前10時～11時30分　
所市役所　対高次脳機能障がいのあ
る人の家族　定先着11人　申１月６
日（月）午前９時から○☎、Ⓕ、○✉か○直
保健支援課
《共通》問保健支援課（○☎34・6855、
Ⓕ34・6051、○✉hokenshien@city.toyota.
aichi.jp）
————————————————
●学ぼう応急手当
▶普通救命講習Ⅰ
時２月12日（水）午前９時～正午　申
１月６日（月）～２月５日（水）に市○HP

●＋
▶応急手当普及員再講習
時３月２日（日）午前９時～正午　申
１月20日（月）～２月25日（火）に市○HP
《共通》所消防本部　定先着30人　問
中消防署管理課（○☎35・9720、Ⓕ35・
9729、○✉shoubou-naka-kanri@city.toyota.
aichi.jp）	 （HP1028225）
————————————————
●身近な人の心と命を守るために
～ゲートキーパー養成講座～
時２月19日（水）基礎編／午前11時～
正午　応用編／午後１時30分～３時
30分　所市役所　対市内在住・在勤・
在学の人　定各先着50人　申１月６
日（月）午前９時からとよたまちさと
ミライ塾○HPか○☎でこいけやクリエイ
ト　問こいけやクリエイ
ト（○☎42・6547（土・日
曜日を除く午前９時～午
後６時））

●イヌのしつけ方教室
時講義／２月８日（土）午後１時30分
～３時30分　実技／15日（土）午前９
時30分～午後０時40分　対両日参加
できる人。イヌは健康で狂犬病予防
注射・各種伝染病予防ワクチン接種
済みで市に登録があること　定抽選
15人　申１月10日（金）までに申込み
共通事項とイヌの種類・名前・登録
鑑札番号・令和６年度の狂犬病予防
注射済票番号・各種伝染病予防ワク
チンの最終接種日を申込
みフォーム、○☎、○✉か○直
市動物愛護センター

●＋
●ネコの一時預かりボランティア
養成講習会
時３月１日（土）午後１時30分～４時
30分　対市○HP「猫の一時預かりボラ
ンティア」に記載の制度概要の全て
に承諾できる人　定選考15人　申１
月15日（水）までに申込み
フォーム、○☎、○✉か○直同
センター　		（HP1022621）
《共通》所・問市動物愛護センター	
（○☎42・2533、Ⓕ80・2020、○✉dou	
butsu-aigo@city.toyota.aichi.jp）
————————————————
●ボランティア・サポーターとと
もに考える「よりそい」セミナー
　あなたのいつもの活動を通じた	
「つながり」や「よりそい」、他者への
気にかけなどについて考える講演や
シンポジウムを実施します。
時２月15日（土）午後１時30分～４時
30分　所福祉センター　定先着500
人　申１月６日（月）午前８時30分か
ら申込みフォーム　問よりそい支援
課（○☎34・6791、Ⓕ33・
2940、○✉yorisoi@city.toyota.
aichi.jp）
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学
び

施
設

●親ごころ塾「講師の解説を交え
ながら親の不安やモヤモヤを解消」
時１月25日（土）午後１時30分～３時　
所青少年センター　対悩みを抱える
こども・若者の父母・兄弟・祖父母
な
ど　定先着30人　申・問１月７日	

（火）午前９時からこども・若者総合	
相談センターR

りっぽ

ePPO	LINEアカウン
トか○☎でこども・若者総合相談セン
ターRePPO（○☎33・1533、
○✉reppo-info@toyota-kowa	
ka.net）
————————————————
●キャリアプランニングセミナー
「希望する年齢まで働き続けるた
めに必要な４つのこと」
時２月15日（土）午前11時～午後１時、
午後２時～４時　所就労支援室　対
市内在住・在勤・在学か市内で就労
希望の人　定各先着12人　他雇用保
険求職活動の実績として認定。各回
の内容は市○HP　申・問１月６日（月）
午前10時から○☎、○✉か○直就労支援室
（○☎31・1330、Ⓕ31・1391、○✉shuro	
sien@city.toyota.aichi.jp）	 （HP1054452）
————————————————
●空き家・相続に関する無料相談会

時１月15日（水）午後１時10分～４時　
申込み期限１月14日（火）

●＋
●国庫帰属制度と相続登記義務化
を勉強しよう！
時１月25日（土）午前10時30分～正午　
申込み期限１月24日（金）
《共通》所とよた市民活動センター　
申・問申込み期限までに○☎か○✉であ
いち空き家修活相談センタートヨタ
リジェ（○☎050・3551・8611、○✉ info@
aas-toyota.com）

●落語家　石亭いんこ講師による
講座＆司法書士による相続相談会
時２月２日（日）①講座／午後１時～
３時　②相談会（１組40分）／午前10
時～正午、午後１時～３時　所福祉
センター　定①先着80人　②先着24	
組　※①②どちらかの参加でも可　
申・問１月14日（火）午前９時から○☎
かⒻで愛知県司法書士会西三河支部	
（○☎0564・58・0246、Ⓕ0564・54・
8706）
————————————————
●パパと作ろう！シェフ直伝！肉
汁溢れるハンバーグ！！

時１月26日（日）午前10時～正午　対
市内在住・在勤の父親と小学生以上
の子　定先着12組　￥１組2,000円　	
他未就学児の託児有り（有料、１月
16日（木）までに要予約）

●＋
●アンコンシャスバイアス（無意
識の思い込み、偏見）を知る、気
づく、対処する
時２月11日（火）午前10時～11時30分　
定先着40人　他未就学児の託児有り
（有料、２月１日（土）までに要予約）　

●＋
●離婚という選択
時２月21日（金）午前10時～正午　対
市内在住・在勤の女性　定先着40人　	
他未就学児の託児有り（有料、２月
11日（火）までに要予約）　
《共通》所キラッ☆とよた　申・問１
月５日（日）午前10時からキラッ☆と
よた○HPか○☎でキラッ☆とよた（○☎31・
7780、Ⓕ31・3270、○✉clo
ver@city.toyota.aichi.jp）

●女性しごとテラスから
▶出張座談会（怒りが消える10の習慣）
時２月６日（木）午後２時～２時50分　
所猿投台交流館　対市内在住・在勤・
在学か市内で就労希望の女性　定先
着11人　他子連れ参加可。雇用保険
求職活動の実績として認定

●＋
▶ミニセミナー・座談会
時「ストレスとの上手な付き合い方」
／２月８日（土）　「知りたい！豊田
市のお仕事事情」／21日（金）　※い
ずれも午前11時～正午　所女性しご
とテラス　対市内在住・在勤・在学
か市内で就労希望の女性　定各先着
11人　他子連れ参加可。雇用保険求
職活動の実績として認定

●＋
▶ビジネスコラボ交流会（女性起業
家や仲間とのつながりづくり）
時２月20日（木）午後１時～３時　所
女性しごとテラス　対市内在住・在
勤で市内で起業中か起業を考えてい
る女性　定先着20人　他未就学児託
児有り（先着５人、500円、２月10日
（月）までに要予約）

●＋
▶セミナー「未来の自分に向けたス
キルアップ講座」
時２月28日（金）午前10時30分～正午　
所女性しごとテラス　対市内在住・
在勤・在学か市内で就労希望の女性　
定先着20人　他未就学児の託児有り
（先着５人、500円、２月19日（水）ま
でに要予約）。オンライン参加も可	
（先着20人）。雇用保険求職活動の実
績として認定
《共通》申・問１月６日（月）午前10時
から女性しごとテラス○HP、○☎か○直女
性しごとテラス（○☎41・
7555、Ⓕ31・1391、○✉shi
goto@city.toyota.aichi.jp）

LINE

ホームページ

ホームページ



［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。※2人以上の申込みは、全員分を記入　①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号 ［凡例] 　　電話　 　FAX　 　Ｅメール　　ホームページ　 　郵送　 　ハガキ　 　往復ハガキ　 　直接直郵 往は✉F☎ HP22

●認知症サポーター養成講座「認
知症本人の話」×認知症ケア支援
VR体験

時１月25日（土）講座／午前９時45分
～11時15分　ＶＲ体験／午前９時15
分～９時45分、午前11時15分～11時
45分　所福祉センター　対市内在住・
在勤・在学で、同講座未受講の人　
定先着30人程度　申１月６日（月）午
前９時～20日（月）午後５時に申込み
フォームか○☎で高齢福祉
課　　　　	（HP1017463）

●＋
●じゃんだらりん♪～若年性認知
症・本人家族会～
時２月15日（土）午前10時30分～午後
０時30分　所T-FACE　対認知症発
症が65歳未満の人と家族　申２月14
日（金）までに申込みフォ
ーム、○☎、Ⓕか○✉で高齢
福祉課　　（HP1036374）
《共通》問高齢福祉課（○☎34・6984、
Ⓕ34・6793、○✉korei-fukushi@city.toyo
ta.aichi.jp）
————————————————
●訪問看護で働いてみませんか

（訪問看護師との交流・相談）
時２月６日（木）午前10時30分～正午　
所豊田地域医療センター　対看護師
資格を持つ育児中・求職中などの人　
定先着15人　他雇用保険求職活動の
実績として認定　申・問１月６日
（月）午前９時から○☎、Ⓕか○✉で豊田
訪問看護師育成センター（○☎34・33	
06、Ⓕ34・3306、○✉vns-tc@toyotachiiki-
mc.or.jp）

●はがきで絵手紙
時２月３日～17日の毎週月曜日午後
１時15分～４時　￥6,000円

●＋
●初心者ＯＫ！パソコン入門講座
時２月４日～３月４日の毎週火曜日
午後１時15分～４時　※２月11日は
休講　￥7,000円

●＋
●スマホ初心者講座
時２月６日、13日の木曜日午前９時
30分～11時30分　￥5,500円

●＋
●よくわかるワード基礎講座
時２月７日～３月14日の毎週金曜日
午後１時15分～４時　￥１万2,310円

●＋
●写真をムービーで楽しもう
時２月12日～３月５日の毎週水曜日
午後１時15分～４時　￥8,000円

●＋
●スマホレベルアップ講座
時２月18日、25日の火曜日午前９時
30分～11時30分　￥5,500円
《共通》所ふれあいの家　対市内在住・
在勤の人　定先着12人　他貸出用パ
ソコンを使用する場合は別途借用料　
申・問１月６日（月）午前９時から○☎
でシルバー人材センター（○☎31・10	
07、Ⓕ34・3238、○✉toyota@sjc.ne.jp）
————————————————
●はじめの一歩講座「楽しく体
験！モルックをしよう！！」

時２月15日、22日の土曜日午前10時
～11時30分　所朝日丘交流館　対市
内在住の成人　定先着24人　￥100
円　申・問１月６日（月）午前10時か
ら○☎でとよたシニアアカデミー（○☎
36・6363、Ⓕ34・0015、○✉toyota-sa@
city.toyota.aichi.jp）

●終活セミナー～認知症になる前に～
時２月１日（土）午後１時30分～３時　
所福祉センター　対市内在住・在勤・
在学の人　定先着100人　申・問１月
７日（火）午前９時から○郵、Ⓕ、○✉か
○直市成年後見支援センター（〒471・
0877、錦町１－１－１、○☎63・5566、
Ⓕ33・2346、○✉s-shien@toyota-shakyo.
jp）
————————————————
●令和７年度とよたシニアアカデ
ミー「通年コース」

時４月４日（金）～来年３月中旬　対
一年を通じて受講できる市内在住の
人　学科年間45講座　他過去に入学
した学科への応募可（新規申込者優
先）。活動日など変更の場合有り
▶環境園芸学科（野菜や花の栽培方
法などを学習／主に木曜日）
所農ライフ創生センター、西山公園
ほ
か　定抽選24人

●＋
▶健康増進学科（体操・健康に関す
る学習／主に金曜日）
所青少年センター、とよた市民活動
センターほ

か　定抽選36人
●＋

▶文化工芸学科（歴史などを学習／
主に水曜日、選択科目は他の曜日）
所青少年センター、能楽堂ほ

か　定陶
芸科目／抽選16人　竹工芸科目／抽
選10人　木版画科目／抽選10人　￥
１万5,000円（別途教材費、実習費な

ど）
《共通》申・問１月12日（日）～２月10
日（月）午前10時～午後５時に入学願
書を○直とよたシニアアカデミー（○☎
36・6363、Ⓕ34・0015、○✉toyota-sa@
city.toyota.aichi.jp）　※入学願書はと
よたシニアアカデミー、市政情報コ
ーナー、市民活躍支援課、各支所・
出張所、各交流館、福祉センターな
どで配付。とよたシニアアカデミー
○HPからダウンロード可
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●パソコン基礎講座（Word、Ex
cel、PowerPoint）

時１月29日から毎週水曜日午後３時
30分～５時30分　※全10回　対パソ
コン初心者　￥１万2,000円（教材費
込み）

●＋
●パソコンレベルアップ講座 

（Excelマクロ＆VBAの基礎）
時１月29日から毎週水曜日午後６時
30分～８時30分　※全12回　対パソ
コン中級者　￥１万4,000円（教材費
込み）
《共通》所高岡コミュニティセンター　
定先着12人　他MS	Office2021を使
用　申・問１月７日（火）午前９時か
ら○☎、Ⓕ、○✉か○直高岡コミュニティ
センター（○☎53・7771、
Ⓕ53・7782、○✉ info@taka	
oka-cc.com）
————————————————
●公開講座「ロコモ予防で心もか
らだも健康長寿」
時１月18日（土）午後２時～４時　※
午後１時30分開場　所豊田地域医療	
センター　定先着100人（当日○直会場）　
他オンライン配信は先着500人（要申
込み。１月14日（火）までに申込みフ
ォーム）　問豊田地域医
療センター（○☎34・3000、
○✉cbr@toyotachiiki-mc.or.jp）
————————————————
●公開講座「飲み込む力でおいし
く長生き」
時３月10日（月）午前10時40分～午後
０時10分　所日本赤十字豊田看護大
学　定先着30人　申・問１月10日	
（金）午前９時から日本赤十字豊田看
護大学○HP、○☎か○✉で日本赤十字豊田
看護大学（○☎36・5111、○✉kikaku-ka@
rctoyota.ac.jp）

ホームページ

申込み

●14ひきのシリーズ複製画展

絵・いわむら　かずお

時１月11日（土）～26日（日）午前10時
～午後４時（26日は午後２時まで）　
※月・火曜日は休館　所・問こども
図書室（○☎88・1322、Ⓕ88・1322）
————————————————
●豊田市消防出初・観閲式
時１月11日（土）午前９時30分～11時
10分　所豊田スタジアム　※雨天時
は式典のみ消防本部５階　問消防本
部総務課（○☎35・9717、Ⓕ35・9709、
○✉shoubou-soumu@city.toyota.aichi.jp）

●＋
●とよた消防フェスタ

時１月11日（土）午前10時30分～午後
２時　※荒天時は中止　所豊田スタ
ジアム西イベント広場とコンコース　
問予防課（○☎35・9703、Ⓕ35・9719、
○✉shoubou-yobou@city.toyota.aichi.jp）
《共通》他内容は天候により一部変更
有り。駐車場は豊田スタジアム東・
南駐車場を利用　※注意：白浜公園
駐車場は豊田市消防出初・観閲式終
了後に閉鎖	 （HP1002417）

●矢作川研究所30周年記念シンポ
ジウム
時２月１日（土）午後１時30分～５時　
所博物館　定先着150人　他詳細は
矢作川研究所○HP　申・問１月６日	
（月）午後１時から矢作川研究所○HP
（○☎34・6860、Ⓕ34・6028、○✉yaha
gi@yahagigawa.jp）
————————————————
●豊田市議会市民シンポジウム　
基調講演「こども・若者のミライ
を守る居場所のつくり方」
時２月１日（土）午後２時～４時　所
市民文化会館　定先着430人（当日○直
会場）　他パネルディスカッション
「こども・若者に対する支援の在り
方」有り　問議事調査課（○☎34・66	
65、Ⓕ34・6566、○✉gikaigiji@city.toyo
ta.aichi.jp）
————————————————
●高齢者作品展

時１月23日（木）～26日（日）午前10時
～午後５時　所市民文化会館　部門
洋画、写真、工芸、日本画、書道、手
芸　問市民活躍支援課（○☎34・6660、
Ⓕ32・9779、○✉katsuyaku-shien@city.to
yota.aichi.jp）
————————————————
●豊田市山村交流ツアー（ハンド
クリーム制作、藍染体験）
時２月７日（金）午前９時～午後４時　
所香恋の館、三州足助屋敷　対市内
在住の人　定先着15人　￥2,200円	
（食事代は別途実費負担）　申１月７
日（火）正午から申込みフォーム　問
足助支所（○☎62・0601、Ⓕ62・0606、
○✉asuke-shisho@city.toyota.
aichi.jp）　　（HP1061909）

申込み
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●卓球教室

時２月６日～３月13日の毎週木曜日
午後５時30分～７時　所猿投棒の手
ふれあい広場　対５歳以上　定先着
15人　￥3,600円　申・問１月23日	
（木）午前９時から○☎か○直猿投棒の手
ふれあい広場（○☎45・7288、Ⓕ45・
7290、○✉bonote@homex-co.com）
————————————————
●市スポーツ協会から
▶市民総体駅伝大会
時２月１日（土）午前８時30分から　
申１月15日（水）午後７時までにスカ
イホール豊田	 （HP1022650）

●＋
▶日帰りスキー教室（①スキー教室　
②現地でのフリースキー）

時２月16日（日）午前６時30分～午後
５時　所茶臼山高原スキー場　※集
合・解散は梅坪・浄水スポーツクラ	
ブ　対①小・中学生　②制限なし　
定先着40人　￥9,800円（リフト券・
昼食費込み、別途各種レンタル代）　
申１月７日（火）午前10時から○☎でシ
ンリュウツーリスト（○☎45・6655）

●＋
▶バドミントン指導講習会
時２月１日（土）午後１時～５時　所
松平体育館　対市内在住・在勤・在
学の人　￥500円　申当日参加費を
添えて○直会場
《共通》問スカイホール豊田（○☎31・
0451、Ⓕ35・4773、○✉t-taikyo@hm6.ai
tai.ne.jp）

●市交通安全市民大会（交通安全
功労者等の表彰な

ど）
時１月25日（土）午後２時～３時30分　
所福祉センター　問交通安全防犯課
（○☎34・6633、Ⓕ32・3794、○✉sign
al@city.toyota.aichi.jp）
————————————————
●花とみどりの講座「ツバキの魅
力と育て方」（講義・実習）

時２月６日（木）午前10時～正午　対
市内在住の人　定先着20人　￥1,600
円　申込み開始日１月14日（火）

●＋
●花とみどりの講座「早春の寄せ
植え」（芽出し球根）

時２月14日（金）午前10時～正午　対
市内在住の人　定先着25人　￥3,600
円　申込み開始日１月21日（火）

●＋
●花育講座　春に向けて「ミニ苔
テラリウム」
時２月15日（土）午前10時～正午　対
市内在住の小学生以下の子と保護者　
定先着20組　￥600円　申込み開始
日１月28日（火）
《共通》所西山公園　申・問申込み開
始日午前９時から○☎（申込み初日は
１回につき２人まで）で西山公園	
（○☎31・2108、Ⓕ33・8718、○✉nishi	
yama-kouen@city.toyota.aichi.jp）

●楽しく学ぼう！世界の食文化～
おやつ編～

時２月11日（火）午後１時30分～３時
30分　所産業文化センター　対小学
３～６年生　定先着30人　申１月７
日（火）午前10時から申込みフォーム　
問ＴＩＡ（○☎33・5931、
Ⓕ33・5950、○✉tia@hm.ait
ai.ne.jp）
————————————————
●そば打ち体験

時１月26日（日）午前11時～午後２時　
定先着11人　￥3,000円　申１月６日
（月）午前９時から○☎でどんぐり工房

●＋
●福よせ雛（家庭で役目を終えた
ひな人形）の展示

時２月１日（土）～４月３日（木）午前
９時～午後５時
《共通》問どんぐり工房（○☎83・3838、
Ⓕ82・3777、○✉dongrikb@hm10.aitai.ne.	
jp）

申込み
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催
し

●ものづくり体験講座
▶「空力ボディー」～クルマにはたら
く空気のチカラ～

時１月26日（日）午前10時～正午、午
後２時～４時　所ものづくり創造拠
点　対小学４～中学２年生　定各抽
選20人　￥300円　申１
月17日（金）までに申込み
フォーム

●＋
▶シートレザーのキーホルダーづく
り～SDGsの取組～

時２月11日（火）午前10時～正午、午
後２時～４時　所ものづくり創造拠
点　対小学４～中学２年生　定各抽
選20人　￥100円　申１
月31日（金）までに申込み
フォーム

●＋
●土人形絵付け体験、中馬のおひ
なさん展示散策

時２月16日（日）午前10時～11時、午
前11時～正午　所旧田口家住宅と香
嵐渓　対小・中学生親子　定各抽選
７組　￥1,000円　申１月
31日（金）までに申込みフ
ォーム
《共通》他抽選結果は後日○✉で通知　
問ものづくりサポートセンター（○☎
47・1260、Ⓕ47・1262、○✉monozuku
ri@city.toyota.aichi.jp）

●食の学校「老舗直伝　甘酒の競
演」（ほうらいせん関谷醸造直伝の
甘酒作り）

時２月３日（月）午前10時～午後０時
30分　定抽選16人　￥3,000円と入館
料300円　申１月13日（月）までに○は
で三州足助屋敷

●＋
●食の学校「コーヒー自家焙煎」

時２月５日（水）午前10時～正午、午
後１時30分～３時30分　定各抽選16
人　￥2,500円と入館料300円　申１
月13日（月）までに○はで三州足助屋敷

●＋
●食の学校「おこしもの作り」

時３月１日（土）午前10時～11時30分、
午後１時30分～３時　定各抽選12人　
￥1,500円と入館料300円　申２月３
日（月）までに○はで三州足助屋敷
《共通》所・問三州足助屋敷（〒444・
2424、足助町飯盛36、○☎62・1188、
Ⓕ62・1782、○✉yashiki@asuke.aitai.ne.
jp）

●燃える宝探し～目指せファイヤ
ーマスター～

時２月11日（火）午前９時30分～午後
１時30分　対小学３年生以上（小学
生は保護者同伴）　定抽選20人　￥
大人300円（小学生以下200円）　申１
月29日（水）までに申込み共通事項と
年齢を○✉でトヨタの森

●＋
●森歩き：バイオマスを拾って焚
き火！（焚き木集めと薪割り）

時２月24日（月）午後１時～３時　定
先着20人　￥100円　他小学生以下
は保護者同伴　申１月７日（火）午前
９時から○☎でトヨタの森
《共通》所・問トヨタの森（○☎58・27	
36、Ⓕ58・2855、○✉event@toyotanom
ori.jp）
————————————————
●ネイチャーゲームと鞍ヶ池ぐる
り探検♪

時１月12日（日）午前９時30分～正午　
所鞍ケ池公園　￥200円（16歳以上
300円）　他服装は長袖・長ズボン・	
帽子、飲み物持参　申当日午前９時
から○直鞍ケ池公園植物園前　問とよ
たネイチャーゲームの会（○☎53・43	
35、○✉toyotanaturegame@gmail.com）

申込み

申込み

申込み
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●サークル・グループ文化祭（ダンス・
バンド演奏・ワークショップな

ど）

時１月19日（日）午前10時～午後４時　
所産業文化センター　他小ホールの
み入場制限有り。詳細は青少年セン
ター○HP

●＋
●親も一緒に遊べる！そざい探求
遊び教室
時１月26日（日）午前10時～正午、午
後１時30分～３時30分　所とよた市
民活動センター　対３～12歳の子と
保護者　定各先着20組　※子は１組
最大３人まで　申１月５日（日）午前
９時から親だって遊び隊
LINEアカウント

●＋
●アートマッチング　はじまりは
美術館（貸切美術館で恋活）
時２月９日（日）午後４時～８時　所
美術館　対市内在住・在学・在勤で、
22～39歳の独身男女　定男女各抽選
10人　￥4,000円　申１月26日（日）午
後５時までに青少年センター○HP

●＋
●若者未来デザインラボ　偶然の出
会いからワクワクする未来を探そう

（社会に出る前のモヤモヤを解消）
時２月23日（日）午後１時～４時　所
青少年センター　対高校生以上の学
生　ゲスト様々なキャリアを歩むユ
ニークな社会人３人　定先着20人　	
申１月５日（日）午前９時から青少年
センター○HP
《共通》問青少年センター（○☎32・62	
96、Ⓕ32・6298、○✉you
th@city.toyota.aichi.jp）

●見える腰痛見えない腰痛　アク
アビクス・水中ウオーキング

時１月15日（水）午後１時～２時30分　
所温浴施設じゅわじゅわ　定先着15
人　￥500円　申・問１月５日（日）午
前10時から○☎か○直豊田ほっとかん	
（○☎36・3000、Ⓕ36・3002、○✉toiawa
se@toyota-hotkan.jp）
————————————————
●崇化館交流館で過ごす音楽の日
～ビッグバンドJAZZコンサート～

時２月８日（土）午後２時～３時30分　
所崇化館交流館　定先着100人　￥	
100円　申・問１月25日（土）午前10時
から○☎か○直崇化館交流館（○☎33・07	
50、Ⓕ33・0760、○✉ph-soukakan@city.
toyota.aichi.jp）　
————————————————
●親子クッキング！砂糖不使用プ
ロテインバー作り

時２月16日（日）午前10時～正午　所
豊南交流館　対小学生と保護者　定
先着10組　￥1,060円　申・問１月26
日（日）午前10時から○☎か○直豊南交流
館（○☎27・2866、Ⓕ27・2870、○✉ph-
hounan@city.toyota.aichi.jp）

●はじめてのスマホ　LINE教室
時１月14日（火）午前10時～正午　定
先着20人

●＋
●ボドゲ先生のボードゲーム会

時１月26日（日）午前９時～11時30分　
定先着15人

●＋
●高岡茶席　抹茶の会
時１月19日（日）午前10時～午後１時　
定先着30人　￥500円

●＋
●ガラスビーズでガーベラのブロ
ーチを作ろう！

時１月28日（火）午前10時30分～午後
０時30分　定先着12人　￥1,800円
《共通》所高岡コミュニティセンター　
申・問１月７日（火）午前９時から○☎、	
Ⓕ、○✉か○直高岡コミュニティセンタ
ー（○☎53・7771、Ⓕ53・
7782、○✉ info@takaoka-cc.
com）
————————————————
●包丁とぎ　
時１月20日（月）午前10時～正午　所
ふれあいの家　￥１本600円から　
他引渡しは当日午後以降。セラミッ
ク包丁不可。ハサミ・鎌類も受付可　
問シルバー人材センター（○☎31・10	
07、Ⓕ34・3238、○✉toyota@sjc.ne.jp）

LINE
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催
し

●けやき茶房
時２月１日（土）、２日（日）、22日
（土）午前10時～午後３時　呈茶料350
円　申当日午前10時から受付で参加
券を販売

●＋
●ものづくりひろば（簡単な紙工作）
時２月の毎週土・日曜日午前11時～
午後０時30分、午後１時～２時30分　	
対小学生以下（未就学児は保護者同
伴）　定各先着20人　￥200円　申当
日午前10時から受付で参加券を販売

●＋
●スポーツ万能！キッズ教室（マ
ットやボールなどの運動）
時２月４日、18日、25日の火曜日午
後６時～６時50分　対小学生　定先
着20人　￥3,000円　申１月14日（火）
午前10時から参加費を添えて○直地域
文化広場

●＋
●フラワーアレンジメント教室　
ヨーロピアンスタイル
時２月６日、13日、20日の木曜日午
前10時～11時　定先着20人　￥１回
3,000円　申１月９日（木）午前10時か
ら参加費を添えて○直同広場

●＋
●陶芸教室
時２月８日（土）、９日（日）、22日
（土）午前９時30分～正午　定先着20
人　￥3,500円　他親子での参加も可　
申１月11日（土）午前10時から参加費
を添えて○直同広場

●＋
●オアシスヨガ
時１月30日～３月27日の毎週木曜日
午後１時～２時　※３月20日は休み　
定先着20人　￥4,800円　申１月10日
（金）から参加費を添えて○直同広場
《共通》所・問地域文化広場（○☎53・
0671、Ⓕ53・5086、○✉chibun@homex-
co.com）　

●太極舞教室

時２月・３月の毎週火曜日午前11時
～11時50分　※２月11日は休み　対
成人　定先着25人　￥5,600円　申込
み開始日１月15日（水）

●＋
●20年後の健康のためのパワート
レーニング
時２月・３月の毎週火曜日午後７時
～７時40分　※２月11日は休み　対
成人　定先着20人　￥7,000円　申込
み開始日１月14日（火）

●＋
●女性のためのシェイプアップエ
クササイズ
時２月５日～３月19日の毎週水曜日
午前10時～10時50分　※２月26日は
休み　対成人女性　定先着25人　￥
4,800円　申込み開始日１月16日（木）

●＋
●やさしいダンスエクササイズ

時２月５日～３月19日の毎週水曜日
正午～午後０時50分　※２月26日は
休み　対成人　定先着25人　￥4,800
円　申込み開始日１月16日（木）
《共通》所高橋コミュニティセンター　
申・問申込み開始日午前９時から○☎
か○直高橋コミュニティセンター（○☎
80・4729、Ⓕ80・0068、○✉takacomu@
homex-co.com）

●豊田市民の探鳥会（バードウォ
ッチング）

時１月19日（日）午前９時～正午　※
雨天中止　所水源公園（集合は水源
神社駐車場）　対小学生以上　￥100
円　他双眼鏡があれば持参。オリジ
ナル野鳥カードプレゼント　問豊田
野鳥友の会（○☎58・1039）
————————————————
●雪み街道いなぶ～魅

み

・美
み

・見
み

・味
み

～
（町を照らす雪と氷の灯ろうな

ど）

時２月１日（土）午後５時～８時　所
どんぐりの湯第３駐車場、飯田街道
（市道稲武線）、どんぐり工房　他温
かい汁物の味を競う「汁

しるわん

－１」グラン
プリも同時開催　問豊田いなぶアー
トフェスタ実行委員会（○☎77・6283）
————————————————
●味噌作り講習会（無添加味噌）
時２月８日（土）、12日（水）午前９時
30分～午後０時30分　所高岡農村環
境改善センター　定各抽選12人　￥
4,500円（材料費込み）　申・問１月13
日（月）までに申込み共通事項と希望
日を○往（１人１枚）で高岡農村環境改
善センター（〒473・0933、高岡町長
根17、○☎52・9931、Ⓕ52・9932）
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●英語サロン「The Charm of  
France」
時１月25日（土）午後１時30分～３時　
所産業文化センター　定先着50人　	
￥500円　申１月５日（日）午前10時
から申込みフォーム　問
E-IFF（○✉enjoytoyotaeiff@
gmail.com）
————————————————
●愛環ぶらっとウオーキング
時①１月25日（土）スタート午前９時
～11時30分、ゴール午前10時～午後
２時30分　②２月８日（土）スタート
午前８時30分～正午、ゴール午前９
時30分～午後３時　③３月22日（土）
スタート午前９時～11時30分、ゴー
ル午前10時～午後２時30分　所①三
河豊田駅　②北岡崎駅　③高蔵寺駅　
他詳細は県○HP　問県交通対策課（○☎
052・954・6126、Ⓕ052・
961・3248、○✉kotsu@pref.
aichi.lg.jp）
————————————————
●豊田市×中京大学イーグルスス
ポーツスクール
▶ちびっこサッカー教室（小学校低
学年クラス）

時２月15日（土）午後２時～３時30分　
所中京大学豊田キャンパス　対小学
１～３年生　定先着20人　￥800円　
他初回申込みに入会金2,000円が必要　
申１月７日（火）正午から中京大学○HP　
問中京大学スポーツ振興部（○☎46・
6935、Ⓕ46・6938、○✉spo
rtsadmin@ml.chukyo-u.ac.jp）

（HP1049532）

●とよた演劇ファクトリー第６期 
生修了公演「THE FACTORY 
PARK（仮）」
時２月８日（土）、９日（日）　※いず
れも午後２時開演　所市民文化会館　
￥一般2,000円、中学生以下1,000円
（全自由席）　※未就学児入場不可　	
申１月７日（火）午後１時
から申込みフォーム

●＋
●少年少女合唱団　定期演奏会

時２月９日（日）午後３時開演　所コ
ンサートホール　対４歳以上　曲目
ミュージカル「サウンド・オブ・ミ
ュージック」ほ

か　他整理券は市民文
化会館、コンサートホールで配布中

●＋
●とよた囲碁まつり（本因坊戦、
大会、指導碁ほ

か）
時２月16日（日）午前10時45分～午後
４時50分　所市民文化会館　定本因
坊戦は抽選16人　￥1,500円（高校生
以下1,000円）　※昼食付　申１月19
日（日）までに申込用紙を○郵、Ⓕ、○✉
か○直文化振興財団　※申込用紙は各
交流館で配布

●＋
●おいでんアート体験フェア
時２月23日（日）午前10時～午後３時　
所市民文化会館　他ワークショップ
有り（定員は先着順で有り。一部有
料）　申１月18日（土）午
前10時から申込みフォー
ム

●＋
●歌舞伎伝承館事業「ようこそ！
地歌舞伎の世界へin博物館」
時１月26日（日）午前10時～午後３時
《共通》問文化振興財団（〒471・0035、
小坂町12－100、○☎31・8804、Ⓕ35・
4801、○✉toyo-cul@city.toyota.aichi.jp）

●市民デッサン会（裸婦）

時１月26日（日）午前10時～正午　所
市民文化会館　￥1,000円　問豊田美
術連盟（吉岡○☎090・1860・5963）
————————————————
●市民俳句会例会

時１月26日（日）午後１時～４時　所
朝日丘交流館　￥500円　他当季雑
詠二句持参　問豊田市民俳句会（○☎
21・1622）
————————————————
●とよたJOBフェア
時２月５日（水）午前10時30分～午後
３時　所名鉄トヨタホテル　対令和
８年３月卒業予定の大学３年生、短
大１年生や令和７年３月卒業学生・	
既卒者・一般求職者な

ど　他地元企業
59社参加。来場者特典有り。詳細は
チャレンジWorkとよた○HP　問豊田
市雇用対策協会（○☎34・
1999、○✉koyou@work-toyo	
ta.com）
————————————————
●市民活動団体から
▶ボランティアが悩みなどを傾聴す
る「話せば楽になる処」傾聴カフェ
時１月18日（土）午前10時～正午　所
福祉センター　￥１人100円　問じ
っくり傾聴チーム（樋

ひわたし

渡○☎090・5607・
0315）

申込み

ホームページ

ホームページ

申込み

申込み

ホームページ
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春菊の茎の根本を少し切り、切り口を15分程度水につけて吸水させる
春菊の茎から葉をちぎり取り、茎は１㌢程度、葉は食べやすい大きさに切る
長ネギをななめに薄切りにする
　と　を、水を張ったボールに入れて混ぜる。１分経ったら水気を切る
塩ひとつまみ入れた湯で豚バラ肉を茹で、一口大に切る
豚バラ肉が温かいうちにドレッシングを絡め、　の野菜を入れて和える
皿に盛り付け、最後にかつおぶしを振りかけて完成

さん

1

4

3

2

6

5

7

Instagram
【とよた農産物ブランドくん】
豊田市の農産物情報を発信中！

萩野  司
はぎの つかさ

吉笑鈴

広田町谷口69－２
☎54・1855   
定休日／不定休
営業時間／昼の部：午前11時
30分～午後３時（L.O午後２
時）、夜の部：午後５時～午後
８時30分（L.O午後７時30分）

材料（２～３人分）

作り方

春菊と豚しゃぶのサラダ

地産地食応援店「 吉笑鈴 」の萩野さんに、
とよたの春菊を使った料理のレシピを教わりました。

春菊の茎は水につけると、シ
ャキシャキして歯ごたえのア
クセントになります。豚バラ
肉は沸騰しないお湯で茹でる
と柔らかくなりますよ。

春菊の茎は水につけると、シ
ャキシャキして歯ごたえのア
クセントになります。豚バラ
肉は沸騰しないお湯で茹でる
と柔らかくなりますよ。

葉先まで緑が鮮やかで
香りが強くみずみずし
いものが新鮮です。切
り口が新鮮で、茎が太
すぎないものがおすす

めです。

今月の旬食材

豊田市公式COOKPAD
【豊田市のキッチン】では
過去の旬レシピも掲載！ ▶

2 3

きっしょうりん春菊

4

ド
レ
ッ
シ
ン
グ

ごま油    ………………　大さじ1.5
醤油    …………………　大さじ1.5
酢    ……………………　大さじ1.5
砂糖    …………………　小さじ２
ごま    …………　３つまみ（３㌘）
生姜（チューブ）    …………　５㌢

春菊　…………………………　100㌘
豚バラ肉　……………………　150㌘
長ネギ　………………………　30㌘
塩    ……………………　ひとつまみ
かつおぶし    …………………　２㌘
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　　柳川瀬子どもつどいの広場【にこにこ】

講
座
講
座リボンでネームプレート「ロゼット」作り

　この講座では、親子で協力しなが
らリボンなどの素材を使ってオリジ
ナルのロゼット（バラ型の飾り）を手
作りします。子どもたちは興味津々
で作成に取り組み、可愛らしいロゼ
ットの出来栄えに満足そうな表情を
浮かべていました。

講
座
の
様
子

利
用
マ
マ
V
O
I
C
E

ロゼット作りや親同士で
のお悩み相談会など、楽
しい時間を過ごせました。

村木 奈々江さん 柚音ちゃん
むらき ゆのななえ

●地域子育て支援センター／施設を利用できるのは未就園児のみ。平日：午前９時～正午、午後１時～５時、土曜日：午前９時～正午（山之手は土曜日
休館）　●育児に関する相談は随時、来所・電話で応じています（あいあいはＥメール、ファックスも可）。　●暴風警報・暴風雪警報・特別警報が午前
６時の時点で該当地域に発令されている場合はあいあいを除き閉館。あいあいは講座開始の１時間前に発令されている場合、講座中止

施 設 と き 内容（対象）催しは原則未就園児が対象 育児健康相談（要予約）
とよた子育て総合支援センター
あいあい
☎37・7071 FAX37・7072
✉kosodateshien-aiai@
city.toyota.aichi.jp
火曜日を除く午前10時～午後６時
志賀子どもつどいの広場
ゆうゆう
☎80・1522 FAX80・1533
日曜日を除く午前９時～
午後５時

稲 武 ☎82・2025
FAX83・1012

大 草 ☎65・2045
FAX65・2750

大 沼 ☎90・3021
FAX90・3072

杉 本 ☎68・2701
FAX68・2852

☎43・1291
FAX48・4632伊 保

越 戸 ☎45・3106
FAX45・4080

堤 ☎52・0207
FAX47・2011

渡 刈 ☎74・1056
FAX28・9476

宮 口 ☎32・7118
FAX32・2977

山之手 ☎26・0775
FAX27・6963

足 助 ☎62・1145
FAX62・1728

飯 野 ☎75・1236
FAX75・1237

５日水
午前９時30分～11時

柳川瀬子どもつどいの広場
にこにこ
☎25・0008 FAX21・2800
日曜日を除く午前９時～正午、
午後１時～５時

アロハde 親子ふれあい体操（２歳以上）
おひな様を作ろう
親子リトミック（１歳／２歳以上）
２月生まれのたんじょう会（２歳以上／１歳）

26日水
午前９時30分～11時

親子むし歯予防教室（１歳以上）
リトミック遊び（１歳６か月～１歳11か月／２歳以上）
ファミリーコンサート
親子で遊ぼう（ことば遊び・ふれあい遊び）（２歳以上）
２月生まれのたんじょう会（１歳）
２月生まれのたんじょう会（２歳以上）

３日月
午前10時～11時30分

ゆうゆう広場（１歳１か月～１歳11か月）
こんな楽器で音遊び（２歳以上）
ベビーゆうゆう（首すわり～１歳０か月）
管理栄養士と語り合う幼児食（１歳以上）
２月生まれのたんじょう会（１歳／２歳以上）

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

４日火午前10時～11時
12日水午前10時～／午前11時～
13日木午前10時～／午前11時～
20日木午前９時30分～／午前11時～

６日木午前10時30分～11時30分
14日金午前10時30分～／午前11時20分～
 16日日午前10時30分～／午前11時20分～
19日水午前10時30分～11時15分
27日木午前10時30分～11時20分
28日金午前10時30分～11時20分
３日月午前10時～10時30分
４日火午前10時～11時
10日月午前10時～10時45分
12日水午前10時～11時30分
18日火午前10時～／午前11時～

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

稲武・大草・大沼・杉本
保健師・栄養士による育児健康
相談、身体計測は行いません
※足助は毎月１回身体計測のみ
有り。詳細は市HP参照
（HP1005999）

おひな様を作ろう（１歳以上）

６日木午前10時～11時30分
27日木・28日金午前９時15分～　

餅花作り（１歳以上）
中馬のおひなさんめぐり

21日金午前10時～10時45分
25日火午前10時～11時

リズム・手遊びで遊ぼう
親子救命レスキューコース

管理栄養士と語り合う幼児食（１歳以上）
おひな様を作ろう（１歳６か月以上）

親子むし歯予防教室（６か月以上）
４歳児とふれあう会

若 園 ☎52・3102
FAX52・4140

12日水午前10時～11時
21日金午前10時～11時

親子ふれあい遊び（１歳６か月以上）
おひな様を作ろう（２歳以上）

５日水午前10時～11時 人形劇を見よう（２歳以上）

親子むし歯予防教室（６か月～１歳０か月）

おひな様を作ろう

12日水午前10時～11時　 おひな様を作ろう

14日金午前９時30分～11時30分

10日月午前10時～11時
14日金午前10時～11時

５日水午前10時～11時

25日火午前10時～11時

10日月
午前９時30分～11時

17日月午前10時～11時
26日水午前10時～11時

親子救命レスキューコース
春待ちコンサート（６か月～２歳）

13日木午前９時30分～11時30分
20日木午前10時～11時30分

27日木
午前９時30分～11時

19日水
午前９時30分～11時
17日月
午前９時30分～11時

20日木
午前９時30分～11時

とき／基本操作・LINE：①１月20日（月）午前10時～正午　
②31日（金）午後２時～４時　スマホ決済：１月20日（月）午
後２時～３時30分　防災セキュリティー：１月31日（金）午
前10時～正午　定員／各抽選16人（最少催行人数８人）
申込み期限／１月７日（火）

コラム

催　し

80歳以上の人は特に要注意！昔の病気ではない結核

はじめてのスマホ教室

とき／１月29日（水）午後１時30分～２時30分　
定員／抽選15人　参加費／500円　申込み期限／１月10日（金）

フラトレ
～フラダンスを取り入れたトレーニング～

催　し

とき／①１月17日（金）、20日（月）、２月３日（月）、21日
（金）午前10時45分～正午　②１月19日、２月23日の日曜
日午前10時45分～11時45分　③１月22日、２月26日の水
曜日午前10時30分～正午
ところ／とよた市民活動センター　
対象／おおむね60歳以上の人　定員／各先着30人
参加費／①②1,000円　③1,500円
申込み・問合せ／１月５日（日）午前９時から電話かＥメ
ールでとよたMケアの会（秋山☎090・4250・1905、
✉aki-yama@pk9.so-net.ne.jp）

健康ミュージックサロン　
①歌声ひろば　②リズム体操　③コーラス

催　し

とき／１月31日（金）午前10時～10時45分
出演／篠笛ユニット-結-　

新春コンサート

感染症予防課（☎34・6180、FAX34・6929、✉hokansen@city.toyota.aichi.jp）問合せ

《共通》ところ／豊寿園　対象／市内在住の60歳以上
申込み・問合せ／定員がある場合は申込み期限までに電
話か直接豊寿園（☎27・2200、FAX28・7343）

結核は、結核菌により肺に炎症が起きる病気です。医療の向上により、薬を飲めば
治る病気になりましたが、今でも年間に約１万人の新たな患者が発生しています。
そして、感染者の約４割が80歳以上の人です。

※厚生労働省「2023年結核登録者情報調査年報集計結果」より

主な症状は、咳、痰、発熱、倦怠感、寝汗、体重減少、食欲不振などです。
風邪に似た症状ですが、高齢者では症状がはっきり表れず気づきにくいことがあります。

結核の症状

結核は過去に国内で広くまん延しており、特に80歳以上の高齢者の２人に１人は
若い頃に感染していると言われています。
結核菌を持っていても高い免疫力で抑えられていたものが、
糖尿病、人工透析、免疫抑制剤による治療など、
免疫力低下によって再び結核菌が活動を始め発病すること
があります。

なぜ高齢者に多い？

・適度な運動、睡眠やバランスのよい食事を心がけ、規則正しい生活をしましょう。
・２週間以上症状が続く場合は早めに受診。早期発見と周囲への感染予防につながります。
・65歳以上の人は、症状がなくても年１回の胸部エックス線検診を行い、結核を発病して
  いないか早期発見につなげましょう。

予防と早期発見

催　し

●+

●+

あきやま

２月の子育て支援施設
・講座申込みは、豊田市LINE公式アカウントのメニュー左下「子育て」ボタンから。抽選により参加者を決定
抽選応募期間：１月７日（火）午前９時～８日（水）午後４時59分　　 
抽選結果発表：１月８日（水）午後５時から順次LINEで通知
そ  の  ほ  か：①抽選実施後、空席がある催しは先着順で受付                   

②抽選実施後、満席の場合はキャンセル待ち申込み可。ただし、抽選落選者を優先　

※下記以外の催しもあります
・保健師、管理栄養士の育児健康相談予約は１月７日（火）午前９時から先着順で受付
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　　柳川瀬子どもつどいの広場【にこにこ】

講
座
講
座リボンでネームプレート「ロゼット」作り

　この講座では、親子で協力しなが
らリボンなどの素材を使ってオリジ
ナルのロゼット（バラ型の飾り）を手
作りします。子どもたちは興味津々
で作成に取り組み、可愛らしいロゼ
ットの出来栄えに満足そうな表情を
浮かべていました。

講
座
の
様
子

利
用
マ
マ
V
O
I
C
E

ロゼット作りや親同士で
のお悩み相談会など、楽
しい時間を過ごせました。

村木 奈々江さん 柚音ちゃん
むらき ゆのななえ

●地域子育て支援センター／施設を利用できるのは未就園児のみ。平日：午前９時～正午、午後１時～５時、土曜日：午前９時～正午（山之手は土曜日
休館）　●育児に関する相談は随時、来所・電話で応じています（あいあいはＥメール、ファックスも可）。　●暴風警報・暴風雪警報・特別警報が午前
６時の時点で該当地域に発令されている場合はあいあいを除き閉館。あいあいは講座開始の１時間前に発令されている場合、講座中止

施 設 と き 内容（対象）催しは原則未就園児が対象 育児健康相談（要予約）
とよた子育て総合支援センター
あいあい
☎37・7071 FAX37・7072
✉kosodateshien-aiai@
city.toyota.aichi.jp
火曜日を除く午前10時～午後６時
志賀子どもつどいの広場
ゆうゆう
☎80・1522 FAX80・1533
日曜日を除く午前９時～
午後５時

稲 武 ☎82・2025
FAX83・1012

大 草 ☎65・2045
FAX65・2750

大 沼 ☎90・3021
FAX90・3072

杉 本 ☎68・2701
FAX68・2852

☎43・1291
FAX48・4632伊 保

越 戸 ☎45・3106
FAX45・4080

堤 ☎52・0207
FAX47・2011

渡 刈 ☎74・1056
FAX28・9476

宮 口 ☎32・7118
FAX32・2977

山之手 ☎26・0775
FAX27・6963

足 助 ☎62・1145
FAX62・1728

飯 野 ☎75・1236
FAX75・1237

５日水
午前９時30分～11時

柳川瀬子どもつどいの広場
にこにこ
☎25・0008 FAX21・2800
日曜日を除く午前９時～正午、
午後１時～５時

アロハde 親子ふれあい体操（２歳以上）
おひな様を作ろう
親子リトミック（１歳／２歳以上）
２月生まれのたんじょう会（２歳以上／１歳）

26日水
午前９時30分～11時

親子むし歯予防教室（１歳以上）
リトミック遊び（１歳６か月～１歳11か月／２歳以上）
ファミリーコンサート
親子で遊ぼう（ことば遊び・ふれあい遊び）（２歳以上）
２月生まれのたんじょう会（１歳）
２月生まれのたんじょう会（２歳以上）

３日月
午前10時～11時30分

ゆうゆう広場（１歳１か月～１歳11か月）
こんな楽器で音遊び（２歳以上）
ベビーゆうゆう（首すわり～１歳０か月）
管理栄養士と語り合う幼児食（１歳以上）
２月生まれのたんじょう会（１歳／２歳以上）

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

４日火午前10時～11時
12日水午前10時～／午前11時～
13日木午前10時～／午前11時～
20日木午前９時30分～／午前11時～

６日木午前10時30分～11時30分
14日金午前10時30分～／午前11時20分～
 16日日午前10時30分～／午前11時20分～
19日水午前10時30分～11時15分
27日木午前10時30分～11時20分
28日金午前10時30分～11時20分
３日月午前10時～10時30分
４日火午前10時～11時
10日月午前10時～10時45分
12日水午前10時～11時30分
18日火午前10時～／午前11時～

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

稲武・大草・大沼・杉本
保健師・栄養士による育児健康
相談、身体計測は行いません
※足助は毎月１回身体計測のみ
有り。詳細は市HP参照
（HP1005999）

おひな様を作ろう（１歳以上）

６日木午前10時～11時30分
27日木・28日金午前９時15分～　

餅花作り（１歳以上）
中馬のおひなさんめぐり

21日金午前10時～10時45分
25日火午前10時～11時

リズム・手遊びで遊ぼう
親子救命レスキューコース

管理栄養士と語り合う幼児食（１歳以上）
おひな様を作ろう（１歳６か月以上）

親子むし歯予防教室（６か月以上）
４歳児とふれあう会

若 園 ☎52・3102
FAX52・4140

12日水午前10時～11時
21日金午前10時～11時

親子ふれあい遊び（１歳６か月以上）
おひな様を作ろう（２歳以上）

５日水午前10時～11時 人形劇を見よう（２歳以上）

親子むし歯予防教室（６か月～１歳０か月）

おひな様を作ろう

12日水午前10時～11時　 おひな様を作ろう

14日金午前９時30分～11時30分

10日月午前10時～11時
14日金午前10時～11時

５日水午前10時～11時

25日火午前10時～11時

10日月
午前９時30分～11時

17日月午前10時～11時
26日水午前10時～11時

親子救命レスキューコース
春待ちコンサート（６か月～２歳）

13日木午前９時30分～11時30分
20日木午前10時～11時30分

27日木
午前９時30分～11時

19日水
午前９時30分～11時
17日月
午前９時30分～11時

20日木
午前９時30分～11時

とき／基本操作・LINE：①１月20日（月）午前10時～正午　
②31日（金）午後２時～４時　スマホ決済：１月20日（月）午
後２時～３時30分　防災セキュリティー：１月31日（金）午
前10時～正午　定員／各抽選16人（最少催行人数８人）
申込み期限／１月７日（火）

コラム

催　し

80歳以上の人は特に要注意！昔の病気ではない結核

はじめてのスマホ教室

とき／１月29日（水）午後１時30分～２時30分　
定員／抽選15人　参加費／500円　申込み期限／１月10日（金）

フラトレ
～フラダンスを取り入れたトレーニング～

催　し

とき／①１月17日（金）、20日（月）、２月３日（月）、21日
（金）午前10時45分～正午　②１月19日、２月23日の日曜
日午前10時45分～11時45分　③１月22日、２月26日の水
曜日午前10時30分～正午
ところ／とよた市民活動センター　
対象／おおむね60歳以上の人　定員／各先着30人
参加費／①②1,000円　③1,500円
申込み・問合せ／１月５日（日）午前９時から電話かＥメ
ールでとよたMケアの会（秋山☎090・4250・1905、
✉aki-yama@pk9.so-net.ne.jp）

健康ミュージックサロン　
①歌声ひろば　②リズム体操　③コーラス

催　し

とき／１月31日（金）午前10時～10時45分
出演／篠笛ユニット-結-　

新春コンサート

感染症予防課（☎34・6180、FAX34・6929、✉hokansen@city.toyota.aichi.jp）問合せ

《共通》ところ／豊寿園　対象／市内在住の60歳以上
申込み・問合せ／定員がある場合は申込み期限までに電
話か直接豊寿園（☎27・2200、FAX28・7343）

結核は、結核菌により肺に炎症が起きる病気です。医療の向上により、薬を飲めば
治る病気になりましたが、今でも年間に約１万人の新たな患者が発生しています。
そして、感染者の約４割が80歳以上の人です。

※厚生労働省「2023年結核登録者情報調査年報集計結果」より

主な症状は、咳、痰、発熱、倦怠感、寝汗、体重減少、食欲不振などです。
風邪に似た症状ですが、高齢者では症状がはっきり表れず気づきにくいことがあります。

結核の症状

結核は過去に国内で広くまん延しており、特に80歳以上の高齢者の２人に１人は
若い頃に感染していると言われています。
結核菌を持っていても高い免疫力で抑えられていたものが、
糖尿病、人工透析、免疫抑制剤による治療など、
免疫力低下によって再び結核菌が活動を始め発病すること
があります。

なぜ高齢者に多い？

・適度な運動、睡眠やバランスのよい食事を心がけ、規則正しい生活をしましょう。
・２週間以上症状が続く場合は早めに受診。早期発見と周囲への感染予防につながります。
・65歳以上の人は、症状がなくても年１回の胸部エックス線検診を行い、結核を発病して
  いないか早期発見につなげましょう。

予防と早期発見

催　し

●+

●+

あきやま

２月の子育て支援施設
・講座申込みは、豊田市LINE公式アカウントのメニュー左下「子育て」ボタンから。抽選により参加者を決定
抽選応募期間：１月７日（火）午前９時～８日（水）午後４時59分　　 
抽選結果発表：１月８日（水）午後５時から順次LINEで通知
そ  の  ほ  か：①抽選実施後、空席がある催しは先着順で受付                   

②抽選実施後、満席の場合はキャンセル待ち申込み可。ただし、抽選落選者を優先　

※下記以外の催しもあります
・保健師、管理栄養士の育児健康相談予約は１月７日（火）午前９時から先着順で受付
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とき／２月５日（水）午前10時30分～11時30分
ところ／とよた市民活動センター
対象／生後４か月～未就園児の子と保護者
定員／先着20組　参加費／500円
申込み・問合せ／１月５日（日）午前10時からまなびー
ホームページ、電話かＥメールで親子コ
ミュケの会（中西☎070・5258・9727、
✉oyacomyu@gmail.com）

とき／１月21日～３月18日の毎週火曜日午前10時～11
時　※２月11日は休み
ところ／猿投棒の手ふれあい広場
対象／２歳以上の未就園児と保護者
定員／先着15人　参加費／5,600円
申込み・問合せ／１月７日（火）午前９時から電話か直
接猿投棒の手ふれあい広場（☎45・7288、FAX45・7290、
✉bonote@homex-co.com）

とき／１月24日（金）午前10時～10時30分
ところ・問合せ／高岡コミュニティセンター（☎53・
7771、FAX53・7782、✉info@takaoka-cc.com）

健康づくり応援課（☎34・6627、FAX34・6186、✉kenkououen@city.toyota.aichi.jp）問合せ

とよた子育て便り

よく噛むことは単に消化吸収をよくするだけでなく、子どもたちにとっては味覚や言葉、脳の発達などに
もつながります。またよく噛んで唾液を分泌することで、「口の中の汚れを洗い流す」「細菌の繁殖を防ぐ」
「酸性に傾いた口の中を中性に戻す」など、むし歯予防につながります。

よく噛んで食べる習慣を身につけよう！

とき／２月８日（土）午後２時～３時30分
ところ／中京大学豊田キャンパス　対象／４～６歳
定員／先着20人　参加費／800円　申込み／１月７日
（火）正午から中京大学ホームページ　
問合せ／中京大学スポーツ振興部（☎46・
6935、FAX46・6938、✉sportsadmin@ml.chuk
yo-u.ac.jp） 　　　　　　　　　 ホームページ

ホームページ

子育てに関する最新情報は
市ホームページをご確認ください

HP1002802

えほんよみきかせ会

とき／１月27日（月）午前10時～11時
ところ／保健センター
対象／令和６年１月～３月生まれの子と親
定員／先着40組　持ち物／フェイスタオル
申込み／１月６日（月）午前９時から市ホームページ
問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、
✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）                　  （HP1037601）

ふれあい子育て教室

ベビースキンシップ＆ママヨガ教室

とき／２月12日（水）午前９時30分～11時50分                   
ところ／保健センター
対象／市内在住の妊婦・配偶者　
定員／先着40組

持ち物／筆記用具、母子健康手帳
申込み／１月21日（火）午前９時から市ホームページ
問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、
✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）              （HP1023701）

パパママ教室～１stマタニティ～

幼児食講座（オンライン）
とき／２月10日（月）午前10時～11時
対象／市内在住の１歳～未就学児の保護者
定員／先着50人
申込み／１月６日（月）から申込みフォーム
問合せ／健康づくり応援課（☎34・6627、
FAX34・6186、✉kenkououen@city.toyota.aichi.jp）

とき／２月19日（水）午前９時50分～11時
ところ／地域文化広場
対象／２か月半～１歳の子と母親
定員／先着20組
参加費／900円
申込み・問合せ／１月15日（水）午前11時から電話で地
域文化広場（☎53・0671、FAX53・5086、
✉chibun@homex-co.com）

申込み

ベビママフラ

とき／１月28日（火）午前10時15分～10時45分
対象／乳幼児と保護者
《共通》ところ・問合せ／高橋コミュニティセンター
（☎80・4729、FAX80・0068、✉takacomu@homex-co.com）

おはなしひろば（絵本とペープサート）

とき／１月10日～２月28日の毎週金曜日午前10時～11時
対象／１歳以上の未就園児と保護者
定員／先着20組　参加費／6,400円
申込み／１月５日（日）午前９時から電話か直接高橋コ
ミュニティセンター

●+

親子で楽しい育脳あそび
とき／１月23日（木）①午前10時30分～11時25分　②午
前11時30分～午後０時25分
ところ／とよた市民活動センター
対象／①令和４年４月～令和５年３月生まれの子と保
護者　②令和５年４月～令和６年９月生まれの子と保
護者　※いずれも初参加
定員／各先着６組
申込み・問合せ／１月６日（月）午前10時からＥメール
で親子育脳ことほぎ（鷺山☎090・5933・4285、
✉kotohogi.s100@gmail.com

これから赤ちゃんを迎える皆さんへ

未就学児の保護者の皆さんへ

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。※2人以上の申込みは、全員分を記入　①案件名  ②〒住所  ③氏名（ふりがな）  ④電話番号

さぎやま

親子で一緒に楽しもう！親子リズムあそび ワンツースリーキッズ体操

豊田市×中京大学イーグルススポーツスクール
ちびっこサッカー教室

、

弥生時代 江戸時代 戦前 現代

ぜ

4,000回

1,500回 1,400回

600回

時代で見る噛む回数の変化
（一食における噛む回数）

根菜類 乾燥野菜葉菜類

たくさん噛む＆食物繊維豊富な野菜がおすすめ！
全力投球

大幅に減少！

噛む回数を増やすには・・・

「ひみこのはがいーぜ」を意識して、
いつもより「プラス10回！」
よく噛んで食べよう

知っていますか？

いー 胃腸の働きを良くする

ひ

み

こ

の

は

が

ひみこのは（歯）がいーぜ
ー噛むことで得られる８大効果ー

肥満防止

味覚の発達

言葉の発音がはっきり

脳の発達

歯の病気を予防

がんの予防

なかにし
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とき／２月５日（水）午前10時30分～11時30分
ところ／とよた市民活動センター
対象／生後４か月～未就園児の子と保護者
定員／先着20組　参加費／500円
申込み・問合せ／１月５日（日）午前10時からまなびー
ホームページ、電話かＥメールで親子コ
ミュケの会（中西☎070・5258・9727、
✉oyacomyu@gmail.com）

とき／１月21日～３月18日の毎週火曜日午前10時～11
時　※２月11日は休み
ところ／猿投棒の手ふれあい広場
対象／２歳以上の未就園児と保護者
定員／先着15人　参加費／5,600円
申込み・問合せ／１月７日（火）午前９時から電話か直
接猿投棒の手ふれあい広場（☎45・7288、FAX45・7290、
✉bonote@homex-co.com）

とき／１月24日（金）午前10時～10時30分
ところ・問合せ／高岡コミュニティセンター（☎53・
7771、FAX53・7782、✉info@takaoka-cc.com）

健康づくり応援課（☎34・6627、FAX34・6186、✉kenkououen@city.toyota.aichi.jp）問合せ

とよた子育て便り

よく噛むことは単に消化吸収をよくするだけでなく、子どもたちにとっては味覚や言葉、脳の発達などに
もつながります。またよく噛んで唾液を分泌することで、「口の中の汚れを洗い流す」「細菌の繁殖を防ぐ」
「酸性に傾いた口の中を中性に戻す」など、むし歯予防につながります。

よく噛んで食べる習慣を身につけよう！

とき／２月８日（土）午後２時～３時30分
ところ／中京大学豊田キャンパス　対象／４～６歳
定員／先着20人　参加費／800円　申込み／１月７日
（火）正午から中京大学ホームページ　
問合せ／中京大学スポーツ振興部（☎46・
6935、FAX46・6938、✉sportsadmin@ml.chuk
yo-u.ac.jp） 　　　　　　　　　 ホームページ

ホームページ

子育てに関する最新情報は
市ホームページをご確認ください

HP1002802

えほんよみきかせ会

とき／１月27日（月）午前10時～11時
ところ／保健センター
対象／令和６年１月～３月生まれの子と親
定員／先着40組　持ち物／フェイスタオル
申込み／１月６日（月）午前９時から市ホームページ
問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、
✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）                　  （HP1037601）

ふれあい子育て教室

ベビースキンシップ＆ママヨガ教室

とき／２月12日（水）午前９時30分～11時50分                   
ところ／保健センター
対象／市内在住の妊婦・配偶者　
定員／先着40組

持ち物／筆記用具、母子健康手帳
申込み／１月21日（火）午前９時から市ホームページ
問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、
✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）              （HP1023701）

パパママ教室～１stマタニティ～

幼児食講座（オンライン）
とき／２月10日（月）午前10時～11時
対象／市内在住の１歳～未就学児の保護者
定員／先着50人
申込み／１月６日（月）から申込みフォーム
問合せ／健康づくり応援課（☎34・6627、
FAX34・6186、✉kenkououen@city.toyota.aichi.jp）

とき／２月19日（水）午前９時50分～11時
ところ／地域文化広場
対象／２か月半～１歳の子と母親
定員／先着20組
参加費／900円
申込み・問合せ／１月15日（水）午前11時から電話で地
域文化広場（☎53・0671、FAX53・5086、
✉chibun@homex-co.com）

申込み

ベビママフラ

とき／１月28日（火）午前10時15分～10時45分
対象／乳幼児と保護者
《共通》ところ・問合せ／高橋コミュニティセンター
（☎80・4729、FAX80・0068、✉takacomu@homex-co.com）

おはなしひろば（絵本とペープサート）

とき／１月10日～２月28日の毎週金曜日午前10時～11時
対象／１歳以上の未就園児と保護者
定員／先着20組　参加費／6,400円
申込み／１月５日（日）午前９時から電話か直接高橋コ
ミュニティセンター

●+

親子で楽しい育脳あそび
とき／１月23日（木）①午前10時30分～11時25分　②午
前11時30分～午後０時25分
ところ／とよた市民活動センター
対象／①令和４年４月～令和５年３月生まれの子と保
護者　②令和５年４月～令和６年９月生まれの子と保
護者　※いずれも初参加
定員／各先着６組
申込み・問合せ／１月６日（月）午前10時からＥメール
で親子育脳ことほぎ（鷺山☎090・5933・4285、
✉kotohogi.s100@gmail.com

これから赤ちゃんを迎える皆さんへ

未就学児の保護者の皆さんへ

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。※2人以上の申込みは、全員分を記入　①案件名  ②〒住所  ③氏名（ふりがな）  ④電話番号

さぎやま

親子で一緒に楽しもう！親子リズムあそび ワンツースリーキッズ体操

豊田市×中京大学イーグルススポーツスクール
ちびっこサッカー教室

、

弥生時代 江戸時代 戦前 現代

ぜ

4,000回

1,500回 1,400回

600回

時代で見る噛む回数の変化
（一食における噛む回数）

根菜類 乾燥野菜葉菜類

たくさん噛む＆食物繊維豊富な野菜がおすすめ！
全力投球

大幅に減少！

噛む回数を増やすには・・・

「ひみこのはがいーぜ」を意識して、
いつもより「プラス10回！」
よく噛んで食べよう

知っていますか？

いー 胃腸の働きを良くする

ひ

み

こ

の

は

が

ひみこのは（歯）がいーぜ
ー噛むことで得られる８大効果ー

肥満防止

味覚の発達

言葉の発音がはっきり

脳の発達

歯の病気を予防

がんの予防

なかにし
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▶▶ ▶▶ ▶▶ ▶▶

相談内容（相談員）

２月のご相談 秘密厳守します。定員を設けているもの有り。　　のあるものは必ず事前に申込み申 省略記号 所ところ　申申込み　 問問合せ　 他その他

豊田市の人口・世帯数
（12月１日時点）

相談内容（相談員） とき ところ・申込み・問合せ とき ところ・申込み・問合せ
法律（弁護士）

くらしに関する相談（弁護士）

債務に関する相談（弁護士）

司法書士

生活習慣病予防などに関する相談

親族後見
人相談会

精神保健
福祉相談

精神科医師

心理職員〈18歳以上対象〉

保健師

精神保健福祉士

精神障がい者家族会 毎週水曜日午前10時～午後４時

予防接種に関する相談

不用品の紹介窓口…品目は市ホームページ、電話か直接確認

家庭悩みごと
（元家庭裁判所調停委員）

登記
名義変更（司法書士）

境界・分筆（土地家屋調査士）

不動産（宅地建物取引士）

労働・年金（社会保険労務士）

行政への手続（行政書士）
※相続・遺言な

ど

くらしの人権（人権擁護委員）

国などの行政困りごと
（行政相談委員）

人権（人権擁護委員）

青少年の悩みごと

こども・若者の自立に
関すること

子どもの権利に関すること

授乳・発育・発達・育児に
関すること、
妊産婦・乳幼児訪問 

不妊症・不育症

オンライン育児健康相談
（保健師・助産師・管理栄養士）

女性の悩みごと〈女性対象〉

男性の悩みごと〈男性対象〉

就
労

暮
ら
し

福
祉

健
康

他

個別キャリアカウンセリング

カウンセリング〈女性対象〉

内職相談

HP1003529

20日（木）午前９時30分～正午

12日(水）午後１時30分～３時30分

25日（火）午前10時～正午

祝日を除く月・水・金曜日午前10時～正午、午後１時～４時 所・問 名古屋法務局豊田支局（☎32・0006）

相続税などの国税（電話相談センター） 祝日を除く月～金曜日午前８時30分～午後５時 所・問 豊田税務署（☎35・7777）

はあとラインとよた（☎31・7867）　
※本人以外も可
所・問 こども・若者総合相談センター
RePPO（☎33・1533）
こことよ（ 　0120・797・931）
※本人以外も可

所・問 こども家庭課（☎34・6636）　申 １
月６日（月）午前９時から市ホームページ

申 市LINE　問 こども家庭課
（☎34・6636）

クローバーコール（☎33・9680）

所・問 女性しごとテラス（☎41・7555）
申 １月６日（月）午前10時から同所

所・問 就労支援室（☎31・1330）

メンズコールとよた（☎37・0034）

申・問 こども家庭課（☎34・6636）

祝日を除く月～金曜日午前９時～午後５時

祝日を除く毎週火～土曜日午前９時～午後５時

毎週水・木・土・日曜日午後１時～６時、金曜
日午後１時～８時

６日（木）午前10時～正午

18日（火）午前10時～正午

祝日を除く毎週火・木～土曜日午前10時～午後４
時、水曜日午前10時～午後１時、午後４時～７時

８日（土）、17日（月）、22日（土）、24日（月）、
28日（金）午後２時～４時50分

火曜日を除く毎日

祝日を除く月～金曜日午前８時30分～午後５時
15分

４日（火）午後１時30分～４時30分

21日（金）午後１時30分～４時30分

６日、13日、27日の木曜日午前９時30分～正午

25日（火）午前10時～正午

第２・４金曜日午後６時～８時

毎週木曜日午前10時～正午、午後１時～３時

治療と仕事の両立個別相談
（社会保険労務士）

所・問 就労支援室（☎31・1330）
申 １月６日（月）午前10時から同室１日（土）午後２時～４時40分

男性

女性

世帯数

人口

第１土曜日午後１時～４時

第３土曜日午後１時～４時
所 福祉センター　申・問 １月21日（火）
午前８時30分から社会福祉協議会（債
務・くらし／☎34・1132、親族後見人
／☎63・5566）

申・問 保健支援課（☎34・6855）

12日（水）午後１時30分～３時40分

土・日曜日、祝日を除く毎日　※電話相談は随時 申・問 健康づくり応援課（☎34・6627）

申・問 地域生活支援センターエポレ（☎25・0052）

申・問 地域生活支援センター豊田ころもサポート（☎32・8112）

☎070・2214・3397

☎34・6584

不用品紹介窓口
（☎33・2447）

４日、25日の火曜日午後１時30分～３時

５日（水）午後２時30分～４時30分

土・日曜日、祝日を除く毎日

祝日を除く月～土曜日午前９時～午後４時
祝日を除く月～金曜日午前９時～午後４時

土・日曜日、祝日を除く午前９時～正午、午後１時～５時

26日（水）午後１時30分～３時40分弁護士

こども相談（臨床心理士による
子どもの発達相談） 25日（火）午前９時30分～正午

所 保健センター　申・問 ２月３日（月）午
前９時30分からこども家庭課（☎34・6636）

毎週火～金曜日午後１時30分～４時30分

毎週月曜日午後１時～４時、金曜日午前９時～
正午

所・問 就労支援室（☎31・1330）　申 
１月６日（月）午前10時から同室

人 世帯

人 人
216,128
198,862　 414,990

188,178　

個別就労相談・個別パソコン
教室〈15～49歳対象〉 ８日、22日の土曜日午後１時～３時50分

所就労支援室　申・問１月７日（火 ）午
前10時から知立若者サポートステーシ
ョン（☎0566・70・7771）

HP1008873

１月分の税金・料金
［納期限］　１月31日（金）

LINE

LINE

所・問 市民相談課（☎34・6626）
申 法律相談は相談日の30日前から、そ
のほかは１月20日（月）のいずれも午前
８時30分から電話で同課か
市LINE※事前の友だち登録が必要
※市LINE申込みの場合、
オンライン相談も可（法律相談は水・木曜日）
※「くらしの人権」「国などの行政困り
ごと」は申込み不要
他 いずれも祝日を除く。 各相談年度
内２回まで
※各相談、外国語での対応可。対応言
語、対応時間はお問い合わせください

LINE

りっぽ

　問 債権管理課（☎34・6619、FAX31・4489、✉saiken-kanri@city.toyota.aichi.jp）

※口座振替の人は振替日（納期限）の直前の営業日までに預金残高を確認。納期限後は通帳記帳し、振替結果を確認。
　市税に限り１月６日（月）から新たにインターネットでの申込受付を開始。詳細は市ホームページ

７ 期後期高齢者医療保険料４ 期市県民税

８ 期介護保険料 ８ 期国民健康保険税

HP1052474

診療時間　午前９時～午後５時
※受付は終了30分前まで。外科系の診療に対応

休日救急内科診療所
南部休日救急内科診療所

西山町　☎32・7150
和会町　☎85・0099

☎34・3000

診療日 日曜日、祝日、年末年始（12月30日～翌年１月３日）
診療科 内科・小児科
診療時間

診療時間　※受付は終了30分前まで

午前９時～午後５時
※受付は午前９時～11時30分、
　午後１時～４時30分

救急診療のご案内

豊田地域医療センター救急診療 西山町

月～金 内科系、外科系（午後７時～翌午前９時）

土 内科系（午後２時～翌午前９時）
外科系（午後７時～翌午前９時）

日・祝 内科系、外科系（午後５時～翌午前９時）
歯科系（午前10時～午後３時）

急なケガや病気でどうしたらいいか迷った時や応急処置方法を知りたい時などに
お電話ください。看護師・医師・社会福祉士などの資格保有者が対応します。
※子育ての悩みも相談可

「チャットボット
健康・医療相談」も▶
ご利用ください。HP1015574 HP1050542

とよた急病・子育てコール24（育救さんコール）
大人も子どもも利用できる 0120・799192 年中無休・

24時間受付

12/

１/

29（日）
30（月）
31（火）
１（水）
２（木）
３（金）
５（日）
12（日）

１/13（月）
19（日）
26（日）

☎51・3000
曙　町

四郷町

浅井クリニック

名豊病院

☎28・3665細野クリニック

竹元町

☎44・0033斉藤病院

御立町 ☎89・1818吉田整形外科病院 喜多町 ☎37・0618きたまちクリニック
小川町 ☎37・3939あさひが丘クリニック 司　町 ☎37・3322つかさ整形外科
小坂町 ☎32・0282三九朗病院 曙　町 ☎28・3665細野クリニック

中根町 ☎53・7711
入谷Ｋ脳神経外科クリニック司　町 ☎36・0700

休日救急外科医療機関（当番制）
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▶▶ ▶▶ ▶▶ ▶▶

相談内容（相談員）

２月のご相談 秘密厳守します。定員を設けているもの有り。　　のあるものは必ず事前に申込み申 省略記号 所ところ　申申込み　 問問合せ　 他その他

豊田市の人口・世帯数
（12月１日時点）

相談内容（相談員） とき ところ・申込み・問合せ とき ところ・申込み・問合せ
法律（弁護士）

くらしに関する相談（弁護士）

債務に関する相談（弁護士）

司法書士

生活習慣病予防などに関する相談

親族後見
人相談会

精神保健
福祉相談

精神科医師

心理職員〈18歳以上対象〉

保健師

精神保健福祉士

精神障がい者家族会 毎週水曜日午前10時～午後４時

予防接種に関する相談

不用品の紹介窓口…品目は市ホームページ、電話か直接確認

家庭悩みごと
（元家庭裁判所調停委員）

登記
名義変更（司法書士）

境界・分筆（土地家屋調査士）

不動産（宅地建物取引士）

労働・年金（社会保険労務士）

行政への手続（行政書士）
※相続・遺言な

ど

くらしの人権（人権擁護委員）

国などの行政困りごと
（行政相談委員）

人権（人権擁護委員）

青少年の悩みごと

こども・若者の自立に
関すること

子どもの権利に関すること

授乳・発育・発達・育児に
関すること、
妊産婦・乳幼児訪問 

不妊症・不育症

オンライン育児健康相談
（保健師・助産師・管理栄養士）

女性の悩みごと〈女性対象〉

男性の悩みごと〈男性対象〉

就
労

暮
ら
し

福
祉

健
康

他

個別キャリアカウンセリング

カウンセリング〈女性対象〉

内職相談

HP1003529

20日（木）午前９時30分～正午

12日(水）午後１時30分～３時30分

25日（火）午前10時～正午

祝日を除く月・水・金曜日午前10時～正午、午後１時～４時 所・問 名古屋法務局豊田支局（☎32・0006）

相続税などの国税（電話相談センター） 祝日を除く月～金曜日午前８時30分～午後５時 所・問 豊田税務署（☎35・7777）

はあとラインとよた（☎31・7867）　
※本人以外も可
所・問 こども・若者総合相談センター
RePPO（☎33・1533）
こことよ（ 　0120・797・931）
※本人以外も可

所・問 こども家庭課（☎34・6636）　申 １
月６日（月）午前９時から市ホームページ

申 市LINE　問 こども家庭課
（☎34・6636）

クローバーコール（☎33・9680）

所・問 女性しごとテラス（☎41・7555）
申 １月６日（月）午前10時から同所

所・問 就労支援室（☎31・1330）

メンズコールとよた（☎37・0034）

申・問 こども家庭課（☎34・6636）

祝日を除く月～金曜日午前９時～午後５時

祝日を除く毎週火～土曜日午前９時～午後５時

毎週水・木・土・日曜日午後１時～６時、金曜
日午後１時～８時

６日（木）午前10時～正午

18日（火）午前10時～正午

祝日を除く毎週火・木～土曜日午前10時～午後４
時、水曜日午前10時～午後１時、午後４時～７時

８日（土）、17日（月）、22日（土）、24日（月）、
28日（金）午後２時～４時50分

火曜日を除く毎日

祝日を除く月～金曜日午前８時30分～午後５時
15分

４日（火）午後１時30分～４時30分

21日（金）午後１時30分～４時30分

６日、13日、27日の木曜日午前９時30分～正午

25日（火）午前10時～正午

第２・４金曜日午後６時～８時

毎週木曜日午前10時～正午、午後１時～３時

治療と仕事の両立個別相談
（社会保険労務士）

所・問 就労支援室（☎31・1330）
申 １月６日（月）午前10時から同室１日（土）午後２時～４時40分

男性

女性

世帯数

人口

第１土曜日午後１時～４時

第３土曜日午後１時～４時
所 福祉センター　申・問 １月21日（火）
午前８時30分から社会福祉協議会（債
務・くらし／☎34・1132、親族後見人
／☎63・5566）

申・問 保健支援課（☎34・6855）

12日（水）午後１時30分～３時40分

土・日曜日、祝日を除く毎日　※電話相談は随時 申・問 健康づくり応援課（☎34・6627）

申・問 地域生活支援センターエポレ（☎25・0052）

申・問 地域生活支援センター豊田ころもサポート（☎32・8112）

☎070・2214・3397

☎34・6584

不用品紹介窓口
（☎33・2447）

４日、25日の火曜日午後１時30分～３時

５日（水）午後２時30分～４時30分

土・日曜日、祝日を除く毎日

祝日を除く月～土曜日午前９時～午後４時
祝日を除く月～金曜日午前９時～午後４時

土・日曜日、祝日を除く午前９時～正午、午後１時～５時

26日（水）午後１時30分～３時40分弁護士

こども相談（臨床心理士による
子どもの発達相談） 25日（火）午前９時30分～正午

所 保健センター　申・問 ２月３日（月）午
前９時30分からこども家庭課（☎34・6636）

毎週火～金曜日午後１時30分～４時30分

毎週月曜日午後１時～４時、金曜日午前９時～
正午

所・問 就労支援室（☎31・1330）　申 
１月６日（月）午前10時から同室

人 世帯

人 人
216,128
198,862　 414,990

188,178　

個別就労相談・個別パソコン
教室〈15～49歳対象〉 ８日、22日の土曜日午後１時～３時50分

所就労支援室　申・問１月７日（火 ）午
前10時から知立若者サポートステーシ
ョン（☎0566・70・7771）

HP1008873

１月分の税金・料金
［納期限］　１月31日（金）

LINE

LINE

所・問 市民相談課（☎34・6626）
申 法律相談は相談日の30日前から、そ
のほかは１月20日（月）のいずれも午前
８時30分から電話で同課か
市LINE※事前の友だち登録が必要
※市LINE申込みの場合、
オンライン相談も可（法律相談は水・木曜日）
※「くらしの人権」「国などの行政困り
ごと」は申込み不要
他 いずれも祝日を除く。 各相談年度
内２回まで
※各相談、外国語での対応可。対応言
語、対応時間はお問い合わせください

LINE

りっぽ

　問 債権管理課（☎34・6619、FAX31・4489、✉saiken-kanri@city.toyota.aichi.jp）

※口座振替の人は振替日（納期限）の直前の営業日までに預金残高を確認。納期限後は通帳記帳し、振替結果を確認。
　市税に限り１月６日（月）から新たにインターネットでの申込受付を開始。詳細は市ホームページ

７ 期後期高齢者医療保険料４ 期市県民税

８ 期介護保険料 ８ 期国民健康保険税

HP1052474

診療時間　午前９時～午後５時
※受付は終了30分前まで。外科系の診療に対応

休日救急内科診療所
南部休日救急内科診療所

西山町　☎32・7150
和会町　☎85・0099

☎34・3000

診療日 日曜日、祝日、年末年始（12月30日～翌年１月３日）
診療科 内科・小児科
診療時間

診療時間　※受付は終了30分前まで

午前９時～午後５時
※受付は午前９時～11時30分、
　午後１時～４時30分

救急診療のご案内

豊田地域医療センター救急診療 西山町

月～金 内科系、外科系（午後７時～翌午前９時）

土 内科系（午後２時～翌午前９時）
外科系（午後７時～翌午前９時）

日・祝 内科系、外科系（午後５時～翌午前９時）
歯科系（午前10時～午後３時）

急なケガや病気でどうしたらいいか迷った時や応急処置方法を知りたい時などに
お電話ください。看護師・医師・社会福祉士などの資格保有者が対応します。
※子育ての悩みも相談可

「チャットボット
健康・医療相談」も▶
ご利用ください。HP1015574 HP1050542

とよた急病・子育てコール24（育救さんコール）
大人も子どもも利用できる 0120・799192 年中無休・

24時間受付

12/

１/

29（日）
30（月）
31（火）
１（水）
２（木）
３（金）
５（日）
12（日）

１/13（月）
19（日）
26（日）

☎51・3000
曙　町

四郷町

浅井クリニック

名豊病院

☎28・3665細野クリニック

竹元町

☎44・0033斉藤病院

御立町 ☎89・1818吉田整形外科病院 喜多町 ☎37・0618きたまちクリニック
小川町 ☎37・3939あさひが丘クリニック 司　町 ☎37・3322つかさ整形外科
小坂町 ☎32・0282三九朗病院 曙　町 ☎28・3665細野クリニック

中根町 ☎53・7711
入谷Ｋ脳神経外科クリニック司　町 ☎36・0700

休日救急外科医療機関（当番制）
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My Number Cards are available for use as a Medical Subsidy Certificate（Ｐ16）
O Cartão My Number pode ser utilizado como Certificado de Subsídio Médico（Ｐ16）

Reservations can be made for the date and time of your visit to receive Maternal and 
Child Health（Ｐ16）
É possível agendar um horário para solicitar a emissão da Caderneta de Saúde da Mãe
 e da Criança（Ｐ16）

Information from the Toyota Tax Office regarding filing of income tax return（Ｐ12・13）
Informações da Receita Nacional de Toyota Sobre a Declaração de Imposto de Renda（Ｐ12・13）

本紙をスマートフォンやタブレットで
ご覧いただけます。

対応言語 Available languages

You can read this Newsletter on your smartphone or tablet.

FREE
APP

日本語　English　português　español
中文（繁体字、簡体字）
Tiếng Việt　Indonesian　한국어　ไทย

New info hub for foreign residents
now on the city website.
パソコンやスマートフォン、タブレットで
ご覧いただけます。
You can view it on your computer, smartphone or tablet.

豊田市LINE
公式アカウント

豊田市公式X（旧Twitter）

豊田市公式
YouTubeチャンネル

豊田市Facebook

様々なメディアで
豊田市の情報を発信中！

◀詳しくは市ホームページ
HP1010379

多文化で豊かなまち、とよたを全国に

11月５日　保見中学校

WE LOVE とよた
スペシャルサポーターに
豊田市出身のタレント
ヴィトルさんを任命

ブラジル生まれで、７歳から豊田市で過
ごし、現在はモデルやタレントとして活
躍するヴィトルさん。母校で開催された
任命式では「住んでいたからこそ知って
いるまちの魅力や居心地の良さなどを、
自身の活動を通してこれまで以上に発信
していきたい」と語ってくれました。

広 報 と よ た

２  新年のごあいさつ　３  新春対談「ＷＥ ＬＯＶＥ とよた～私たちの好きな豊田市～」
６  特集２　わがまちミュージアム 新春コレミテ！
 ８  とよたフォトニュース　10  巳年のはなし／市長ダイアリー　11  暮らしのひろば
29  とよた旬レシピ　30  いきいきシニアサロン　31  のびのび子育てサロン
34  相談窓口／救急診療／今月分の税金・料金／人口・世帯数
36  Toyota Newsletter Digital Edition ／広報雑記

市ホームぺージに
外国人住民向けぺージができました！
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広報とよたは、古紙配合率70％の
再生紙と植物油インキで印刷して
います。

古紙パイプ配合率70％再生紙を使用

新年あけましておめでとうございます。年末年始の忙しなくもゆっくりと

時間が流れていく感覚が好きです。毎年ゆっくりしすぎて抱負を決め忘れ

てしまうので、今年は年末から考え始めて「精励恪勤（せいれいかっきん）」

に決めました。みなさんはどんな１年を過ごされますか。　　　　 （S）


