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世界ラリー選手権（WRC）2023シーズンの最終戦「フォーラムエイト・ラリージャパン」が、今月16日
（木）にいよいよ開幕します。公道の世界王者を決める熱戦が、豊田市を中心とした６市町で繰り広げ
られます。今年の豊田スタジアムは、サービスパーク（車両整備の場）に加えて、２台同時走行での競
技も行われる貴重な会場になります。当日券も販売予定です。迫力あるラリー競技をお見逃しなく！
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ホームページ

フォーラムエイト・ラリージャパン
いよいよ開幕 ! !

今号のスポットライトは、レスリングで日本一となった小学５年生の中溝さん。

お母さんいわく、日本一の子を育てる秘けつは「子どもが何に向いているか見

極めること」だそう。子どもと向き合い、声を聴くことが大切ですね。（Ｈ）
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子どもの声を聴こう。

「 ママ、あのね 」

児童虐待、いじめ、不登校、受験競争、ひきこもり...。
現代社会を生きる子どもたちの多くは、様々な課題を抱えています。
そのような中、今年の４月には「こども家庭庁」が発足され、

子どもに関する政策の基本的な考えを示す「こども基本法」も定められました。
今、これまで以上に子どもの意見に耳を傾け、尊重しようとする動きが社会にあります。
そして、この11月には豊田市で「子どもの権利条約フォーラム2023inとよた」が開催されます。

私たちは子どもの声を聴けているのか。この機に考えてみましょう。

子どもの権利と国際条約

条約に記された権利の数々

さて、例えばこんな場面、あなたならどうしますか？

ついⒶの行動をとりがちですが、実はⒷの方が、子どもの声、気持ちを尊重している点で、
「子どもの権利」に配慮した行動と言えます。子どもの権利とはどのようなものか、改めて確認してみましょう。

子どもの権利は、世界の貧しい国や特別な境遇にある子どもだけの話ではなく、
日本のどの家庭の子どもにも関係する話なのです。ちゃんと守られているでしょうか？

「自分の秘密を守る権利」。
子どもであっても、秘密にしたいことは秘密にする権利があります。

相手が友達や恋人、保護者であってもです。

子どもの
権利とは

全ての人は、生まれながらに「基本的人権」を持っています。
しかし、身も心も幼い子どもたちが、大人たちに振り回されることなく

幸せに生きるためには、それだけで十分とは言えません。そこで作られたのが「子どもの権利条約」。
今では、日本を含む196の国と地域がこの条約を守ることを約束しています。

条約には、子どもの具体的な権利として多くの権利が記されています。

例えば「病気やけがをしたら治療を受けられる権利」や「教育を受ける権利」。
日本と違って、世界にはこの権利さえ守られていない国がたくさんあります。

「あらゆる形の暴力や暴言から守られる権利」。
暴力は言うまでもなく、暴言もいけません。暴言には、例えば「お兄ちゃんはできたのに、
どうしてできないの」といった、子どもの自尊心を傷つけるような言葉が該当します。

Ⓐ子どもを抱き上げて
　別の場所に行く
Ⓑとにかくまずは
　子どもに声をかける

子どもが別の
子のおもちゃ
を取ろうとし
ている

帰宅後、子ど
もが宿題に手
を付けず遊ぼ
うとしている

Ⓐ遊ぶ前に宿題を
　するように促す
Ⓑいつ宿題をする
　つもりか予定を聞く

これはどうでしょう？
「遊んだり休んだりする権利」。

塾や習い事など、忙しい日々を送る現代の子どもたち。
でも、好きなことや興味のあることがあれば、それもちゃんと尊重されるべきものです。

特集
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６月に豊田市は、こども家庭庁が推進する「こどもまんなか社会」の趣旨に共感・賛同し、
「こどもまんなか応援サポーター」として各種取組を進めることを宣言しました。

豊田市調べ

豊田市調べ

豊田市調べ

豊田加茂児童
相談センター
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悩める豊田市の子どもたち
では、豊田市の子どもたちはどのような状況にあるのでしょうか。

少子化が進む一方で、不安や問題を抱える子どもが増えていることが、次のデータからうかがえます。

【　話を聞いてもらえているという実感と肯定的思考の関係性　】

子ども（18歳未満）の人口割合

豊田市
では

豊田市の取組

とよた子どもの権利相談室（こことよ）※に寄せられた相談件数

いじめの認知件数

児童虐待の認知件数

人％

件

18歳未満の
人口割合

延べ件数

全国件数

小学校

総人口

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

20142013 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022中学校

資料：豊田市の人口

　一般的に、自分の話を聞いてもらえているという実感のある子どもほど、「認められている」

「大切にされている」と感じられ、自己肯定感が上がるとされています。市内の小・中学生を対

象とした調査（平成31年）では、「親・先生に話を聞いてもらえているかどうか」という設問と

「普段の生活上で感じる肯定的・否定的思考」を問う設問の結果で、まさにその傾向が示されて

います。自己肯定感が高い子どもは、多少の困難があっても前向きに取り組むことができると

言われています。
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※こことよでは
専門的な知見を
もつ「子どもの
権利擁護委員」
が各種相談に応
じています

545
722

子どもの割合
は減少傾向が
続いています

コロナ禍で減少
したものの、近
年また増加に転
じています

441

1,242

474

1,530

「子どもの権利擁護委員」に聞く、

子どもたちの今

　こことよでは、子どもから大人まで様々な人から
相談を受け、どうすれば良くなるかを一緒に考えま
す。相談以外にも、小・中学校の教室を訪れ、子ど
もの権利を正しく知ってもらう活動をしています。
条文をかみ砕いて説明すれば、子どもたちは権利を
身近なこととして理解し、相談してみようと思うの
です。相談件数が増えているのは、これが１つの要
因だと思います。一方で、多くの大人たちが、多忙
で余裕がなくなっていることも要因の１つだと思い
ます。とりわけ物価の高騰などで、経済的に厳しい
家庭が市内でも増えていると感じます。もっと働か
なくてはと、家庭で子どもと触れ合う時間がなくな
っているのではないでしょうか。また、学校の先生
たちも、とにかく忙しい。話を聞くと、本当に精一
杯やられているなと感じますが、その中でどれくら
い子どもに向き合えるものだろうかとも思います。
　寄せられる相談の多くは、友人関係の悩みです。
学校でけんかをして家に帰り、無視されたらどうし

ようと不安になる。でも親には心配かけたくないし、
大事にしたくない。そうしてここへ相談してくれるの
です。一つ、こんな事例がありました。いじめに関す
る高校生からの相談です。まず保護者から電話が入り、
加害者に謝らせてほしいとのこと。でも、お子さんに
電話を代わってもらい話を聞くと、謝ってほしいわけ
ではなくて、仲直りして、いつも通りの友達に戻りた
い、というのがその子の願いでした。そこで、相手の
子とどのような関係になりたいか、そのためにどんな
行動ができるか、子ども自身と話し合いを重ね、結果、
自分から相手の子のもとへ話しに行くことにしました。
そして、本人の望む関係性に戻りました。
　とにかく会話する時間をつくり、子どもの声を聴く
こと。子どもの言葉を表面的に捉えて大人の答えを言
い付けるのでなく、その背後にある気持ちを聞き出す
こと。そして、子どもにとって一番良いことはなんだ
ろうと、子どもの最善の利益を考えること。難しいこ
とではありますが、これらが大切なんだと思います。

大人たちに求められる、寄り添う姿勢

こことよ
子どもの権利養護委員

石井 拓児 さん（名古屋大学教授）
いしい たくじ

おおごと

子どもの権利条約の理念に基づき、平成19年に県内初の子ども条例である「豊田市子ども条例」を制定しまし
た。この条例により、子どもの権利の救済と回復を図るための「子どもの権利擁護委員制度」を制定し、子ど
もにやさしいまちづくりについて子どもの意見を聴くために「豊田市子ども会議」を設置しました。

子ども条例

平成20年度の設置から、今年度で15年目を迎えます。
小学５年生から高校３年生までの子ども委員が、まち
づくりに関する様々なテーマについて体験活動や話し
合いを行っています。今年度は、「子どもの権利条約フ
ォーラム2023inとよた」への出展も予定しています。

子ども会議

件 件
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子どもの意見を尊重することは、子ども
の言いなりになることではなく、同じ一
人の人間として尊重するということです。
もちろん、無責任に甘やかすのはよくな
いですが、まずは、甘えも含めて、子ど
もの思いをきちんと受け止めましょう。

●子どもの権利に関する問合せ　こども・若者政策課
　(☎34・6630、FAX34・6938、✉kowaka@city.toyota.aichi.jp)

家庭で
地域で

相談窓口　※子どもも大人も、お気軽にご相談いただけます

子どもの権利と子育てのQ＆A

とよた子どもの権利相談室
こことよ
☎0120・797・931

はあとラインとよた
☎31・7867

こども発達センター
☎32・8981

家庭児童相談室
☎35・1152
主な相談：子育ての悩み、養育環境、虐待な

ど

青少年相談センター　パルクとよた
☎33・9955
主な相談：不登校、非行、友人関係な

ど

11月25日(土)、26日(日)に
名鉄豊田市駅周辺にて開催！

詳しくはコチラ

　ホームページ

　子どもの権利を尊重すること。その大切さは分かっていても、
忙しい日々の中では、子どもの意見や希望を聞き入れるのが難しい場面も・・・。
子育てにまつわる疑問に、子育て総合支援センターと青少年相談センターがお答えします。

　子どもの声に耳を傾けることは、子育て家庭にのみ求められるものではありません。
地域には、子どもや親が孤立せず、ありのままでいられるように活動している人たちがいます。「子どもの権利条
約フォーラム2023 in とよた」の実行委員でもある市民団体「フリースペースＫ」の釘宮さんにお話を伺いました。

健やかな育みを地域で

　　　どもとの関係性は人によって
　　　様々ですが、それぞれの立場
での向き合い方がきっとあるはず。
子どもたちが伸び伸びと暮らせる社
会を、皆で考えていきましょう。

子育て総合支援センター　あいあい
職員

青少年相談センター　パルクとよた
スクールソーシャルワーカー

子どもは友達との関係や授業など、様々なこと
と向き合う中で、時として苦しさや悩みを抱え
ているのかもしれません。時間をとって子ども
の話に耳を傾けてみてください。聴いてもらう
ことで子どもはほっとできます。保護者も、心
配なことがあれば、ちょっとしたことでも早め
に相談窓口へご相談ください。

Aまずは子どもの
  つらい気持ちを
  じっくり聴いてみて

33ページ　コラム
「これって児童虐待!?と思ったら…」

Q子どもの意見を聴くことは、
　甘やかすことにならない？

Qどこまでがしつけ？　
　𠮟𠮟り𠮟が𠮟かりま𠮟𠮟

Q子どもに「学校に行きたくない」
　と言われたらどうすれば？

Aまずは思いを受け止めて
　その上で折り合いを

A子ども目線の、客観的な
　判断であれば大丈夫

時にはきつく叱ることもありますよね。虐待と
しつけの線引きは難しいものですが、「到底でき
ない理不尽な課題を与える」のは虐待といえま
す。感情任せでなく、子どもの目線に立ち客観
的に判断できていれば大丈夫です。子どもの意
欲をいかに引き出せるかがポイントです。

　人は本来いろんな面を持っていますから、母親が常に

「ママでいなければ」と縛られるのは辛いものです。ここ

フリースペースＫには、専門家はいないけれど話せる場

があります。先輩たちから「うちもそうだった」などと聞

くと、肩の力が抜けまた日々を送れるのだと思います。

　そしてそれは、子どもにとってもそう。親や先生では

ない第３の場所や大人の存在が子どもには必要だと思い

ます。私の話ですが、４年ほど前から、下校する小学生

の見守りボランティアを始めました。きっかけは身近で

起きた、とある子どもの不幸でした。長くこういう活動

をしているのに、その子とは巡り合わず、とてもショッ

クで…。私にできることは何だろうと考えている中で、見

守りボランティアの募集を発見。最初のうちはこちらから

の挨拶だけでしたが、続けるうちに子どもの方から「今日

こんなことがね」とか「学校行きたくないんだよね」と話し

かけてくれるように。そうすると私は「あ、そうよねー」っ

て。それくらいのやり取りですが、そういう距離感にある

大人が、家庭や学校の他に近くにいるとよいと思います。

いろんな大人と接することで、多様な価値観が身に付きま

すし、何でもない人にこそ話しやすいこともあると思いま

す。親や先生ほど関係性が強すぎず、緩やかにつながって

いる「第３の大人」。そんな存在になれたらと思っています。

釘宮 順子 さ𠮟
フリースペースＫ代表

昭和61年に子育て中の母親たちとフリースペースＫを発足。
長屋を拠点に、毎月「あつまれ！ちびっこかいじゅう！」や

「気軽に子育てトーク会」など様々な活動を展開。親子のほか
幅広い世代の人が思いのまま時間を過ごす場になっている。

緩やかな関係性でつながる「第３の大人」
（32ページに催し情報掲載）

子

くぎみや じゅんこ

くぎみや
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■目的別

■性質別
物件費　　　施設の維持管理費な

ど

扶助費　　　児童手当・生活保護費な
ど

普通建設事業費　道路や建物の建設費な
ど

人件費　　　職員の給与な
ど

補助費等　　補助金な
ど

積立金　　　基金（貯金）へ積み立てるお金
そのほか　　公債費な

ど

●問合せ　財政課（☎34・6614、FAX32・9479、✉zaisei@city.toyota.aichi.jp）

市税　　　　市民の皆さんや事業所などが納めるお金
国庫支出金　使い道が決められている国から入るお金
県支出金　　使い道が決められている県から入るお金
地方消費税交付金　地方消費税のうち県から配分されるお金
市債　　　　国や銀行などから借りるお金
繰入金　　　基金（貯金）を取り崩すお金
そのほか　　前年度からの繰越金や手数料な

ど

民生費　　　高齢者や障がいのある人、子育てなど
　　　　　　を支えるためのお金
教育費　　　学校整備やスポーツ・文化などを盛ん
　　　　　　にするためのお金
総務費　　　地域振興や庁舎管理、選挙などのお金
土木費　　　道路や公園などを整備するためのお金
衛生費　　　病気の予防、ごみ処理や環境を守るた
　　　　　　めのお金
公債費　　　借入金（市債）を返すためのお金
そのほか　　消防費や商工費、農林水産業費な

ど

収 入
合計約2,167億円
市民１人当たり

約52万円

市 税
1213.1億円
（56％）

市 税
1213.1億円
（56％）

国庫支出金
300.7億円
（14％）

国庫支出金
300.7億円
（14％）

県支出金
147.2億円（７％）

県支出金
147.2億円（７％）

市債
44.2億円（２％）

市債
44.2億円（２％）

地方消費税交付金
112.3億円（５％）

地方消費税交付金
112.3億円（５％）

そのほか
312.9億円
（14％）

そのほか
312.9億円
（14％）

収入（市に入ったお金）

支出（市が使ったお金）

支 出
合計約2,000億円
市民１人当たり

約48万円

教育費
317.2億円
（16％）

教育費
317.2億円
（16％）

土木費
246.0億円
（12％）

土木費
246.0億円
（12％）

民生費
669.2億円
（33％）

民生費
669.2億円
（33％）

総務費
309.8億円
（15％）

総務費
309.8億円
（15％）

衛生費
222.7億円（11％）

衛生費
222.7億円（11％）

そのほか
157.2億円
（９％）

そのほか
157.2億円
（９％）

公債費
77.8億円
（４％）

公債費
77.8億円
（４％）

432.7億円
314.9億円
306.1億円
43.5億円

115.9億円

（36％）
（26％）
（25％）
（４％）
（９％）

固定資産税
個人市民税
法人市民税
都市計画税
そのほか

決算等審査意見
　令和４年度決算に係る決算書等は適法かつ正確に作成されているものと認められました。
詳しくは、市ホームページの「令和４年度豊田市決算等審査意見書」をご覧ください。

市の収入と支出
令和４年度決算報告

　９月市議会定例会で昨年度の決算が承認され
ましたので、市民の皆さんや事業所により納め
られた税金などが、どのように使われたのかを
お知らせします。

実質赤字比率

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

一般会計などの赤字の比率

市全体の赤字の比率

市全体の借入金返済額の大きさを示す比率

将来負担すべき実質的な負債の比率

指　標指　標 用語説明用語説明 イエローカード
基準

レッドカード
基準

▲5.75％

▲20.41％

1.3％

▲81.7％

▲5.75％

▲20.41％

1.3％

▲81.7％

豊田市の比率豊田市の比率

11.25％

16.25％

25.0％

350.0％

20.0％

30.0％

35.0％

－
比率の▲（マイナス）は、「黒字」であることを表しています。

繰入金
36.9億円（２％）

繰入金
36.9億円（２％）

豊田市の財政状況
実質収支は61億円の黒字
                     （前年度比29億円減）

　※実質収支＝収入総額－支出総額－翌年度へ繰り越すべき額

特別会計

国民健康保険、介護保険、土地区画整理など10会計

　特別会計とは、特定の事業を行う場合に、一
般会計と区別して設置する会計です。その特定
の収入をもって特定の支出に充てます。

収入総額 742.3億円

企業会計

※資本的収支不足額は、内部留保資金で補てんしています

　企業会計とは、独立採算制を原則とする企業
経営色の強い事業の会計です。

収入
支出
収入
支出
収入
支出
収入
支出

収益的

資本的

収益的

資本的

112.7億円
107.0億円
20.4億円
67.8億円
89.3億円
 81.8億円
25.9億円
68.3億円

水道

下水道

水道事業会計と下水道事業会計の２会計

公営企業会計の資金不足比率

　　　　　　　　　　　43.5億円

地方消費税交付金
社会保障財源分　　　　59.0億円

目的のある収入の使い道

森林環境譲与税　　　　  1.6億円
●林業費
　（間伐促進費補助金など）
●小中学校費
　（管理備品整備費）

1.5億円

　0.1億円

26.7億円

　23.5億円

8.8億円
　

●社会福祉
　（子ども医療助成費など）
●社会保険
　（介護保険事業特別会計繰出金など）
●保健衛生
　（定期予防接種費など）

721.9億円支出総額

普通建設事業費
314.4億円
（16％）

普通建設事業費
314.4億円
（16％）

物件費
378.2億円
（19％）

物件費
378.2億円
（19％）

扶助費
373.1億円
（19％）

扶助費
373.1億円
（19％）

人件費
310.8億円
（16％）

人件費
310.8億円
（16％）

補助費等
228.4億円（11％）

補助費等
228.4億円（11％）

そのほか
231.9億円
（11％）

そのほか
231.9億円
（11％）積立金

163.1億円
（８％）

積立金
163.1億円
（８％）

※令和４年度末における人口41万6,747人をもとに算出しています

支 出
合計約2,000億円
市民１人当たり

約48万円

都市計画税

豊田市監査委員

市ホームページ

●都心整備・区画整理事業
●街路事業・公園整備
●下水道事業への出資金など

●都市計画総務費
●市債の償還（元金）

9.6億円
13.5億円

　3.2億円
2.3億円

14.9億円

　公営企業会計（企業会計と一部の特別会計※）ごと
の赤字の程度を示すものです。
　いずれの会計も資金不足額はありませんでした。
※一部の特別会計…都市計画事業土地区画整理、分譲住宅
建設事業、卸売市場、産業用地造成事業

　市の財政が健全に運営されているかを判断する指標のことです。「実質赤
字比率」、「連結実質赤字比率」、「実質公債費比率」、「将来負担比率」の４つ
の指標が定められています。
　豊田市は良好な数値を維持しており健全です。

健全化判断比率
財政運営を判断する4つの指標
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■目的別

■性質別
物件費　　　施設の維持管理費な

ど

扶助費　　　児童手当・生活保護費な
ど

普通建設事業費　道路や建物の建設費な
ど

人件費　　　職員の給与な
ど

補助費等　　補助金な
ど

積立金　　　基金（貯金）へ積み立てるお金
そのほか　　公債費な

ど

●問合せ　財政課（☎34・6614、FAX32・9479、✉zaisei@city.toyota.aichi.jp）
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将来負担比率

一般会計などの赤字の比率

市全体の赤字の比率

市全体の借入金返済額の大きさを示す比率

将来負担すべき実質的な負債の比率

指　標指　標 用語説明用語説明 イエローカード
基準

レッドカード
基準

▲5.75％

▲20.41％

1.3％

▲81.7％

▲5.75％

▲20.41％

1.3％

▲81.7％

豊田市の比率豊田市の比率

11.25％

16.25％

25.0％

350.0％

20.0％

30.0％

35.0％

－
比率の▲（マイナス）は、「黒字」であることを表しています。

繰入金
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繰入金
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豊田市の財政状況
実質収支は61億円の黒字
                     （前年度比29億円減）

　※実質収支＝収入総額－支出総額－翌年度へ繰り越すべき額
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89.3億円
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そのほか
231.9億円
（11％）
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●都市計画総務費
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　公営企業会計（企業会計と一部の特別会計※）ごと
の赤字の程度を示すものです。
　いずれの会計も資金不足額はありませんでした。
※一部の特別会計…都市計画事業土地区画整理、分譲住宅
建設事業、卸売市場、産業用地造成事業

　市の財政が健全に運営されているかを判断する指標のことです。「実質赤
字比率」、「連結実質赤字比率」、「実質公債費比率」、「将来負担比率」の４つ
の指標が定められています。
　豊田市は良好な数値を維持しており健全です。

健全化判断比率
財政運営を判断する4つの指標
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　押山へ向かう途中にある閑羅瀬町
の集落。少しずつ秋の気配を感じる
早朝、朝靄の中から目覚めていく里
山の風景がとても美しかったです。

あさもや

投 稿 者 @____jessie__

撮影場所 閑羅瀬町

　今回紹介するのは、閑羅瀬町の美
しい風景を撮影したこちらの１枚。
収穫を待つ稲の穂先がだんだんと色
づいてきている様子に、秋の訪れを
感じます。

コメント

映像は
こちら

目と目をあわせて「ありがとう！」
　ドライバーと歩行者が互いに思いやり、
安全確保・歩行者優先の意識を高めること
を目的としたこの運動。ラリードライバー
のホン・ミンウィ選手と一緒に、園児たち
が横断歩道の渡り方を学びました。

９月22日　たかねこども園

とまってくれてありがとう運動啓発
９月23日　羽布町

収穫の秋到来！地元農家と稲刈りに挑戦 

羽布の里山 米づくり体験会（稲刈り） 2023

慣れ親しんだ地元の公園で晴れの日を

10月１日　鞍ケ池公園

Park Wedding in 鞍ケ池公園

　今年開始したウェディング事業。市内在
住の夫婦が第一号として挙式披露宴を行い
ました。鞍ケ池公園ならではの開放的な空
の下、家族や友人に囲まれながらの笑顔あ
ふれる温かい式になりました。

　地域内外の人たちと関わりながら、遊休
農地を田んぼとして再生していくことを目
的に開催されたこの催し。参加者は、地元
農家に鎌やコンバインを使った稲刈りを教
わり、秋の収穫を目一杯楽しんでいました。

ホームページ

　

制作活動を通じた豊田市の魅力発信に期待です！

９月24日　とよたエコフルタウン

WE LOVE とよたスペシャルサポーター任命式

　任命されたのは、豊田市出身・在住で
「機動戦士ガンダム」シリーズを題材とした
作品を手がける漫画家近藤和久さんです。
11月30日（木）までT-FACEで、イラスト原画
などの作品展が開催されています。

映像は
こちら

こんどうかずひさ

し ず ら せ

さん

@toyotacity_official

インスタグラムに
「#豊田市の魅力発見」
「#toyotacity_photo」
をつけて投稿された写真
の中から、素敵な１枚を
厳選して紹介します。

豊田市公式アカウントで豊田市の魅力を発信しています！

デジタルブックアプリ
Catalog Pocket

このマークがついている記事は右記の
デジタルブックアプリで追加写真が見られます

地域活性化について中学生と意見交換をしました９月28日

　小・中学校の児童や生徒と市政について意見交換をする「市長さんとふれあう会」。
今回は足助中学校を訪問し、３年生が考えている地域活性化のための取組について話
を聞き、議論しました。皆さんが「足助らしさ」について真剣に考えていることがわか
りました。地域のために活動する彼らの背中を見て、次の学年の子たちがまた活動す
る。こうして地域の良さが受け継がれ、愛着が深まっていくのだと改めて感じました。

とよたトピックス
とよたフォトニュース　 今月の１枚　  おおた市長ダイアリー
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ピック
アップ

PICK UP

LIFE
INFORMATION

豊田市を舞台としたドラマが放送されます！
●問合せ　商業観光課（☎34・6642、FAX35・4317、✉shoukan@city.toyota.aichi.jp）お知らせ

pick up 1

丘KOBAプロジェクトが来年始動！参加希望者を募集します
●問合せ　ものづくりサポートセンター（☎47・1260、FAX47・1262、✉ monozukuri@city.toyota.aichi.jp）募集

pick up 3
おいしく楽しくウオームシェア！まるごとたべきり鍋キャンペーン
●問合せ　環境政策課（☎34・6650、FAX34・6759、✉ kansei@city.toyota.aichi.jp）お知らせ

pick up 5

ダービーシャー姉妹都市提携25周年記念事業を開催します
●問合せ　国際まちづくり推進課（☎34・6963、FAX34・6681、✉ kokusai@city.toyota.aichi.jp）催し

pick up 4

　今年は、豊田市と英国ダービーシャーによる姉妹都市提携25周年の記念すべき年です。
これまで、文化使節団や中学・高校生の派遣を通し、友好関係を深めてきました。このたび、
英国をより身近に感じられるイベントを市内各所で開催します。是非お越しください。

　市内で撮影され、一昨年に好評を博したドラマ「我が家の夏～リバー・サイド・ファミリー～」。その続編
として、ラリージャパンを開催する豊田市を舞台としたドラマが放映されます。是非ご覧ください。

　消費者庁の食品ロス削減推進アンバサダー、ロバート馬場さんとコラボした、食品ロス削減と節電に一度
に取り組める「まるごとたべきり鍋」キャンペーンに参加して、おいしく楽しく、心温まる冬にしましょう。

25年間の交流の歩みを映像化し、プロジェクション
マッピングとして香積寺に投影します。過去から未
来へ歴史をつなぐ香嵐渓の紅葉のように、両都市の
友好関係が永く深く続くことを願い制作しました。

シャイン・ア・ライト・プロジェクト in 足助

これまでの歩みを紹介するブースを出展します。　
クイズに正解した人には先着で100人に記念グッズを
プレゼント！

姉妹都市提携ＰＲブース

英国フェアと題し、市役所の食堂で英国にまつ
わるメニューを一日30食限定で販売します。フ
ィッシュアンドチップスやチキンティッカマサ
ラなど、英国料理を味わってみませんか。

市役所食堂「英国フェア」

HP1052555

ラリーフェスタ in 豊田スタジアムを開催します
●問合せ　豊田スタジアム（☎87・5200、FAX87・5201）催し

pick up 2

子どもたちにラリーの楽しさを伝えるため、スタジアム内特設コースを使った体験型イベントを開催します。

　来年５月、新たに「丘KOBAプロジェクト」が始動します。チームをひとつの会社に見立てて、６人の社
長が考える「未来のモビリティ」を、子どもたちが自動車関連企業の達人と一緒に製作します。プロジェク
トに参加を希望する人は以下の説明会にご参加ください。

【対象：高校生】
・旧車とエコの融合モビリティ
・サスティナブルなＰＲカー

ホームページ

東海テレビ開局65周年記念ドラマ
「我が家の夢～WRCと恋のかけ橋～」
■出演者　　平祐奈、中川大輔、吉田ウーロン太、藤田弓子、イッセー尾形ほか

■放送日時　11月５日（日）午後１時25分～（東海テレビ）
■撮影場所　広瀬やな、足助の町並み、鞍ケ池公園、豊田スタジアムほか

【コース内イベント】
・ラリードライバーによるデモ走行
・ドライバーと一緒にラリーカーで
　コースを走行（事前予約制/有料）
・立ち乗り型歩行領域BEV
　（C+walkT）の乗車体験
・スタジアム＆コース内見学（事前予約制／有料）　※コース内イベントは雨天中止の場合有り

【コンコースイベント】
・ずっと元気プロジェクト体験会
・eスポーツ体験会
【西イベント広場イベント】
・大軽トラ市
　…地元農家による農産物などの販売

・ラリーコース一般開放
　…ウオーキング、ジョギング
・子ども向け「ボールゲーム」「チョークアート」など

11月23日（木）午前10時～午後８時 24日（金）午前10時～午後２時
（県民の日学校ホリデー）

①11月18日（土）　②25日（土）　午前10時～11時30分　　ところ：あすて（本町）

申込み■申込み　　①は11月15日（水）、②は22日（水）までに申込みフォームに必要事項を入力
■そのほか　各プロジェクトの内容は次のとおり　※定員は各10人を予定
【対象：中学・高校生】
・近距離移動イージーモビリティ
・次世代ソーラーカー
・救急搬送モビリティ
・公園モビリティ

■とき　11月18日（土）午前10時～午後４時
■ところ　GAZA南広場（ENJOY！RALLYモーターフェスタ会場内）

■とき　　11月12日（日）午後６時～８時30分
　　　　 ※各回30分入替え制
■ところ　香積寺（足助町）
■申込み　当日午後４時30分から香嵐渓広場で
　　　　　各回先着50人に観覧（立ち見）整理券を配布

■とき　　11月13日（月）～17日（金）
　　　　　※営業時間は午前11時～午後２時
■ところ　西庁舎地下１階　レストランひまわり

■とき　11月１日（水）～来年３月10日（日）
■キャンペーン内容　
①余っている食材を使うか、食材を残さずに使って
　鍋料理を作ることで、食品ロス削減を図る
②鍋の調理で室温や湿度を上げ、同じ部屋に集まり
　ウオームシェアをすることで、節電を図る
■参加方法
①と②を実施し、Instagramに鍋の写真を投稿
（※取り組んだ感想と「＃まるごとたべきり鍋」を必ず記載）。
その後、市ホームページ内応募フォームに必要事項
を入力して応募

【第１弾】来年１月10日（水）まで応募分
●２月18日（日）開催のロバート馬場
　「ばばっとレシピ」のスペシャル
　ライブキッチン・トークショー
　無料招待券【10組20人】

【第２弾】来年３月10日（日）まで応募分
●ロバート馬場サイン入りレシピ本【５人】
●食品ロス削減調理家電
　真空パック機、スープブレンダー【各１人】

応募者の中から抽選で景品をプレゼント！

ホームページ

※写真はイメージです

HP1004854
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豊田市を舞台としたドラマが放送されます！
●問合せ　商業観光課（☎34・6642、FAX35・4317、✉shoukan@city.toyota.aichi.jp）お知らせ

pick up 1

丘KOBAプロジェクトが来年始動！参加希望者を募集します
●問合せ　ものづくりサポートセンター（☎47・1260、FAX47・1262、✉ monozukuri@city.toyota.aichi.jp）募集

pick up 3
おいしく楽しくウオームシェア！まるごとたべきり鍋キャンペーン
●問合せ　環境政策課（☎34・6650、FAX34・6759、✉ kansei@city.toyota.aichi.jp）お知らせ

pick up 5

ダービーシャー姉妹都市提携25周年記念事業を開催します
●問合せ　国際まちづくり推進課（☎34・6963、FAX34・6681、✉ kokusai@city.toyota.aichi.jp）催し

pick up 4

　今年は、豊田市と英国ダービーシャーによる姉妹都市提携25周年の記念すべき年です。
これまで、文化使節団や中学・高校生の派遣を通し、友好関係を深めてきました。このたび、
英国をより身近に感じられるイベントを市内各所で開催します。是非お越しください。

　市内で撮影され、一昨年に好評を博したドラマ「我が家の夏～リバー・サイド・ファミリー～」。その続編
として、ラリージャパンを開催する豊田市を舞台としたドラマが放映されます。是非ご覧ください。

　消費者庁の食品ロス削減推進アンバサダー、ロバート馬場さんとコラボした、食品ロス削減と節電に一度
に取り組める「まるごとたべきり鍋」キャンペーンに参加して、おいしく楽しく、心温まる冬にしましょう。

25年間の交流の歩みを映像化し、プロジェクション
マッピングとして香積寺に投影します。過去から未
来へ歴史をつなぐ香嵐渓の紅葉のように、両都市の
友好関係が永く深く続くことを願い制作しました。

シャイン・ア・ライト・プロジェクト in 足助

これまでの歩みを紹介するブースを出展します。　
クイズに正解した人には先着で100人に記念グッズを
プレゼント！

姉妹都市提携ＰＲブース

英国フェアと題し、市役所の食堂で英国にまつ
わるメニューを一日30食限定で販売します。フ
ィッシュアンドチップスやチキンティッカマサ
ラなど、英国料理を味わってみませんか。

市役所食堂「英国フェア」

HP1052555

ラリーフェスタ in 豊田スタジアムを開催します
●問合せ　豊田スタジアム（☎87・5200、FAX87・5201）催し

pick up 2

子どもたちにラリーの楽しさを伝えるため、スタジアム内特設コースを使った体験型イベントを開催します。

　来年５月、新たに「丘KOBAプロジェクト」が始動します。チームをひとつの会社に見立てて、６人の社
長が考える「未来のモビリティ」を、子どもたちが自動車関連企業の達人と一緒に製作します。プロジェク
トに参加を希望する人は以下の説明会にご参加ください。

【対象：高校生】
・旧車とエコの融合モビリティ
・サスティナブルなＰＲカー

ホームページ

東海テレビ開局65周年記念ドラマ
「我が家の夢～WRCと恋のかけ橋～」
■出演者　　平祐奈、中川大輔、吉田ウーロン太、藤田弓子、イッセー尾形ほか

■放送日時　11月５日（日）午後１時25分～（東海テレビ）
■撮影場所　広瀬やな、足助の町並み、鞍ケ池公園、豊田スタジアムほか

【コース内イベント】
・ラリードライバーによるデモ走行
・ドライバーと一緒にラリーカーで
　コースを走行（事前予約制/有料）
・立ち乗り型歩行領域BEV
　（C+walkT）の乗車体験
・スタジアム＆コース内見学（事前予約制／有料）　※コース内イベントは雨天中止の場合有り

【コンコースイベント】
・ずっと元気プロジェクト体験会
・eスポーツ体験会
【西イベント広場イベント】
・大軽トラ市
　…地元農家による農産物などの販売

・ラリーコース一般開放
　…ウオーキング、ジョギング
・子ども向け「ボールゲーム」「チョークアート」など

11月23日（木）午前10時～午後８時 24日（金）午前10時～午後２時
（県民の日学校ホリデー）

①11月18日（土）　②25日（土）　午前10時～11時30分　　ところ：あすて（本町）

申込み■申込み　　①は11月15日（水）、②は22日（水）までに申込みフォームに必要事項を入力
■そのほか　各プロジェクトの内容は次のとおり　※定員は各10人を予定
【対象：中学・高校生】
・近距離移動イージーモビリティ
・次世代ソーラーカー
・救急搬送モビリティ
・公園モビリティ

■とき　11月18日（土）午前10時～午後４時
■ところ　GAZA南広場（ENJOY！RALLYモーターフェスタ会場内）

■とき　　11月12日（日）午後６時～８時30分
　　　　 ※各回30分入替え制
■ところ　香積寺（足助町）
■申込み　当日午後４時30分から香嵐渓広場で
　　　　　各回先着50人に観覧（立ち見）整理券を配布

■とき　　11月13日（月）～17日（金）
　　　　　※営業時間は午前11時～午後２時
■ところ　西庁舎地下１階　レストランひまわり

■とき　11月１日（水）～来年３月10日（日）
■キャンペーン内容　
①余っている食材を使うか、食材を残さずに使って
　鍋料理を作ることで、食品ロス削減を図る
②鍋の調理で室温や湿度を上げ、同じ部屋に集まり
　ウオームシェアをすることで、節電を図る
■参加方法
①と②を実施し、Instagramに鍋の写真を投稿
（※取り組んだ感想と「＃まるごとたべきり鍋」を必ず記載）。
その後、市ホームページ内応募フォームに必要事項
を入力して応募

【第１弾】来年１月10日（水）まで応募分
●２月18日（日）開催のロバート馬場
　「ばばっとレシピ」のスペシャル
　ライブキッチン・トークショー
　無料招待券【10組20人】

【第２弾】来年３月10日（日）まで応募分
●ロバート馬場サイン入りレシピ本【５人】
●食品ロス削減調理家電
　真空パック機、スープブレンダー【各１人】

応募者の中から抽選で景品をプレゼント！

ホームページ

※写真はイメージです

HP1004854
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凡例

Ｅメール

郵送

　電話

　ハガキ　ホームページ

FAX

　往復ハガキ

　

☎

は
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✉
郵

直接直
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　とき

内容

その他

ところ
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申込み

対象

参加費

問合せ

対

内 定 ￥
他 申 問

時 所

募集 お知らせ 施設 学び 催し

市ホームページ番号（HP0000000）の表記

イベント情報

紙面に掲載していない催しも市
ホームページの「イベント情報」
に掲載しています。

記事の末尾に表記している７桁の数字を使っ
て、市ホームページのトップページから記事
の該当ページを検索できます。

記事と記事の間にある　 の表記

同じ問合せ先の記事が続く場合、記事と記事
の間に　を表記しています。各記事に共通す
る事柄があれば、最後の記事の末尾に記載し
ています。（表記：《共通》）

記事の見方

使い方

市ホームページ

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号　※2人以上の申込みは、全員分を記入

+

+

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号　※2人以上の申込みは、全員分を記入 ［凡例] 　　電話　 　FAX　 　Ｅメール　　ホームページ　 　郵送　 　ハガキ　 　往復ハガキ　 　直接直郵 往は✉F☎ HP14

Ｐ14 Ｐ15 Ｐ17 Ｐ20 Ｐ23

●職員
▶家庭児童相談担当育児支援専門員
対臨床心理士、社会福祉士、助産師、看護師、保健師、
保育士、教員などの資格を持つ人　勤務時間祝日を除く
月～金曜日午前９時～午後５時15分　勤務内容養育支援
が必要な家庭の相談業務、自立に必要な情報提供・指導、
児童虐待通告への対応な

ど　定若干名　報酬月給26万6,200
円　採用12月１日（採用時期相談可）　他令和５年度応募
者は不可。書類審査・面接で選考　申・問11月13日（月）
までに雇用志願書（様式有り）と職務経歴書（様式任意）を
○郵か○直こども家庭課（〒471・8501、西町３－60、○☎34・
6636、Ⓕ32・2098、○✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）　※
雇用志願書は同課で配布　
—————————————————————————
●令和６年度放課後児童クラブの参加者
対新小学１～４年生、支援を要する５・６年生（療育手
帳（Ａ・Ｂ判定）の写しか医師の意見書などが必要）　参
加要件次のいずれか①放課後帰宅しても保護者が就労な
どで不在　②そのほか家庭で適切な保育ができない　※
保護者（65歳未満）は父、母、パートナー（「豊田市ファミ
リーシップ宣言」制度による「宣言証明書」を受け取り、
児童を現に監護している人）、同一地番内に居住の祖父母　
開設日時授業のある日／授業終了後～午後６時30分　祝
日、振替休日、学校代休日、春・夏・冬休み／午前７時
30分～午後６時30分　※土・日曜日、５月３日～５日、	
年末年始は休み　参加者負担金月額5,500円（８月は8,000
円）　※ただし長期休業のみの申込みの場合は次のとお
り。４月・３月の春休み／各3,000円、７月の夏休み／4,0	
00円、12月・１月の冬休み／各1,000円。過去に参加した
兄弟・姉妹を含め、負担金に未納がある場合は参加不可　
申込書各放課後児童クラブ、こども・若者政策課、藤岡・
足助・下山・小原・旭支所で配布（市○HPからダウンロー
ド可）　※新１年生はこども園などでも配布　申11月１
日（水）～30日（木）に○直各放課後児童クラブ、こども・若
者政策課、藤岡・足助・下山・小原・旭支所か11月１日
（水）～10日（金）に申込みフォーム、○郵でこども・若者政
策課　※夏休みだけの参加など、年度当初から利用しな
い場合も必ず期間内に申込み。期間以降の申込みは定員
に余裕のあるクラブのみ可　参加決定来年２月上旬まで
に○郵で通知　他申込書の他に保護者全員分の就労証明書
などが必要。５年生以上は定員に余裕のあるクラブのみ
来年２月１日（木）～７日（水）に申込み可　問こども・若
者政策課（〒471・8501、西町３－60、○☎34・
6630、Ⓕ34・6938、○✉kowaka@city.toyota.aichi.
jp） HP1011770



凡例

Ｅメール

郵送

　電話

　ハガキ　ホームページ
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市ホームページ番号（HP0000000）の表記

イベント情報

紙面に掲載していない催しも市
ホームページの「イベント情報」
に掲載しています。

記事の末尾に表記している７桁の数字を使っ
て、市ホームページのトップページから記事
の該当ページを検索できます。

記事と記事の間にある　 の表記

同じ問合せ先の記事が続く場合、記事と記事
の間に　を表記しています。各記事に共通す
る事柄があれば、最後の記事の末尾に記載し
ています。（表記：《共通》）

記事の見方

使い方

市ホームページ

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号　※2人以上の申込みは、全員分を記入

+

+

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号　※2人以上の申込みは、全員分を記入 ［凡例] 　　電話　 　FAX　 　Ｅメール　　ホームページ　 　郵送　 　ハガキ　 　往復ハガキ　 　直接直郵 往は✉F☎ HP 15広 報 と よ た 令和５年11月号

お
知
ら
せ

募
集

●地域会議公募委員
　地域の声を集約し、中期的な課題の深掘りや解決に向
けて協議を行う地域会議の委員を募集します。
対地域会議の対象区域（中学校区と同じ）に住所を有する
人　内市長からの諮問事項に関する審議・答申、地域課
題の解決策にかかる検討と市長への提言　任期来年４
月１日～令和８年３月31日の２年間　※原則連続２期ま
で　報酬なし（交通費相当は支給）　定地域会議ごとに数
人（各地域会議の総委員数は20人以内）　選考方法原則小
論文（テーマは地域会議ごとに設定）と面接　他委員の地
位を利用した選挙運動の制限有り。該当の区域外に転居
したときは失職　応募方法応募用紙を○郵、Ⓕ、○✉か○直各
支所地区担当　※応募用紙は各支所で配布。市○HPからダ
ウンロード可。提出期限など詳細は各支所に問合せ。持
参以外で提出の場合は、提出期限までに○☎などで応募用
紙が届いているか必ず確認　問地域支援課（○☎34・6629、
Ⓕ35・4745、○✉chiikishien@city.toyota.aichi.jp）	 （HP1004973）
—————————————————————————
●ビブリオスピーチ（イチオシ本の紹介）動画
対市内在住・在勤・在学の小学５年生～19歳　他紹介す
る本は来年２～３月に中央図書館で展示　申11月７日
（火）～12月27日（水）に応募用紙とＤＶＤを○郵か○直中央図
書館　※応募用紙は同館で配布。中央図書館○HPからダウ
ンロード可　問中央図書館（〒471・0025、西町１－200、
○☎32・0717、Ⓕ32・4343）
—————————————————————————
●農ライフ創生センター農作物栽培技術研修生
▶担い手づくりコース21期生
対市内で就農を希望する66歳以下　科目①新規就農科　
②山間営農科　内来年３月～令和８年２月の①毎週水曜
日か金曜日午前に四郷研修所で、②毎週土曜日午前に旭
研修所で、営農に必要な知識と技術などを学ぶ　定①選
考16人　②選考６人　他２年目は約200平方㍍の畑を個
人で管理する実践栽培を実施。修了者には希望に応じて
市内の農地の借受けを支援

●＋
▶生きがいづくりコース６期生
対県内在住の70歳以下　内毎週金曜日午前に下山研修所
で野菜づくりのレベルアップのための研修実施　定抽選
10人
《共通》￥年額２万円　他年齢は来年４月１日時点　申・
問来年１月19日（金）までに申込書を○直農ライフ創生セン
ター（○☎43・0340、Ⓕ43・0341、○✉nou-life@city.toyota.aichi.
jp）　※申込書は同センター、各支所、各交流館、農業
振興課、市政情報コーナーで配布。市○HPからダウンロー
ド可	 	 （HP1003916）

●家庭菜園利用者

対市内在住の人　利用期間来年４月１日（月）～令和９年
２月28日（日）　注意事項利用は１世帯１区画。申込み多
数の場合は抽選。結果は来年２月上旬に○郵で通知。継続
利用の場合も申込み必要　申12月22日（金）までに申込み
共通事項と利用希望菜園名を○はで家庭菜園協会（〒470・
0373、四郷町松本105－１）　問農ライフ創生センター
（○☎43・0340、Ⓕ43・0341、○✉nou-life@city.toyota.aichi.jp）
—————————————————————————
●市営住宅入居者（定期募集）
対次の全てに該当する人①市内在住・在勤　②現に住宅
に困っている　③市町村税滞納なし　④収入基準に該当　	
⑤暴力団関係者でない　※家族形成期支援世帯向は①の
要件を除く　家賃入居者の所得や住宅の規模などに応じ
毎年算定　収入基準（年収）一般世帯／約399万円未満　子
育て・高齢者・障がい者世帯／約483万円未満　※３人家
族の場合の合計収入（参考例）。子育て世帯は未就学児が
いる世帯。高齢者世帯は60歳以上の人のみで構成されて
いる世帯（18歳未満の同居者は可）　対象住宅（予定）流田
住宅、朝日ケ丘住宅、中根住宅、水源町住宅、牛車住宅、
東山住宅、中河原住宅、市木町住宅、仲道住宅、美和住
宅、樹木住宅、すまいる聖心住宅、青木住宅、松平志賀
住宅　入居日来年３月１日（金）　他住戸ごとに入居要件
有り。福祉枠は一般の申込み資格のほかにひとり親・高
齢者・障がい者世帯などに該当していることが必要　申
12月４日（月）～15日（金）午前９時～午後５時に入居を希
望する住戸を１戸選び○直市営住宅管理事務所。21日（木）
の公開抽選で仮当選者１人と補欠２人を決定。申込書と
募集住戸一覧表は11月10日（金）から同事務所で配布　追
加募集申込みのなかった住戸は後日先着順で受付（詳細
は定期募集案内書に掲載）　問市営住宅管理事務所	
（○☎36・0655）

●二十歳のつどいの会場・開始時刻が決定しました
　来年１月に開催する二十歳のつどいの会場と開始時刻
は、市○HPでご確認ください。
他市内在住で参加地区の変更を希望する人や、市外在住
で豊田市での参加を希望する人（過去に豊田市に住民票
があった人に限る）の参加地区変更は、来年１月３日
（水）までに市○HPで申込み。市外の二十歳のつどいに参加
したい人は、○直各市町村に問合せ　問こども・
若者政策課（○☎34・6630、Ⓕ34・6938、○✉kow
aka@city.toyota.aichi.jp） HP1002786

菜園名（面積）
青木町（20平方メー

トル）
桝塚西町（30平方メー

トル）
豊栄町（30平方メー

トル）

水道
有
無
無

区画数
112
21
32

運営費（３年分）
１万200 円
１万2,600 円
１万2,600 円
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●電子申請で取得できる証明書が増えました
時11月１日（水）から　新たに対象となる証明書戸籍（除
籍）全部（個人）事項証明書、除籍謄（抄）本、改製原戸籍
謄（抄）本、独身証明書、印鑑登録証明書、納税証明書	
（個人・法人）、固定資産登録事項証明書（個人・法人）、
固定資産登録事項閲覧（個人・法人）　申請に必要なもの
個人／署名用電子証明書搭載のマイナンバーカード　法
人／商業登記電子証明書　申請方法専用ページ（あいち
電子申請・届出システム）　※インターネットで、原則、
終日申請が可能。手数料の支払方法はオンラ
イン決済。詳細は市○HP　問市民課（○☎34・66	
25、Ⓕ34・6191、○✉siminka@city.toyota.aichi.jp）
—————————————————————————
●令和５年中に納付された保険料（税）をお知らせします
時来年１月下旬　内令和５年中に納付された①国民健康
保険税、②介護保険料、③後期高齢者医療保険料の納付
額　他通知は確定申告などの社会保険料控除に使用。な
お、納付方法が老齢基礎年金からの特別徴収（年金から
直接納付）のみの世帯には発送なし（日本年金機構から
の源泉徴収票で確認）。勤務先の年末調整などで通知より
前に必要な人は、事前に要問合せ　問①国保年金課（○☎
34・6637、Ⓕ34・6007、○✉kokuhonenkin@city.toyota.aichi.
jp）　②介護保険課（○☎34・6634、Ⓕ34・6034、○✉kaigoh
oken@city.toyota.aichi.jp）　③福祉医療課（○☎34・6959、Ⓕ
34・6732、○✉ fukushiiryo@city.toyota.aichi.jp）	 （HP1033358）
—————————————————————————
●社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が送付されます
　令和５年中に納付した国民年金保険料は、所得税・住
民税の申告の社会保険料控除の対象になります。控除を
受けるためには、納付したことを証明する書類の添付が
義務付けられています。
送付時期１月１日～９月30日に納付した人は11月上旬、
10月１日～12月31日に今年初めて納付した人は来年２月
上旬　他家族の国民年金保険料を納付した場合も本人の
社会保険料控除に加算可。家族宛の控除証明書を添付し
て申告　問ねんきん加入者ダイヤル（○☎0570・003・004
（ナビダイヤル））　※050から始まる○☎でかける場合は
（○☎03・6630・2525）
—————————————————————————
●全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間にお
ける電話相談
　ＤＶ、セクハラ、ストーカー行為などの女性に関する
人権問題の相談に、法務局職員や人権擁護委員が応じま
す（秘密厳守）。お気軽にご相談ください。
時11月15日（水）～21日（火）午前８時30分～午後７時　※
土・日曜日は午前10時～午後５時　相談専用電話番号05	
70・070・810（女性の人権ホットライン）　問名古屋法務
局人権擁護部（○☎052・952・8111、Ⓕ052・952・8022）

●「あいち県民の日」を創設しました

　愛知県では、11月27日を「あいち県民の日」、11月21日
～27日を「あいちウイーク」とし、あいちウイークの期間
中は、県内各地でイベントなどが開催されます。詳細は、
特設サイトでご確認ください。
問県県民総務課（○☎052・954・6158、○✉kenm
insoumu@pref.aichi.lg.jp）
—————————————————————————
●エイズ・梅毒検査（無料・匿名の即日検査）
時12月７日（木）午後６時～７時、14日（木）午前９時30分
～10時30分　所保健所　定各先着25人　申・問11月６日
（月）午前９時から○☎、Ⓕか○✉で感染症予防課（○☎34・61	
80、Ⓕ34・6929、○✉hokansen@city.toyota.aichi.jp）	
	 	 （HP1003072）
—————————————————————————
●西山町における自転車専用通行帯の交通規制開始
　12月１日（金）から、図の区間で自転車専用通行帯の交
通規制が開始されます。自転車専用通行帯とは、安全で
快適な自転車の通行空間を確保するものです。この区間
を通行する自転車は、自転車専用通行帯を通行しなけれ
ばいけません。
問豊田警察署（○☎35・0110）

—————————————————————————
●中央図書館の特別整理休館
時11月27日（月）～12月１日（金）　理由蔵書点検のため　
他コミュニティセンター・交流館図書室、参合館返却ポ
ストは通常利用可。貸出期間の一部変更有り。11月21日
（火）から７階閉架書庫からの取出し不可　問中央図書館
（○☎32・0717、Ⓕ32・4343）

HP1052781

ホームページ

平芝坂の上公園

豊田地域医療センター
梅坪台中学校

梅坪小学校

西山公園

上水運用センター

自転車
専用通行帯
規制区間

高原町３丁目

栄町１丁目

規制区間

愛環
梅坪

駅
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中央図書館 市民文化会館 豊田スタジアム

お
知
ら
せ

施
設

●税を考える週間
　税を考える週間（11月11日（土）～17日（金））に合わせて
税に関する習字、ポスターを展示します。
時11月10日（金）～17日（金）　所ＧＡＺＡ（喜多町）

●＋
●確定申告
　スマートフォンなどで利用できるｅ－Ｔａｘが便利で
す。申告の相談はチャットボット「税務職員
ふたば」かタックスアンサーをご利用くださ
い。

●＋
●年末調整に関する各種情報
　国税庁○HPでご確認ください。
《共通》問豊田税務署（○☎35・7777）
—————————————————————————
●レディース検診
時12月７日、21日の木曜日　対令和５年４月２日～令和
６年４月１日に19～39歳の誕生日を迎える女性　内問診、
血圧測定、身体計測、血液・尿・骨密度検査　定各先着
40人　￥1,500円　他検診は令和５年度中に１人１回のみ

●＋
●骨粗しょう症検診
時12月５日、19日の火曜日　対令和５年４月２日～令和
６年４月１日に40・45・50・55・60・65・70歳の誕生日
を迎える女性　内問診、骨密度検査　定各先着20人　￥
500円　他検診は令和５年度中に１人１回のみ（総合がん
検診には骨粗しょう症検診が含まれる）
《共通》所豊田地域医療センター　申・問11月10日（金）午
前８時30分から○☎で同センター（○☎34・3002、Ⓕ33・87	
10）　

●戦没者遺骨のＤＮＡ鑑定
　遺留品などの手がかりのない戦没者遺骨の身元特定の
ため、遺族からの申請に基づいてＤＮＡ鑑定を行ってい
ます。親族関係が判明した場合、遺骨を遺族に返還しま
す。
ＤＮＡ鑑定対象地域硫黄島、インド、インドネシア、沖
縄、樺太、旧ソ連等（旧ソ連、モンゴル）、タイ、中部太
平洋地域（ウエーク島、ギルバート諸島、ツバル、トラ
ック諸島、パラオ諸島、マーシャル諸島、マリアナ諸島、
メレヨン島）、東部ニューギニア、ノモンハン、ビスマー
ク・ソロモン諸島、フィリピン、ミャンマー（令和５年	
５月時点）　申・問申請書を○郵、Ⓕか○✉で厚生労働省社
会・援護局事業課戦没者遺骨鑑定推進室（〒100・8916、	
東京都千代田区霞が関１－２－２、○☎03・3595・2219、
Ⓕ03・3595・2229、○✉dnakantei@mhlw.go.jp）　※申請書
は○☎で取り寄せるか、厚生労働省○HPからダウンロード	
	 	 （HP1046594）
—————————————————————————
●愛知県最低賃金の改正
　10月１日から時間額1,027円に改正されました。県内の
事業所で働く全ての労働者（常用・臨時・派遣・パート・
アルバイトな

ど）に適用されます。　問豊田労働基準監督
署（○☎35・2323）
—————————————————————————
●都市計画道路（豊田安城線）の変更案の縦覧
時11月10日（金）～27日（月）午前８時30分～午後５時15分　
所都市計画課、県都市計画課　他市○HPでも縦覧可　問都
市計画課（○☎34・6620、Ⓕ32・3794、○✉toshikei@city.toyo
ta.aichi.jp）	 	 （HP1022648）

ホームページ

ホームページ

中央図書館 市民文化会館 豊田スタジアム
●相続セミナー　生前贈与などお
金の不安を解消します！
時12月９日（土）午後２時～４時　定
先着40人　申込み開始日11月７日
（火）

●＋
●新聞切りぬき作品づくりにチャ
レンジ
時12月16日（土）午前10時15分～午後
０時15分　対小・中学生（小学３年
生以下は保護者同伴）　定先着15人　
申込み開始日11月５日（日）
《共通》申・問申込み開始日午前10時
から中央図書館○HP、○☎か○直中央図書
館（○☎32・0717、Ⓕ32・4343）

●演劇公演「フートボールの時間」
時11月12日（日）午後６時開演　演出
瀬戸山美咲　￥一般／3,000円　25歳
以下／1,500円　※未就学児入場不可

●＋
●歳末チャリティー作品展（文化
団体協議会会員の作品展示・販売）
時12月15日（金）～17日（日）午前10時
～午後４時　※17日は午後３時まで　
他15日は呈茶（呈茶券は前売／300円、
当日／400円。前売は○直市民文化会
館）、16日（土）はライブパフォーマン
ス有り
《共通》問市民文化会館（○☎33・7111、
Ⓕ35・4801）

●リバーサイドＭウオーク

時11月27日（月）午前６時30分
《共通》休業日スポーツプラザ／11月
１日（水）～26日（日）　問豊田スタジ
アム（○☎87・5200、Ⓕ87・5201）　
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民芸館 民芸の森 総合野外センター
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民芸館 民芸の森 総合野外センター

●秋の勘八峡紅葉ウイーク（①マ
ップをもってウオーキング　②茶
室勘桜亭平日営業）

時11月11日（土）～26日（日）　※月曜
日は休み。①受付は民芸館・民芸の
森／午前９時～午後４時30分、平戸
橋いこいの広場／午前９時～午後９
時　②営業は午前10時～午後４時

●＋
●はじめてのやきものづくり「コ
ーヒーカップとケーキ皿」

時11月19日（日）午後１時～３時　対
小学生以上（小学生は保護者同伴）　
定抽選12人　￥1,500円（中学生以下
1,000円）　他作品は焼成して後日お
渡し　申11月９日（木）までに民芸館
○HPか○往で同館

●＋
●裂

さきおり

織体験

時12月10日（日）午前10時～正午、午
後１時～３時　対小学生以上（小学
生は保護者同伴）　定抽選12人　￥
2,000円（中学生以下1,800円）　申11月
23日（木）までに民芸館○HPか○往で同館
《共通》問民芸館（〒470・0331、平戸
橋町波岩86－100、○☎45・4039、Ⓕ46・
2588、○✉mingeikan@city.toyota.aichi.jp）

●勘八峡紅葉ウオーキング（約４
キロ㍍）

時11月18日（土）午前10時～午後１時　
※受付は午前11時まで　所水管橋、
越戸ダムや民芸館な

ど　他民芸館特別
展優待有り。越戸ダムを歩いてダム
カードがもらえる

●＋
●民芸の森・もっと自然ひみつ探
検（拾った木の実、葉でゲームな

ど）

時11月25日（土）午前10時～11時30分　
対小学生以上　定抽選15人　他小学
生は保護者同伴　申11月17日（金）ま
でに民芸の森○HPか○往で民芸の森

●＋
●森の木の実でリース作り

時11月25日（土）から　※受付は午前
10時～正午、午後１時～３時　￥200
円　他先着50個（なくなり次第終了）。
接着にはグルーガンを使用。小学生
以下は保護者同伴
《共通》問民芸の森（〒470・0331、平
戸橋町石平60－１、○☎46・0001、Ⓕ
46・0043、○✉mingeinomori@city.toyota.
aichi.jp）

●家族でアスレチック！（クリス
マスリース作りな

ど）

時12月２日（土）午前10時～午後０時
30分　対市内在住・在勤・在学で小・
中学生を含む家族　定抽選20家族　
￥１家族500円　申11月
10日（金）までに申込みフ
ォーム

●＋
●楽しもう！六所でクリスマス！

（自然のオーナメント作りな
ど）

時12月17日（日）午前10時～午後３時
30分　対市内在住の小学１～４年生　
定抽選44人　￥1,000円　申11月18日
（土）午後３時までに申込
みフォーム

●＋
●親子自然体験塾「お正月さんを
お迎えしましょ」（しめ縄作り・鏡
餅作り）

時12月23日（土）午後２時～24日（日）
午後２時　対市内在住・在勤・在学
で小・中学生を含む家族　定抽選９
家族　￥１人3,000円　他天候により
一部変更有り　申11月10日（金）午後
５時までに申込みフォー
ムか○☎で同センター

《共通》問総合野外センター（○☎58・
1388、Ⓕ58・1349、○✉toyota-yagai-ce	
nter@hm.aitai.ne.jp）

申込み

申込み

申込み
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とよた科学体験館 エコット 自然観察の森

そのほかの催し→
などはこちらから
ご覧ください。

とよた科学体験館 エコット 自然観察の森

施
設

●サイエンスショー「回転体！ジ
ャイロくん」

時11月の毎週土曜日午後１時45分、
日曜日・祝日午前10時15分、午後１
時45分　※いずれも約20分間

●＋
●簡単な科学工作のミニワークシ
ョップ
時11月の毎週土・日曜日、祝日　※
受付は午前10時～正午、午後１時30
分～３時30分　定各日先着80人　￥
100円

●＋
●街中の星見会「まちぼし」（月や
惑星を望遠鏡で観望）
時11月18日（土）午後６時から　※天
候不良時は中止　定先着70人（当日
午後５時から整理券配布）

●＋
●サイエンステラス　トヨタ技術
会「こども乗りものデザイン展」

（ミニチュア模型の展示）
時11月29日（水）～12月５日（火）午前
９時～午後５時　※５日は正午まで

●＋
●プラネタリウムクリスマスコン
サート「Starlight Garden」（オ
ーボエとピアノデュオ）
時12月23日（土）午後２時30分、６時　
対４歳以上（乳幼児は不可）　定各先
着120人（全席指定）　￥1,000円　他
当日の一般投映は休止　申11月18日	
（土）午前10時から○直、19日（日）午前
10時から○☎か○直同館　※○☎の場合は
チケットの事前受け取りが必要
《共通》問とよた科学体験館（○☎37・
3007、Ⓕ37・3012）

●エコットフェスタ2023（リサイ
クル工作、服や雑貨のリユース市、
飲食販売な

ど）
時12月３日（日）午前９時30分～午後
３時

●＋
●卒F

フィット

IT後の太陽光発電・蓄電池
に関する相談会

時12月９日（土）午前10時～正午　対
成人　定先着50人

●＋
●ダンボールコンポスト　基礎講座
時12月14日（木）午前10時～11時30分　
定先着20人　￥500円

●＋
●使わなくなったネクタイでネッ
クレスを作ろう
時12月16日（土）午前９時30分～正午　
対小学生以上（小学生は保護者同伴）　
定先着12人　￥200円

●＋
●LEDライトのミニツリーをつくろう
時12月17日（日）午前10時～正午　対
小学生以上（小学生は保護者同伴）　
定先着15人　￥500円

●＋
●ポイ捨てごみゼロ大作戦～とよた
の街をきれいにしよう～柳川瀬編

時12月24日（日）午前10時～11時30分　
所柳川瀬体育館前　対小学生以上
（小学生は保護者同伴）　定先着30人
《共通》申・問11月５日（日）午前10時
から○☎でエコット（○☎26・8058、Ⓕ
26・8068、○✉eco-t@eco-toyota.com）　

●あべまきの会と森あるき「秋か
みしめて森あるき」
時11月の毎週水曜日午前10時～正午　
※雨天中止　他受付は当日○直ネイチ
ャーセンター。小学４年生以下保護
者同伴

●＋
●絵本作家　村上康

やすなり

成　原画展
時11月11日（土）～12月24日（日）　他
小学４年生以下保護者同伴　

●＋
●自然素材を使ってクリスマス飾
りを作ろう

時11月26日（日）午後１時～３時　対
小学生以上の子と保護者　定先着15
人　￥600円（材料費込み）

●＋
●森のおはなし会「森の冬じたく」
（絵本の読み聞かせと工作）
時12月２日（土）午後２時～３時　対
親子　定先着20人　※定員に満たな
い場合、当日参加可

●＋
●森あそび～竹切って竹馬作り～
時12月３日（日）午前10時～正午　対
親子　定先着30人　￥３歳以上100
円

●＋
●野鳥観察入門　冬鳥を見に行こう
時12月９日（土）午前９時30分～正午　
対小学生以上　定先着20人　￥100
円　他双眼鏡の貸出可。小学４年生
以下保護者同伴
《共通》申先着の場合は11月５日（日）　
午前９時から申込みフォーム　問自
然観察の森（○☎88・1310、
Ⓕ88・1311、○✉toyota@
wbsj.org） 申込み
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コンサートホール・能楽堂
コンサートホール・能楽堂

●舘
たての

野泉
いずみ

　米寿記念ピアノ・リサ
イタル

時11月18日（土）午後３時開演　￥１
階席4,000円、バルコニー席3,000円
（いずれも25歳以下半額）

●＋
●フィルハーモニック・トリオ・
ウィーン　with　實

じつかわ

川風
かおる

～ウィ
ーン・フィルのコンサートマスタ
ー、シュトイデとその仲間たち～
時11月23日（木）午後３時開演　￥１
階席6,000円、バルコニー席5,000円
（バルコニー席は25歳以下2,000円）

●＋
●菊月能　狂言「無布施経」、能

「歌占」
時11月11日（土）午後２時開演　￥正
面席6,000円、脇・中正面席4,000円
（脇・中正面席は25歳以下半額）

●＋
●ふらふらっと能楽堂「おいで
ん！能楽堂in秋」
時11月19日（日）午前10時～午後３時　
他能楽堂の自由見学

●＋
●豊田市民演能会（仕舞・連吟・
舞囃子・狂言な

ど）
時12月２日（土）、３日（日）午前10時
30分開演

●＋
●参合館ロビーコンサート（女声合唱）
時11月７日（火）午後０時20分～０時
50分

●＋
●名フィルまちなかコンサート

（チェロとファゴットの二重奏）
時11月11日（土）午後５時25分～５時
40分　所参合館
《共通》問コンサートホール・能楽堂
（○☎35・8200、Ⓕ37・0011）

●脊髄小脳変性症　講演会・療養
相談会
時12月６日（水）午後２時～４時　所
豊田加茂医師会館　※オンライン有
り　対市内在住の患者と家族、福祉
医療関係者　定先着30人　申・問11
月６日（月）午前９時から市○HPか○☎で
保健支援課（○☎34・6855、Ⓕ34・60	
51、○✉hokenshien@city.toyota.aichi.jp）
	 （HP1055463）　
————————————————
●訪問看護で働いてみませんか

（訪問看護師との交流・相談）
時12月７日（木）午前10時30分～正午　
所豊田地域医療センター　対看護師
資格を持つ育児中・求職中などの人　
定先着15人　他雇用保険求職活動の
実績として認定　申・問11月６日	
（月）午前９時から○☎、Ⓕか○✉で豊田
訪問看護師育成センター（○☎34・33	
06、Ⓕ34・3306、○✉vns-tc@toyotachiiki-
mc.or.jp）
————————————————
●キャリアプランニングセミナー

「ミドル・シニアの仕事の選択」
時12月16日（土）午前11時～午後１時、
午後２時～４時　所就労支援室　対
市内在住・在勤・在学か市内で就労
希望の人　定各先着12人　他雇用保
険求職活動の実績として認定。各回
の内容は市○HP　申・問11月５日（日）
午前10時から○☎、○✉か○直就労支援室
（○☎31・1330、Ⓕ31・1391、○✉shuro
sien@city.toyota.aichi.jp）	 （HP1054452）
————————————————
●親の学習会（困難を抱えた若者
のニーズに応じた支援）
時12月16日（土）午後１時30分～３時
30分　所青少年センター　対自立に
悩む15～39歳の人がいる家族、支援
に携わっている人　定先着30人　申・	
問11月７日（火）午前９時から○☎で若
者サポートステーション（○☎33・15	
33、Ⓕ32・6298、○✉tyss@nponiji.org）

●女性しごとテラスから
▶座談会
時どう始めたらいい？保活のキホン
／12月７日（木）　自分の強みって何
だろう／15日（金）　※いずれも午前
11時～正午　定各先着11人　他雇用
保険求職活動の実績として認定　

●＋
▶セミナー「今更聞けない！大人の
ビジネスマナー」
時12月20日（水）午前10時30分～正午　
定先着20人　他託児有り（原則未就
学児、先着５人、500円、12月11日	
（月）までに要予約）。オンライン参加
も可（先着20人）。雇用保険求職活動
の実績として認定　
《共通》所女性しごとテラス　対市内
在住・在勤・在学か市内で就労希望
の女性　申・問11月５日（日）午前10
時から女性しごとテラス○HP、○☎か○直
女性しごとテラス（○☎41・7555、Ⓕ
31・1391、○✉shigoto@city.toyota.aichi.
jp）　
————————————————
●イヌのしつけ方教室

時講義／12月12日（火）午後１時30分
～３時30分　実技／19日（火）午前９
時30分～午後０時40分　所市動物愛
護センター　対両日参加できる人。
イヌは健康で狂犬病予防注射・各種
伝染病予防ワクチン接種済みで市に
登録があること　定抽選15人　申・
問11月８日（水）までに申込み共通事
項とイヌの種類・名前・登録鑑札番
号・令和５年度の狂犬病予防注射済
票番号・各種伝染病予防ワクチンの
最終接種日を○は、○☎、○✉か○直市動物
愛護センター（〒471・0002、矢並町
法沢715－４、○☎42・2533、Ⓕ80・20	
20、○✉doubutsu-aigo@city.toyota.aichi.
jp）

Ⓒ満田聡
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学
び

施
設

●女性のための無料法律相談
時11月28日（火）午後１時30分～４時
50分　※１人30分　所市内　対市内
在住・在勤の女性　相談員弁護士　
定先着６人　他託児有り（有料、11
月18日（土）までに要予約）　申11月
７日（火）午前10時から○☎でクローバ
ーコール（○☎33・9680）

●＋
●男の珈琲塾～人生の味わい深め
る新たな出会い～

時12月３日（日）午前10時～11時30分　
所キラッ☆とよた　対市内在住・在
勤の男性　定先着18人　￥500円　
他未就学児の託児有り（有料、11月
22日（水）までに要予約）　申11月５
日（日）午前10時からキラッ☆とよた
○HP、○☎か○直キラッ☆とよた

●＋
●更年期を笑顔で過ごすための心
とカラダのトリセツセミナー
時12月10日（日）午前10時～11時30分　
所キラッ☆とよた　対市内在住・在
勤の女性　定先着20人　￥500円
（別途教材費550円）　他未就学児の
託児有り（有料、11月30日（木）まで
に要予約）　申11月５日（日）午前10
時からキラッ☆とよた○HP、○☎か○直キ
ラッ☆とよた

●＋
●離婚という選択
時12月15日（金）午前10時～正午　所
キラッ☆とよた　対市内在住・在勤
の女性　定先着40人　他未就学児の
託児有り（有料、12月５日（火）まで
に要予約）　申11月５日（日）午前10
時からキラッ☆とよた○HPか○☎でキラ
ッ☆とよた
《共通》問キラッ☆とよた（○☎31・77	
80、Ⓕ31・3270、○✉clov
er@city.toyota.aichi.jp）

●市民公開講座「こどものリハビ
リテーションと脳科学（ニューロ
サイエンス）」
時11月25日（土）午後３時～５時　※
開場は午後２時30分　所豊田地域医
療センター　定先着100人（当日○直会
場）　他ＷＥＢ配信有り（先着500人、
11月20日（月）までに申込みフォー
ム）　問豊田地域医療セ
ンター（○☎34・3000、○✉
cbr@toyotachiiki-mc.or.jp）
————————————————
●精神保健福祉家族教室「みんな
で学ぶ、身近な認知症」　

時12月５日（火）午後２時～４時　所
福祉センター　対認知症などの精神
の病気や障がいに関心のある人　講
師精神科医師（認知症専門医）　定先
着35人　申・問11月６日（月）午前９
時から○☎で地域生活支援センター豊
田ころもサポート（○☎32・8112）
————————————————
●手話であいさつをしてみよう！
手話体験教室

時12月３日（日）午前10時30分～正午
●＋

●詩を点訳してみよう！点字体験教室
時12月３日（日）午後２時～４時　他
小学１・２年生は保護者同伴
《共通》所中央図書館　対市内在住・
在勤・在学の小学生以上　定先着20
人　申・問11月６日（月）午前９時～
24日（金）午後５時に○☎、Ⓕ、○✉か○直
障がい福祉課（○☎34・6751、Ⓕ33・
2940、○✉shougai_hu@city.toyota.aichi.jp）　

●「オンライン×みんな」で学ぶデ
ジタルスキルアッププログラム
時ＩＴ活用コース／12月11日、18日、
来年１月15日、22日、29日の月曜日　
プログラミングコース／12月13日、
20日、来年１月17日、24日、31日の
水曜日　ＷＥＢデザインコース／12
月15日、22日、来年１月19日、26日、
２月２日の金曜日　※いずれも午後
１時～４時　所オンラインほ

か　対市
内在住か市内での就労意向がある求
職者　定各先着15人　他12月６日	
（水）、来年２月29日（木）午後１時30
分～３時30分に参加者交流会を開催
予定　申11月６日（月）午前９時から
申込みフォーム　問産業労働課（○☎
34・6774、Ⓕ35・4317、
○✉sangyou@city.toyota.aichi.
jp）　　　　（HP1056121）
————————————————
●ひとり親家庭等就業支援講習会
▶調剤薬局事務講習（薬の基礎知識・
修了試験な

ど）
時来年１月17日～２月28日の毎週水
曜日午前10時～午後３時40分　所ニ
チイ名古屋校一宮教室（一宮市）　￥
3,600円　

●＋
▶調剤薬局事務講習　（調剤の基礎
知識・試験対策な

ど）
時来年１月27日～３月９日の毎週土
曜日午前10時～午後３時40分　所中
部コンピュータ・パティシエ専門学
校（豊橋市）　￥5,600円　
《共通》対市内在住のひとり親家庭の
父・母か寡婦で、全日程出席できる
人　定抽選20人　申・問11月20日	
（月）までに申込書を○直こども家庭課
（○☎34・6636、Ⓕ32・2098、○✉kodom
okatei@city.toyota.aichi.jp）　※申込書
は同課で配布　
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●保護司セミナー（保護司という
ボランティア）

時12月20日（水）午後１時30分～３時
30分　所福祉センター　対市内在住
の成人で、現在保護司でない人　定
先着30人　申・問11月６日（月）午前
９時～30日（木）午後４時に申込み共
通事項と年齢をⒻか○✉で県保護司会
連合会（○☎052・951・2947、Ⓕ052・
968・2702、○✉shamei@abox3.so-net.ne.
jp）
————————————————
●社会保険労務士による年金・労
務無料相談会（年金問題、労働問
題、社会保険の手続な

ど）
時12月２日（土）午前10時～午後２時
30分　所メグリア本店　申当日○直会
場　問県社会保険労務士会三河中支
部（上田○☎090・3532・8326、Ⓕ27・
0985、○✉t.u.infinity@nifty.com）
————————————————
●老後に資金と住宅で困らないた
めのセミナー
時11月25日（土）午前10時30分～正午　
所とよた市民活動センター　申・問
11月23日（木）までに○☎か○✉であいち
空き家修活相談センタートヨタリジ
ェ（○☎050・3551・8611、○✉ info@aas-
toyota.com）　
————————————————
●「組子コースター」をつくろう
時12月25日（月）午前10時～正午　所
ものづくり創造拠点　対小学３年～
中学生　定抽選20人　申11月24日	
（金）までに申込みフォーム　※抽選
結果は後日○✉で連絡　問ものづくり
サポートセンター（○☎47・1260、Ⓕ
47・1262、○✉monozukuri@
city.toyota.aichi.jp）

●初心者ＯＫ！パソコン入門講座

時12月の毎週月曜日午後１時15分～
４時　￥7,000円

●＋
●スマホ基本操作と生活に役立つアプリ講座
時①12月11日、18日の月曜日　②12
月14日、21日の木曜日　※いずれも
午前９時30分～11時30分　￥各5,500
円

●＋
●ワード基礎講座
時12月12日～来年１月23日の毎週火
曜日午後１時15分～４時　※来年１
月２日は休み　￥１万2,310円

●＋
●エクセルでミニ家計簿作成講座
時12月１日～15日の毎週金曜日午前
９時15分～正午　￥6,000円

●＋
●Windows10基礎講座（初級編）
時12月１日～22日の毎週金曜日午後
１時15分～４時　￥7,000円
《共通》所ふれあいの家　対市内在住・	
在勤の人　定先着12人　他貸出用パ
ソコンを使用する場合は別途借用料　
申・問11月６日（月）午前９時から○☎
でシルバー人材センター（○☎31・10	
07、Ⓕ34・3238、○✉toyota@sjc.ne.jp）
————————————————
●やってみよう！ちっちゃなコン
ピュータでプログラミング！
時12月23日（土）午前９時30分～午後
０時30分、午後１時30分～４時30分　
所豊田高専　対小学４～中学２年生　
定各抽選15人　申・問11月30日（木）
までに申込書を○郵、Ⓕか○✉で豊田高
専総務課（〒471・8525、栄生町２－
１、○☎36・5828、Ⓕ36・5930、○✉kou
kai@toyota-ct.ac.jp）　※申込書は同課
で配布。豊田高専○HPから
ダウンロード可　

●リンパ浮腫市民公開講座（セル
フケアについて）
時11月18日（土）午後２時～４時　所
トヨタ記念病院　対リンパ浮腫に悩
む患者と家族　定先着30人（当日○直
会場）　他詳細はトヨタ記念病院○HP　
問トヨタ記念病院（○☎28・0100）
————————————————
●交流型日本語教室の運営・進行
役の養成講座

時12月９日、16日、23日、来年１月
27日、２月３日、17日、24日、３月
２日、９日、16日の土曜日午後１時
～５時　所産業文化センター　対成
人　定抽選15人　申・問12月１日	
（金）午後５時までに申込書を○✉か○直
ＴＩＡ（○☎33・5931、Ⓕ33・5950、○✉
tia-system@hm.aitai.ne.jp）　
※募集要項・申込書はと
よた日本語学習支援シス
テム○HPからダウンロード
————————————————
●市民公開講座「災害ボランティアコ
ーディネーターフォローアップ研修」

時12月２日（土）午前10時～正午　所
産業文化センター　定先着100人　
申・問11月６日（月）午前９時から○☎、
Ⓕか○✉で社会福祉協議会（○☎31・12	
94、Ⓕ33・2346、○✉vc@toyota-shakyo.
jp）　

申込み
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学
び

催
し

●花とみどりの講座
▶迎春の和モダンの寄せ植え（根付
きの華道）

時12月６日（水）午前10時～正午　定
先着30人　￥3,600円　申込み開始日
11月７日（火）

●＋
▶正月仕立ての苔玉づくり
時12月７日（木）午前10時～正午　定
先着20人　￥2,600円　申込み開始日
11月14日（火）

●＋
▶ハボタンのギャザリング（ヤシの
実チップを使った寄せ植え）
時12月13日（水）午前10時～正午　定
先着30人　￥3,900円　申込み開始日
11月21日（火）

●＋
▶迎春のミニ門松（一対のミニ門松
づくり）
時12月16日（土）午前10時～正午　定
先着20人　￥2,600円　申込み開始日
11月28日（火）
《共通》所西山公園　対市内在住の人　
申・問申込み開始日午前９時から○☎
（申込み初日は１回につき２人まで）
で西山公園（○☎31・2108、Ⓕ33・87	
18、○✉nishiyama-kouen@city.toyota.aichi.
jp）
————————————————
●AND ART LAND（廃材活用ア
ートイベント）
時11月４日（土）午前10時～午後８時、
５日（日）午前10時～午後５時　所豊
田市駅東口まちなか広場　他着なく
なった衣服の回収、廃材アート作品
の展示、マルシェ、「デロリアン」の
実車展示（５日のみ）有り　問未来都
市推進課（○☎34・6982、Ⓕ32・3794、
○✉hybrid-city@city.toyota.aichi.jp）

●地産地食応援店デジタルスタンプラリー
時11月１日（水）～30日（木）　所メグ
リア本店ほ

か　※参加店舗数は123店
舗　他市ＬＩＮＥアカウントを利用
したデジタルスタンプラリー。取得
スタンプ数に応じて賞品有り	
	 （HP1056294）

●＋
●ラリー＆ホテル＆農産物の連携
イベント「豊田産食材（抹茶やハ
チミツ、菜の花油な

ど）を使用した
オリジナルスイーツの提供」
時11月１日（水）～30日（木）　所ホテ
ルトヨタキャッスル、名鉄トヨタホ
テル　実施店舗ホテルトヨタキャッ
スル／ウインザー　名鉄トヨタホテ
ル／ラウンジひまわり
《共通》問農産物ブランド化推進協議
会事務局（○☎34・6640、Ⓕ33・8149、
○✉nousei@city.toyota.aichi.jp）
————————————————
●障がい者作品展
時12月２日（土）～10日（日）午前10時
～午後５時　※10日は正午まで　所
市民文化会館　他優秀作品は12月18
日（月）～22日（金）、来年１月９日
（火）～12日（金）に市役所で展示予定　
問障がい福祉課（○☎34・6751、Ⓕ33・
2940、○✉shougai_hu@city.toyota.aichi.jp）
	 （HP1050894）
————————————————
●「クリスマスのからくりおもち
ゃ」をつくろう

時12月16日（土）午後１時30分～３時
30分　所ものづくり創造拠点　対小・
中学生親子　定抽選15組　申11月24
日（金）までに申込みフォーム　※抽
選結果は後日○✉で連絡　問ものづ
くりサポートセンター（○☎47・1260、
Ⓕ47・1262、○✉monozuku
ri@city.toyota.aichi.jp）

申込み

●市民活動団体から
▶介護予防や福祉・介護現場で使え
る音楽レク講座
時12月３日（日）午前10時30分～正午、
午後１時30分～３時　所とよた市民
活動センター　対音楽レク、音楽療
法を学びたい人　定各先着15人　￥
3,000円　申・問11月５日（日）午前10
時から○☎か○✉でとよたＭケアの会	
（秋山○☎090・4250・1905、○✉aki-yama	
@pk9.so-net.ne.jp）

——————————
▶車いすであるいてみりん!!2023	
～各鉄豊田市駅、愛環四郷駅周辺～
時①12月３日（日）午後２時～４時　
②９日（土）午前10時～午後１時　所
①名鉄豊田市駅　②愛環四郷駅　定
各先着12人　他謝礼有り　申・問11
月５日（日）午前９時30分から申込み
フォーム、○☎か○✉で豊田ハンディキ
ャブの会（○☎31・5772、	
○✉t-handycab@utopia-waka	
miya.com）

——————————
▶高年齢者就職相談会
時12月13日（水）正午～午後３時　所
就労支援室　対県内で求職活動中の
おおむね55歳以上の人　問中高年事
業団やまて企業組合（○☎052・585・
0065、Ⓕ052・585・0900、○✉nagoya@
yamate-kigyo.jp）

——————————
▶人生が変わる片付け講座「片付
けの基本と時間のオーガナイズ」
時11月29日（水）午前10時30分～正午　
所キラッ☆とよた　定先着20人　￥
500円　申11月６日（月）午前10時か
らとよた小さな片づけの会○HP　問と	
よた小さな片づけの会（○☎070・1627・
7625、○✉toyota.katazukeno
kai@gmail.com）　

申込み

ホームページ



［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号　※2人以上の申込みは、全員分を記入 ［凡例] 　　電話　 　FAX　 　Ｅメール　　ホームページ　 　郵送　 　ハガキ　 　往復ハガキ　 　直接直郵 往は✉F☎ HP24

●スポーツ万能！キッズ教室（マ
ットやボールなどの運動）
時12月の毎週火曜日午後６時～６時
50分　※26日は休み　対小学生　定
先着20人　￥3,000円　申11月14日
（火）午前10時から参加費を添えて○直
地域文化広場

●＋
●けやき茶房
時12月２日（土）、３日（日）、23日
（土）、24日（日）午前10時～午後３時　
呈茶料300円　申当日午前10時から
受付で参加券を販売　

●＋
●陶芸教室

時12月９日（土）、10日（日）、23日
（土）午前９時30分～正午　定先着20
人　￥3,000円　他親子での参加も可　
申11月５日（日）午前10時から参加費
を添えて○直地域文化広場

●＋
●フラワーアレンジメント教室
時①ヨーロピアンスタイル／12月７
日、21日の木曜日　②パリスタイル
／12月３日（日）　※いずれも午前10
時～11時　定各先着25人　￥①１回
3,000円　②5,000円　申11月16日（木）
午前10時から参加費を添えて○直地域
文化広場

●＋
●大人の盆栽講座
時12月16日（土）午前10時～11時、午
前11時30分～午後０時30分　対成人
（未成人同伴可）　定各先着12人　￥
4,000円　申11月17日（金）午前10時か
ら○☎か○直地域文化広場
《共通》所・問地域文化広場（○☎53・
0671、Ⓕ53・5086、○✉chibun@homex-
co.com）

●市民美術展
▶公募展（絵画、彫刻・インスタレ
ーション、工芸、書道、写真、デザ
インの部の入選作品）
時11月18日（土）～26日（日）午前10時
～午後６時　※18日（土）、24日（金）
は午後８時まで。26日は午後４時ま
で　他26日は午後１時から表彰式、
午後１時45分から各部門受賞者によ
るトーク有り

●＋
▶関連企画「こどもとおとなのワー
クショップ〈壁いっぱいにジャンボ
クレヨンで絵を描こう〉」
時11月18日（土）～26日（日）午前10時
～午後５時　※26日は午後３時まで

●＋
▶関連企画「ＳＴＥＰＳ―2022年度
第60回市長賞受賞者展」（新作や近作
な
ど）
時11月18日（土）～26日（日）午前10時
～午後５時　※26日は午後３時まで　
他26日は午後２時30分からギャラリ
ートーク有り
《共通》所市民文化会館　問文化振興
課（○☎34・6631、Ⓕ34・6766、○✉bu
nshin@city.toyota.aichi.jp）
————————————————
●小原四季桜まつり

時11月11日（土）～30日（木）　所小原
ふれあい公園、川見四季桜の里、小
原和紙のふるさと、北部生活改善セ
ンター　他11日（土）、12日（日）、19
日（日）に小原ふれあい公園で和紙の
ふるさと太鼓演奏、小原歌舞伎公演、
ミニコンサートなどを開催　問小原
観光協会（○☎65・3808、Ⓕ66・0015、	
○✉ info@kankou-obara.toyota.aichi.jp）
	 （HP1023336）

●四季桜ウオーク大会（５キロコース）
時11月26日（日）午前８時40分～正午　
所緑の公園（起終点）　対２～６人の
チーム　定先着200人　￥小学生以
上200円　申・問11月６日（月）午前９
時から申込み用紙をⒻか○直小原支所
（○☎65・2001、Ⓕ65・3695、○✉obara-
shisho@city.toyota.aichi.jp）　※申込み
用紙は市○HPからダウンロード
	 （HP1023552）
————————————————
●ふれあい秋まつり
時①青空ピアノ／11月19日（日）午前
10時～午後３時　※雨天中止　②ふ
れあい発表会／午前10時30分から　	
③家族対抗ふれあい大会／午後１時
30分から　所藤岡ふれあいの館　￥
③１家族500円　申・問③11月５日
（日）午前９時から○☎か○直藤岡ふれあ
いの館（○☎75・2105、Ⓕ75・2106、	
○✉ fujioka-fureai@homex-co.com）　
————————————————
●笹戸温泉じねんじょ・もみじま
つり（自然薯すりおろし体験、特
産品販売、スタンプラリーな

ど）

時11月25日（土）、26日（日）午前10時
～午後３時　所笹戸会館、笹戸公園
（笹戸町）　￥一部有料　他駐車場は
会場近くの河川敷広場などを利用。
詳細は旭観光協会○HP　問旭観光協会
（○☎68・3653、Ⓕ68・36	
54、○✉ info@kankou-asahi.to
yota.aichi.jp）		（HP1056123）
————————————————
●社会福祉大会（社会福祉功績者
の顕彰）
時12月９日（土）午前10時10分　所福
祉センター　問総務監査課（○☎34・
6706、Ⓕ34・6755、○✉soumu-kansa@
city.toyota.aichi.jp）
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催
し

●キッズクッキング「サツマイモ
をおいしく食べよう！」
時11月19日（日）午前10時～午後１時　
定先着15人　￥1,100円

●＋
●クリスマスフェア①ヒンメリ作
り（竹）　②ミニツリー作り（松ぼ
っくり）

時11月23日（木）～26日（日）午前10時
～午後３時　定各日先着15人　￥1,1	
00円　他①②のいずれかを選択

●＋
●そば打ち体験
時11月26日（日）午前11時～午後２時　
定先着11人　￥3,000円

●＋
●草木染め「アカネで鮮やかな茜
色に染めよう！」
時11月27日（月）午前10時～午後３時　
定先着15人　持ち物軍手、ゴム手袋　
￥3,250円（布は持込か別途購入）
《共通》申・問11月５日（日）午前９時
から○☎でどんぐり工房（○☎83・3838、
Ⓕ82・3777、○✉dongrikb@hm10.aitai.ne
.jp）　※木曜日、11月29日（水）は休	
館。ただし11月23日は開館
————————————————
●喜楽亭こども茶会
時11月19日（日）午前10時～正午、午
後１時～３時　所喜楽亭　定各先着
50人　￥400円　他「こども茶華道教
室」参加者の華展を同時開催　申・
問11月７日（火）午前10時から○☎で産
業文化センター（○☎33・1531、Ⓕ33・
1535）　
————————————————
●クリスマスマーケットinとよた
時12月３日（日）午前11時～午後５時　
所参合館前広場　他詳細はＴＩＡ○HP　
問ＴＩＡ（○☎33・5931、
Ⓕ33・5950、○✉tia@hm.ait
ai.ne.jp）

●香嵐渓もみじまつり

時11月１日（水）～30日（木）　所香嵐
渓、足助の町並み　他期間中の日没
～午後９時に飯盛山をライトアップ

●＋
▶竹灯りの香積寺　
時11月の毎週土・日曜日午後６時～
８時30分　所香積寺とその参道　他
12日（日）はプロジェクションマッピ
ング有り

●＋
▶願掛けろうそく　
時11月11日（土）、18日（土）、19日
（日）、25日（土）、26日（日）午後６時
～８時30分　所巴川河川敷周辺　他
500円で願掛けろうそくを購入し、河
川敷に並べる

●＋
▶猿まわし
時11月の毎日（随時）　※雨天中止　
所香嵐渓広場

●＋
▶豊田市ジュニアマーチングバンド
“TOYOTA	illusion	magic”マーチ
ングパレード
時11月５日（日）午後１時～２時　所
足助の町並み

●＋
▶ちんどんパレード
時11月18日（土）、19日（日）、23日
（木）、24日（金）（随時）　所足助の町
並み～香嵐渓
《共通》他詳細は足助観光協会○HP　問
足助観光協会（○☎62・12	
72、Ⓕ62・0424、○✉kank
ou@asuke.info）
————————————————
●市民デッサン会（裸婦）
時11月12日（日）午前10時～正午　所
市民文化会館　￥1,000円　問豊田美
術連盟（吉岡○☎090・1860・5963）

●朝いちストレッチ
時11月～来年１月の第２・４火曜日
午前９時30分～10時30分　定先着25
人　￥4,800円　申込み開始日11月８
日（水）

●＋
●ダンスエクササイズ
時11月15日～29日の毎週水曜日正午
～午後０時50分　定先着20人　￥2,4	
00円　申込み開始日11月７日（火）
《共通》所高橋コミュニティセンター　
対成人　申・問申込み開始日午前９
時から○☎か○直高橋コミュニティセン
ター（○☎80・4729、Ⓕ80・0068、○✉
takacomu@homex-co.com）　
————————————————
●焚

た

き火の会（火おこし、持参し
た食材で焚き火調理）

時12月25日、来年１月８日の月曜日
午前10時～午後３時（解散は自由）　
定各抽選15人　申12月13日（水）まで
に申込み共通事項と年齢、希望日を
○✉でトヨタの森

●＋
●森あるきで二十四節気を楽しも
う（冬至：お正月飾りに使われる
植物の観察）

時12月26日（火）午後１時～３時　定
先着20人　￥100円　申11月６日
（月）午前９時から○☎でトヨタの森
《共通》所トヨタの森　他小学生以下
保護者同伴　問トヨタの森（○☎58・
2736、Ⓕ58・2855、○✉event@toyotano
mori.jp）　
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●豊田市×中京大学イーグルスス
ポーツスクール
▶サッカー部員と一緒に楽しむサッ
カー教室

時12月２日～16日の毎週土曜日午後
１時～２時30分　対小学１～３年生　
※初心者可　定先着20人　￥2,400円
（保険料込み）　他初回申込時に入会
金2,000円が必要

●＋
▶はじめての野球教室
時12月２日～16日の毎週土・日曜日
午前９時30分～11時　対小学１～３
年生　定先着20人　￥4,000円（保険
料込み）　他初回申込時に入会金2,0	
00円が必要

●＋
▶〈体験・年長限定〉はじめての野球教室
時12月10日（日）、16日（土）午前９時
30分～10時30分（１日のみの参加も
可）　対年長　定先着13人　￥1,000
円（保険料込み）

●＋
▶楽しんで体の使い方を覚える運動教室
時12月３日～17日の毎週日曜日午前
９時30分～11時　対小学１～４年生　
定先着40人　￥2,400円（保険料込み）　
他初回申込時に入会金2,000円が必要
《共通》所中京大学豊田キャンパス　
申11月６日（月）午前９時から中京大
学○HP　問中京大学スポーツ振興部
（○☎46・6935、Ⓕ46・69	
38、○✉sportsadmin@ml.chuk
yo-u.ac.jp）			（HP1049532）
————————————————
●じゅわじゅわ健康講座（やさし
いアクアビクス）
時11月15日（水）午後１時～２時30分　
所温浴施設じゅわじゅわ　定先着15
人　￥500円　申・問11月５日（日）午
前10時から○☎か○直豊田ほっとかん	
（○☎36・3000、Ⓕ36・3002、○✉toiaw	
ase@toyota-hotkan.jp）

●市スポーツ協会から
▶市民総体弓道競技（一般）
時11月12日（日）午前９時から　￥
500円　申当日参加費を添えて○直運
動公園　問スカイホール豊田（○☎31・
0451、Ⓕ35・4773、○✉t-taikyo@hm6.ai
tai.ne.jp）	 （HP1022650）

●＋
▶市民太極拳交流会
時11月28日（火）午前９時～正午　対
市内在住・在勤・在学の人　申当日
○直スカイホール豊田　問新

しんぼ

保（○☎
090・3455・5026）

●＋
▶バドミントン指導講習会
時12月２日（土）午後１時～５時　対
市内在住・在勤・在学の人　￥500円　
申当日参加費を添えて○直松平体育館　	
問スカイホール豊田（○☎31・0451、
Ⓕ35・4773、○✉t-taikyo@hm6.aitai.ne.
jp）
————————————————
●コーヒーを楽しむための、おい
しいコーヒーの淹れ方教室
時11月25日、12月２日の土曜日午後
１時30分～３時　対高校生以上　定
先着15人　￥3,500円　申込み開始日
11月８日（水）

●＋
●一日体験　卓球教室（初めて～
経験者）

時11月30日（木）午後５時30分～７時　
対４歳～小学生　定先着15人　￥
600円　申込み開始日11月14日（火）
《共通》所猿投棒の手ふれあい広場　
申・問申込み開始日午前９時から○☎
か○直猿投棒の手ふれあい広場（○☎45・
7288、Ⓕ45・7290、○✉bonote@homex-
co.com）

●大河ドラマ「どうする家康」パネル
展（番組紹介や出演者の全身パネル）

時11月18日（土）～30日（木）午前８時
～午後４時　※24日（金）、25日（土）
は午後８時まで　所松平郷亭（松平
町）　主催ＮＨＫ財団　後援ＮＨＫ
名古屋放送局

●＋
●松平郷天下泰平の竹あかり
時11月24日（金）、25日（土）日没～午
後８時30分　所松平郷　他国史跡
「松平東照宮」や「高月院」などに竹あ
かりを設置。ライトアップ有り
《共通》問ツーリズムとよた（○☎85・
7777、Ⓕ85・7700、○✉ info@tourismtoy
ota.jp）
————————————————
●逢愛カフェ～リユースマーケット～
時11月11日（土）午後１時～３時　所
逢妻交流館　定先着60人　※当日○直
会場　問逢妻交流館（○☎34・3220、	
Ⓕ34・3400、○✉ph-aizuma@city.toyota.
aichi.jp）
————————————————
●クリスマスコンサート
時12月10日（日）午後１時～３時　所
足助交流館　出演ジュニアオーケス
トラとマリンバデュオ　定先着350
人　申・問11月10日（金）午前10時か
ら○☎か○直足助交流館（○☎62・1251、
Ⓕ62・1252、○✉ph-asuke@city.toyota.aic
hi.jp）　
————————————————
●市民俳句会
時11月19日（日）午後１時～４時　所
朝日丘交流館　￥500円　他当季雑
詠二句持参　問豊田市民俳句会（○☎
21・1622）
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催
し

●はじめてのピラティス

時11月10日～24日の毎週金曜日午後
１時～２時　所高岡コミュニティセ
ンター　定各先着20人　￥１回1,000
円　申11月５日（日）午前９時から○☎、
Ⓕ、○✉か○直高岡コミュニティセンタ
ー

●＋
●高岡茶席　紅茶の会
時11月24日（金）午前10時～午後１時　
所六鹿会館　定先着15人　￥500円　
申11月７日（火）午前９時から○☎、Ⓕ、
○✉か○直高岡コミュニティセンター

●＋
●高岡コミセン祭り
時11月26日（日）午前10時～午後３時　
所高岡コミュニティセン
ター　他詳細は高岡コミ
ュニティセンター○HP
《共通》問高岡コミュニティセンター
（○☎53・7771、Ⓕ53・7782、○✉ info@
takaoka-cc.com）
————————————————
●包丁とぎ
時11月20日（月）、12月20日（水）午前
10時～正午　所ふれあいの家　￥１
本500円から　他引渡しは当日午後
以降。セラミック包丁不可。ハサミ・
鎌類も受付可　問シルバー人材セン
ター（○☎31・1007、Ⓕ34・3238、○✉
toyota@sjc.ne.jp）
————————————————
●豊田市少年少女合唱団　定期演奏会
時12月24日（日）午後３時開演（午後
２時15分開場）　所コンサートホー
ル　他３歳以下入場不可　申11月11
日（土）午前９時から市民文化会館、
コンサートホールで整理券配布　問
文化振興財団（○☎31・8804、Ⓕ35・
4801、○✉toyo-cul@hm2.aitai.ne.jp）

●「和菓子作り」講習会（みたらし
団子と練り切り作り）
時11月15日（水）午前９時30分～午後
０時30分　所高岡農村環境改善セン
ター　定抽選16人　￥1,700円　申・
問11月８日（水）までに○往（１人１枚）
で高岡農村環境改善センター（〒
473・0933、高岡町長根17、○☎52・99	
31）
————————————————
●20代はじめてのスイーツ恋活
時12月17日（日）午後２時～４時30分　
所青少年センター　対市内在住・在
勤・在学の20～29歳（独身男女）　定
男女各先着８人　￥1,000円　申11月
５日（日）午前９時から青少年センタ
ー○HP　問青少年センター
（○☎32・6296、Ⓕ32・6298、
○✉youth@hm2.aitai.ne.jp）
————————————————
●ネイチャーゲームと焼きいも♪

時11月12日（日）午前９時30分～正午　
所鞍ケ池公園　￥200円（16歳以上
300円）　他服装は長袖・長ズボン・	
帽子、飲み物持参　申当日午前９時
から○直鞍ケ池公園植物園前　問とよ
たネイチャーゲームの会（○☎53・43	
35、○✉toyotanaturegame@gmail.com）
————————————————
●豊田フィルハーモニー管弦楽団　
ファミリーコンサート
時12月17日（日）午後２時開演　所市
民文化会館　￥500円（全自由席）　	
申11月17日（金）から○直市民文化会館　
※当日券は午後１時から販売　問豊
田フィルハーモニー管弦楽団（芳

はが

賀	
○☎090・4187・7553）

●ジビエペットフードマルシェ＆
魅力発信講演会「ペットの健康と
ジビエフード」
時12月10日（日）午前10時～午後３時　
所新盛集会所「扶桑館」（新盛町）　他
ジビエ料理、ペットフード販売有り。
講演会のみ申込みが必要（先着30人、
11月５日（日）午前９時からⒻか○✉）　
問山恵（○☎98・0836、Ⓕ77・7196、	
○✉ inosisi-yamakei@asuke.aitai.ne.jp）	
	 （HP1056124）
————————————————
●市民活動団体から
▶ボランティアが悩みなどを傾聴す
る「話せば楽になる処」傾聴カフェ

時11月18日（土）午前10時～正午　所
福祉センター　￥100円　問じっく
り傾聴チーム（樋

ひわたし

渡○☎090・5607・03	
15、○✉narita2323@hotmail.co.jp）

——————————
▶「だんだんマルシェ」in鞍ケ池公園
（無添加の野菜やお菓子を販売）
時11月19日（日）午前10時～午後４時　
所鞍ケ池公園　問ＦＦＣ豊田みよし
（磯貝○☎090・3836・1494）
————————————————
●西三河イベントだより
▶安城市　デンパーク「ウインタ
ーフェスティバル」
北欧のクリスマスをイメージし、
イルミネーションが光り輝く夜空
を演出します。
時11月23日（木）～来年１月14日（日）　
※毎週火曜日（12月26日、来年１月
２日を除く）、12月31日（日）・来年１
月１日（月）は休み　所・問安城産業
文化公園デンパーク（○☎0566・92・
7111）
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佐藤　宗樹
さとう

さん
むねき

御菓子司志満屋

九久平町簗場65
☎58・0147
定休日／木曜日
営業時間／午前８時～午
後６時

さつまいも …………… 200㌘
　※皮を剥いた状態で

粉寒天 …………………… 5㌘

水 ……………………… 180cc
砂糖 …………………… 75㌘
塩 ……………… ひとつまみ

材料（６切分）

１

２

３

作り方作り方
さつまいもは皮を剥き、５㍉幅の輪切りにする
鍋にさつまいもと浸るくらいの水（分量外）を入れ、竹串がすっと入る程度やわら
かくなるまで煮る
　が熱いうちに裏ごししておく
鍋に水と粉寒天を入れ、火にかけて煮溶かし、弱火で１分30秒沸騰させる
　に砂糖を加え溶かす
　に　を入れ、３分練ったら火を止める
塩を加えてさっと混ぜ、型に流し入れる
固まったら型から取り出し、お好みの大きさに切って完成♪

４

５

６

７

８

２

芋ようかん

 地産地食応援店「御菓子司志満屋」の佐藤さんに
とよたのさつまいもを使った料理のレシピを教わりました。

し ま や
さ つ ま い も

５ ３

さつまいもそのものの甘さに
あわせて砂糖の量を調整して
ください。

さつまいもそのものの甘さに
あわせて砂糖の量を調整して
ください。

４

紅はるかやシルクスイー
トなど様々な品種が市内
各地で栽培されています。
寒さに弱いので、冷蔵庫
に入れずに日の当たらな
い室内での保存がおすす
めです。

今月の旬食材

豊田市公式COOKPAD
【豊田市のキッチン】では
過去の旬レシピも掲載！ ▶

輝 く 市 民 の 活 躍 を 紹 介 ！

　「案理は小さな頃からとにかくエネルギーの
ある子で、こども園に迎えに行くといつも私に
突進してきていたんですよ」。お母さんに懐かし
そうに言われていたのは、７月末に開催された
「令和５年度第40回全国少年少女レスリング選
手権大会」で優勝した中溝さん。
　格闘技を見ることが好きだったお母さんにあ
り余るエネルギーを生かせるはずと勧められ、
５歳のときにレスリングを始めます。「最初は練
習場に通うことがあまり好きではなかった」と
当時を振り返りますが、負けん気が強く、マッ
ト上での様々な動きを反復して習得していく中
で、頭角を現すようになります。
　日々の練習で磨き上げてきた得意技はタック
ル。相手の懐に飛び込む素早さが特長です。そ
のタックルを武器に、県大会や東海大会で優勝
するなど実績を積み上げていき、昨年は全国大
会で２位に。そして今年、悲願の全国制覇を成
し遂げました。お母さんの「小学生のうちに全
国で一番になってほしい」という願いも見事に

全国少年少女レスリング選手権大会
男子の部５年生26㎏級　優勝

平戸橋町在住の11歳。「案理」という名前は、
サッカー好きなお父さんの案で、元フランス
代表のスター選手ティエリ・アンリさんから
とったとのこと。実は本人もサッカー好き。

中溝  案理  さん
なかみぞ あんり

映像はこちら

オリンピック出場を目指します
かなえました。
　「実は、いつ
も試合前は勝つ
自信がないんで
す」。輝かしい実績から自信に満ちあふれている
かと思いきや、中溝さんからは意外な言葉が聞
かれました。「試合前は体が震えるほど緊張する
し、こわいです。マットに上がって対戦相手と
向かい合い大きな声であいさつすることで気持
ちを高めます。また、指導者やともに練習する
仲間のことも思い出して目の前の相手に負けな
いように自分の力を出します」。この謙虚さが強
さの秘けつなのかもしれません。
　そして中溝さんは既に先を見据えています。
「試合に勝つ喜びをもっと味わいたいです。中
学生になっても勝ち続けるにはタックルの他に
も組み手の技術などが必要になってくるので、
指導者から助言をもらいながら練習量を増やし
ます。目指すはオリンピック出場です」。
　今後の夢の実現に期待です。

青ウェアが中溝さん青ウェアが中溝さん 青ウェアが中溝さん青ウェアが中溝さん
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佐藤　宗樹
さとう

さん
むねき

御菓子司志満屋

九久平町簗場65
☎58・0147
定休日／木曜日
営業時間／午前８時～午
後６時

さつまいも …………… 200㌘
　※皮を剥いた状態で

粉寒天 …………………… 5㌘

水 ……………………… 180cc
砂糖 …………………… 75㌘
塩 ……………… ひとつまみ

材料（６切分）

１

２

３

作り方作り方
さつまいもは皮を剥き、５㍉幅の輪切りにする
鍋にさつまいもと浸るくらいの水（分量外）を入れ、竹串がすっと入る程度やわら
かくなるまで煮る
　が熱いうちに裏ごししておく
鍋に水と粉寒天を入れ、火にかけて煮溶かし、弱火で１分30秒沸騰させる
　に砂糖を加え溶かす
　に　を入れ、３分練ったら火を止める
塩を加えてさっと混ぜ、型に流し入れる
固まったら型から取り出し、お好みの大きさに切って完成♪

４

５

６

７

８

２

芋ようかん

 地産地食応援店「御菓子司志満屋」の佐藤さんに
とよたのさつまいもを使った料理のレシピを教わりました。

し ま や
さ つ ま い も

５ ３

さつまいもそのものの甘さに
あわせて砂糖の量を調整して
ください。

さつまいもそのものの甘さに
あわせて砂糖の量を調整して
ください。

４

紅はるかやシルクスイー
トなど様々な品種が市内
各地で栽培されています。
寒さに弱いので、冷蔵庫
に入れずに日の当たらな
い室内での保存がおすす
めです。

今月の旬食材

豊田市公式COOKPAD
【豊田市のキッチン】では
過去の旬レシピも掲載！ ▶

輝 く 市 民 の 活 躍 を 紹 介 ！

　「案理は小さな頃からとにかくエネルギーの
ある子で、こども園に迎えに行くといつも私に
突進してきていたんですよ」。お母さんに懐かし
そうに言われていたのは、７月末に開催された
「令和５年度第40回全国少年少女レスリング選
手権大会」で優勝した中溝さん。
　格闘技を見ることが好きだったお母さんにあ
り余るエネルギーを生かせるはずと勧められ、
５歳のときにレスリングを始めます。「最初は練
習場に通うことがあまり好きではなかった」と
当時を振り返りますが、負けん気が強く、マッ
ト上での様々な動きを反復して習得していく中
で、頭角を現すようになります。
　日々の練習で磨き上げてきた得意技はタック
ル。相手の懐に飛び込む素早さが特長です。そ
のタックルを武器に、県大会や東海大会で優勝
するなど実績を積み上げていき、昨年は全国大
会で２位に。そして今年、悲願の全国制覇を成
し遂げました。お母さんの「小学生のうちに全
国で一番になってほしい」という願いも見事に

全国少年少女レスリング選手権大会
男子の部５年生26㎏級　優勝

平戸橋町在住の11歳。「案理」という名前は、
サッカー好きなお父さんの案で、元フランス
代表のスター選手ティエリ・アンリさんから
とったとのこと。実は本人もサッカー好き。

中溝  案理  さん
なかみぞ あんり

映像はこちら

オリンピック出場を目指します
かなえました。
　「実は、いつ
も試合前は勝つ
自信がないんで
す」。輝かしい実績から自信に満ちあふれている
かと思いきや、中溝さんからは意外な言葉が聞
かれました。「試合前は体が震えるほど緊張する
し、こわいです。マットに上がって対戦相手と
向かい合い大きな声であいさつすることで気持
ちを高めます。また、指導者やともに練習する
仲間のことも思い出して目の前の相手に負けな
いように自分の力を出します」。この謙虚さが強
さの秘けつなのかもしれません。
　そして中溝さんは既に先を見据えています。
「試合に勝つ喜びをもっと味わいたいです。中
学生になっても勝ち続けるにはタックルの他に
も組み手の技術などが必要になってくるので、
指導者から助言をもらいながら練習量を増やし
ます。目指すはオリンピック出場です」。
　今後の夢の実現に期待です。

青ウェアが中溝さん青ウェアが中溝さん 青ウェアが中溝さん青ウェアが中溝さん
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●地域子育て支援センター／施設を利用できるのは未就園児のみ。平日：午前９時～正午、午後１時～５時、土曜日：午前９時～正午（山之手は土曜日
休館）　●育児に関する相談は随時、来所・電話で応じています（あいあいはＥメール、ファックスも可）。　●暴風警報・暴風雪警報・特別警報が午前６
時の時点で該当地域に発令されている場合はあいあいを除き閉館。あいあいは講座開始の１時間前に発令されている場合、講座中止

　この講座では、リズムや音楽に合
わせて、ヨガの要素を取り入れた動
きをしながら赤ちゃんとのふれあい
を楽しみます。自宅でも簡単にでき
る動きなので、日頃の運動不足解消
や赤ちゃんとのコミュニケーション
にも効果的です。

運動不足のため、子ども
と一緒に体を動かすふれ
あい遊びを知ることがで
き、よかったです。

せり

池山 瀬里さん 律花ちゃん
りつか

講
座
の
様
子

利
用
マ
マ
V
O
I
C
E

地域子育て支援センター【越戸】

講
座
講
座

ベビーヨガリズミック
（４～９か月）

いけやま

施 設 と き 内容（対象）催しは原則未就園児が対象 身体計測（予約不要）
とよた子育て総合支援センター
あいあい
☎37・7071 FAX37・7072
✉kosodateshien-aiai@
city.toyota.aichi.jp
火曜日を除く午前10時～午後６時
志賀子どもつどいの広場
ゆうゆう
☎80・1522 FAX80・1533
日曜日を除く午前９時～
午後５時

稲 武 ☎82・2025
FAX83・1012

大 草 ☎65・2045
FAX65・2750

大 沼 ☎90・3021
FAX90・3072

杉 本 ☎68・2701
FAX68・2852

足 助 ☎62・1145
FAX62・1728

伊 保 ☎43・1291
FAX48・4632

越 戸 ☎45・3106
FAX45・4080

堤 ☎52・0207
FAX47・2011

渡 刈 ☎74・1056
FAX28・9476

宮 口 ☎32・7118
FAX32・2977

山之手 ☎26・0775
FAX27・6963

若 園 ☎52・3102
FAX52・4140

飯 野 ☎75・1236
FAX75・1237

６日水
午前９時30分～11時

柳川瀬子どもつどいの広場
にこにこ
☎25・0008 FAX21・2800
日曜日を除く午前９時～正午・
午後１時～５時

クリスマス飾りを作ろう
12月生まれのたんじょう会（２歳以上／１歳）
１歳集まれ！遊ぼう話そう（１歳）
にこにこ♪クリスマス会
クリスマス音楽遊び

27日水
午前９時30分～11時

親子で遊ぼう（サンタさんを作ろう）（２歳以上）
親子リトミック（１歳６か月～１歳11か月／２歳以上）
あいあいサンタ
親子むし歯予防教室（６～11か月）
12月生まれのたんじょう会（１歳／２歳以上）

４日月
午前10時～11時30分

育児健康相談（要予約）

ゆうゆう広場（１歳１か月～１歳６か月）
ベビーゆうゆう（首すわり～１歳０か月）
楽しく子育て♪教室（１歳）
親子クリスマスコンサート（１歳７か月以上）

クリスマス（２歳以上）
リズム遊び（１歳）

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

６日水午前10時～／午前11時～
11日月午前９時30分～／午前11時～
14日木午後１時30分～２時30分
18日月午前９時30分～／午前11時～
21日木午前10時～/午前10時45分～

７日木午前10時30分～11時30分 
11日月午前10時30分～／午前11時20分～ 
16日土午前10時～正午
18日月午前10時30分～11時30分
21日木午前10時30分～／午後１時30分～

５日火午前10時～10時30分
12日火午前10時～10時45分
13日水午前10時～11時
15日金午前10時～11時

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

８日金午前10時～11時30分
12日火午前10時15分～11時

離乳食・幼児食教室（９～12か月）
クリスマス飾りを作ろう

クリスマスコンサート

みんなで遊ぼう（１歳６か月以上）
クリスマスお楽しみ会（１歳以上）

クリスマス飾りを作ろう（１歳以上）
親子救命レスキューコース（０～２歳）

離乳食・幼児食教室（５～８か月）
GoGoリトミック（２歳以上）

クリスマスリトミック（１歳６か月以上）
クリスマスリースを作ろう（１歳以上）

19日火午前10時～10時45分
22日金午前10時～10時45分

12日火午前10時～11時30分
13日水午前10時～11時

２回
開催

稲武・大草・大沼・杉本
保健師・栄養師による育児健康
相談、身体計測は行いません

稲武・大草・大沼・杉本
保健師・栄養師による育児健康
相談、身体計測は行いません

５日火午前10時15分～11時15分

11日月午前10時～11時
15日金午前10時～11時

１日金・４日月午前９時15分～11時15分
12日火午前10時～10時45分
４日月午前10時30分～11時
13日水午前10時～11時

21日木
午前９時30分～11時

７日木午前10時～11時
12日火午前10時～11時

クリスマス飾りを作ろう（２歳以上）
親子でリトミック（２歳以上）

クリスマス飾りを作ろう！

親子食育講座（１歳以上）

15日金午前10時～11時
19日火午前10時～11時

パネルシアター
楽しく子育て♪教室（１歳以上）

12日火午前10時～11時

７日木午前10時～11時

５日火午前10時～11時30分
12日火午前10時～11時
15日金午前10時～11時

離乳食・幼児食教室
クリスマス飾りを作ろう
親子リトミック

22日金
午前９時30分～11時

11日月
午前９時30分～11時

20日水
午前９時30分～11時
25日月
午前９時30分～11時

申込みは11月2日（木）午前９時から、豊田市ＬＩＮＥ公式アカウント。下表記載以外の催しもあります。
12月の子育て支援施設

２回
開催

６日水午前10時～11時 人形劇

コ ラ ム

「人生会議」してみませんか？11月30日は「人生会議の日」

せん定講習会　
シルバー事業就業のための技術講習

とき／11月27日（月）～29日（水）午前９時～午後４時
ところ／ふれあいの家、保見団地浄化センター
対象／市内在住のおおむね60歳以上の人
定員／先着20人　
申込み・問合せ／11月６日（月）午前９時から電話でシル
バー人材センター（☎31・1007、FAX34・3238、
✉toyota@sjc.ne.jp）　 ※土・日曜日、祝日は除く

催　し

とき／11月23日(木)午前10時～午後２時
ところ／豊田スタジアム西側コンコース　
対象／市内在住の65歳以上の人と家族
その他／JAあいち豊田「大軽トラ市」が同時開催　
申込み・問合せ／NextRiseソーシャルインパクト推進機
構（☎03・5532・3570）　

とき／12月14日（木）午後１時～２時、午後２時15分～３時15分
定員／各抽選20人　

《共通》ところ／豊寿園　対象／市内在住の60歳以上の人
申込み・問合せ／11月10日（金）までに電話か直接豊寿園

（☎27・2200、FAX28・7343）

介護予防事業「ずっと元気！プロジェクト」
プログラム体験会

催　し

ペイントで仕上げる干支飾り
とき／11月29日(水)午後１時30分～２時30分　
定員／抽選12人 　参加費／400円

●+

催　し

己書　体験会催　し

とき／12月４日(月)午前10時～11時　
定員／抽選16人 　参加費／500円

●+

ずっと元気体操教室催　し

地域包括ケア企画課（☎34・6787、FAX34・6793、✉hokatsu-care@city.toyota.aichi.jp）問合せ

【人生会議】

　「わたしのノート（スタート編）」は、
自分が大切にしている思いなどを記
しておくことができるように、市が
作成したノート（様式）です。すべて
を埋める必要はありません。また、
気持ちの変化によって書き直すこと
もできます。市ホームペ
ージからダウンロードし、
ご活用ください。

大切にしていることは何かを考える

信頼できる人(代弁者)は誰か考える

代弁者と話し合う

話し合った内容を周りの大切な人たちに伝える

代弁者とは、もしもの時に自分の意思を推定し、
自分の代わりとなって、受ける治療や介護につ
いて話し合ってくれる人のことです。

１

２

３

４

気持ちは変わりやすいので、何度でも繰り
返し考え、話し合うことが大切です

　誰しも、いつ命に関わる大きな病気やケガをするか分からないもの。命の危険が迫った
場合、約70％の人が、医療やケアなどを自分で決めたり、望みを人に伝えたりすることが
できなくなると言われています。自らが希望する医療やケアを受けるために、大切にして
いることや望んでいることを事前に周囲の人たちと話し合い、共有することが重要です。

人生会議の進め方 活用したい
【わたしのノート（スタート編）】

公開講座
「これからの人生を豊かにする為の終活セミナー」

とき／12月５日（火）午前10時～11時30分
ところ／市民文化会館　対象／市内在住の成人
定員／先着50人　参加費／200円　
申込み・問合せ／11月５日（日）午前10時から電話でとよ
たシニアアカデミー（☎36・6363、FAX34・0015、
✉t-saj@hm.aitai.ne.jp）

催　し

HP1045662

①「豊田市ＬＩＮＥ公式アカウント」を友だち登録
②トーク画面左下のキーボードボタンを押し、「子育て支援予約」と入力し送信
③「子育て支援センターのイベント」か「育児健康相談」かを選択し、質問に従って必要項目を回答
④予約後の確認・キャンセルは、「予約確認」と入力し、送信

ＬＩＮＥ
申込み方法

豊田市ＬＩＮＥ
公式アカウント
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●地域子育て支援センター／施設を利用できるのは未就園児のみ。平日：午前９時～正午、午後１時～５時、土曜日：午前９時～正午（山之手は土曜日
休館）　●育児に関する相談は随時、来所・電話で応じています（あいあいはＥメール、ファックスも可）。　●暴風警報・暴風雪警報・特別警報が午前６
時の時点で該当地域に発令されている場合はあいあいを除き閉館。あいあいは講座開始の１時間前に発令されている場合、講座中止

　この講座では、リズムや音楽に合
わせて、ヨガの要素を取り入れた動
きをしながら赤ちゃんとのふれあい
を楽しみます。自宅でも簡単にでき
る動きなので、日頃の運動不足解消
や赤ちゃんとのコミュニケーション
にも効果的です。

運動不足のため、子ども
と一緒に体を動かすふれ
あい遊びを知ることがで
き、よかったです。
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（４～９か月）

いけやま

施 設 と き 内容（対象）催しは原則未就園児が対象 身体計測（予約不要）
とよた子育て総合支援センター
あいあい
☎37・7071 FAX37・7072
✉kosodateshien-aiai@
city.toyota.aichi.jp
火曜日を除く午前10時～午後６時
志賀子どもつどいの広場
ゆうゆう
☎80・1522 FAX80・1533
日曜日を除く午前９時～
午後５時

稲 武 ☎82・2025
FAX83・1012

大 草 ☎65・2045
FAX65・2750

大 沼 ☎90・3021
FAX90・3072

杉 本 ☎68・2701
FAX68・2852

足 助 ☎62・1145
FAX62・1728

伊 保 ☎43・1291
FAX48・4632

越 戸 ☎45・3106
FAX45・4080

堤 ☎52・0207
FAX47・2011

渡 刈 ☎74・1056
FAX28・9476

宮 口 ☎32・7118
FAX32・2977

山之手 ☎26・0775
FAX27・6963

若 園 ☎52・3102
FAX52・4140

飯 野 ☎75・1236
FAX75・1237

６日水
午前９時30分～11時

柳川瀬子どもつどいの広場
にこにこ
☎25・0008 FAX21・2800
日曜日を除く午前９時～正午・
午後１時～５時

クリスマス飾りを作ろう
12月生まれのたんじょう会（２歳以上／１歳）
１歳集まれ！遊ぼう話そう（１歳）
にこにこ♪クリスマス会
クリスマス音楽遊び

27日水
午前９時30分～11時

親子で遊ぼう（サンタさんを作ろう）（２歳以上）
親子リトミック（１歳６か月～１歳11か月／２歳以上）
あいあいサンタ
親子むし歯予防教室（６～11か月）
12月生まれのたんじょう会（１歳／２歳以上）

４日月
午前10時～11時30分

育児健康相談（要予約）

ゆうゆう広場（１歳１か月～１歳６か月）
ベビーゆうゆう（首すわり～１歳０か月）
楽しく子育て♪教室（１歳）
親子クリスマスコンサート（１歳７か月以上）

クリスマス（２歳以上）
リズム遊び（１歳）

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

身体計測は、開館中いつでも
できます。

６日水午前10時～／午前11時～
11日月午前９時30分～／午前11時～
14日木午後１時30分～２時30分
18日月午前９時30分～／午前11時～
21日木午前10時～/午前10時45分～

７日木午前10時30分～11時30分 
11日月午前10時30分～／午前11時20分～ 
16日土午前10時～正午
18日月午前10時30分～11時30分
21日木午前10時30分～／午後１時30分～

５日火午前10時～10時30分
12日火午前10時～10時45分
13日水午前10時～11時
15日金午前10時～11時

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

８日金午前10時～11時30分
12日火午前10時15分～11時

離乳食・幼児食教室（９～12か月）
クリスマス飾りを作ろう

クリスマスコンサート

みんなで遊ぼう（１歳６か月以上）
クリスマスお楽しみ会（１歳以上）

クリスマス飾りを作ろう（１歳以上）
親子救命レスキューコース（０～２歳）

離乳食・幼児食教室（５～８か月）
GoGoリトミック（２歳以上）

クリスマスリトミック（１歳６か月以上）
クリスマスリースを作ろう（１歳以上）

19日火午前10時～10時45分
22日金午前10時～10時45分

12日火午前10時～11時30分
13日水午前10時～11時

２回
開催

稲武・大草・大沼・杉本
保健師・栄養師による育児健康
相談、身体計測は行いません

稲武・大草・大沼・杉本
保健師・栄養師による育児健康
相談、身体計測は行いません

５日火午前10時15分～11時15分

11日月午前10時～11時
15日金午前10時～11時

１日金・４日月午前９時15分～11時15分
12日火午前10時～10時45分
４日月午前10時30分～11時
13日水午前10時～11時

21日木
午前９時30分～11時

７日木午前10時～11時
12日火午前10時～11時

クリスマス飾りを作ろう（２歳以上）
親子でリトミック（２歳以上）

クリスマス飾りを作ろう！

親子食育講座（１歳以上）

15日金午前10時～11時
19日火午前10時～11時

パネルシアター
楽しく子育て♪教室（１歳以上）

12日火午前10時～11時

７日木午前10時～11時

５日火午前10時～11時30分
12日火午前10時～11時
15日金午前10時～11時

離乳食・幼児食教室
クリスマス飾りを作ろう
親子リトミック

22日金
午前９時30分～11時

11日月
午前９時30分～11時

20日水
午前９時30分～11時
25日月
午前９時30分～11時

申込みは11月2日（木）午前９時から、豊田市ＬＩＮＥ公式アカウント。下表記載以外の催しもあります。
12月の子育て支援施設

２回
開催

６日水午前10時～11時 人形劇

コ ラ ム

「人生会議」してみませんか？11月30日は「人生会議の日」

せん定講習会　
シルバー事業就業のための技術講習

とき／11月27日（月）～29日（水）午前９時～午後４時
ところ／ふれあいの家、保見団地浄化センター
対象／市内在住のおおむね60歳以上の人
定員／先着20人　
申込み・問合せ／11月６日（月）午前９時から電話でシル
バー人材センター（☎31・1007、FAX34・3238、
✉toyota@sjc.ne.jp）　 ※土・日曜日、祝日は除く

催　し

とき／11月23日(木)午前10時～午後２時
ところ／豊田スタジアム西側コンコース　
対象／市内在住の65歳以上の人と家族
その他／JAあいち豊田「大軽トラ市」が同時開催　
申込み・問合せ／NextRiseソーシャルインパクト推進機
構（☎03・5532・3570）　

とき／12月14日（木）午後１時～２時、午後２時15分～３時15分
定員／各抽選20人　

《共通》ところ／豊寿園　対象／市内在住の60歳以上の人
申込み・問合せ／11月10日（金）までに電話か直接豊寿園

（☎27・2200、FAX28・7343）

介護予防事業「ずっと元気！プロジェクト」
プログラム体験会

催　し

ペイントで仕上げる干支飾り
とき／11月29日(水)午後１時30分～２時30分　
定員／抽選12人 　参加費／400円

●+

催　し

己書　体験会催　し

とき／12月４日(月)午前10時～11時　
定員／抽選16人 　参加費／500円

●+

ずっと元気体操教室催　し

地域包括ケア企画課（☎34・6787、FAX34・6793、✉hokatsu-care@city.toyota.aichi.jp）問合せ

【人生会議】

　「わたしのノート（スタート編）」は、
自分が大切にしている思いなどを記
しておくことができるように、市が
作成したノート（様式）です。すべて
を埋める必要はありません。また、
気持ちの変化によって書き直すこと
もできます。市ホームペ
ージからダウンロードし、
ご活用ください。

大切にしていることは何かを考える

信頼できる人(代弁者)は誰か考える

代弁者と話し合う

話し合った内容を周りの大切な人たちに伝える

代弁者とは、もしもの時に自分の意思を推定し、
自分の代わりとなって、受ける治療や介護につ
いて話し合ってくれる人のことです。

１

２

３

４

気持ちは変わりやすいので、何度でも繰り
返し考え、話し合うことが大切です

　誰しも、いつ命に関わる大きな病気やケガをするか分からないもの。命の危険が迫った
場合、約70％の人が、医療やケアなどを自分で決めたり、望みを人に伝えたりすることが
できなくなると言われています。自らが希望する医療やケアを受けるために、大切にして
いることや望んでいることを事前に周囲の人たちと話し合い、共有することが重要です。

人生会議の進め方 活用したい
【わたしのノート（スタート編）】

公開講座
「これからの人生を豊かにする為の終活セミナー」

とき／12月５日（火）午前10時～11時30分
ところ／市民文化会館　対象／市内在住の成人
定員／先着50人　参加費／200円　
申込み・問合せ／11月５日（日）午前10時から電話でとよ
たシニアアカデミー（☎36・6363、FAX34・0015、
✉t-saj@hm.aitai.ne.jp）

催　し

HP1045662

①「豊田市ＬＩＮＥ公式アカウント」を友だち登録
②トーク画面左下のキーボードボタンを押し、「子育て支援予約」と入力し送信
③「子育て支援センターのイベント」か「育児健康相談」かを選択し、質問に従って必要項目を回答
④予約後の確認・キャンセルは、「予約確認」と入力し、送信

ＬＩＮＥ
申込み方法

豊田市ＬＩＮＥ
公式アカウント
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ベビー＆ママヨガ教室
とき／11月17日～12月22
日の毎週金曜日午前９時
30分～10時20分
ところ／猿投棒の手ふれ
あい広場
対象／１か月半～12か月
頃の子と母親
※兄弟の同伴不可
定員／先着15組
参加費／4‚800円
申込み・問合せ／
11月５日（日）午前９時から電話か直接猿投棒の手ふれ
あい広場（☎45・7288、FAX45・7290、✉bonote@homex-
co.com）

とき／11月17日（金）午前10時～10時30分
ところ／高岡コミュニティセンター
対象／乳幼児と保護者
問合せ／高岡コミュニティセンター（☎53・7771、
FAX53・7782、✉info@takaoka-cc.com）

えほんよみきかせ会

とき／11月20日（月）午前10時～11時
ところ／保健センター
対象／令和４年11月～令和５年１月生まれの子と親
定員／先着40組　持ち物／フェイスタオル
問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、
✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）　　　　　　（HP1037601）

ふれあい子育て教室

えいごdeリトミック
とき／11月28日（火）午前10時～11時30分
ところ／美里交流館　対象／未就園児と保護者　
定員／先着20組　参加費／250円
申込み・問合せ／11月７日（火）午前10時から電話か直
接美里交流館（☎80・1697､ FAX80・1701、
✉ph-misato@city.toyota.aichi.jp）

あつまれ！ちびっこかいじゅう！
こわせ！やぶれ！あばれろ！身近な素材を使って遊ぶ

とき／11月28日（火）午前10時～11時
ところ／崇化館交流館　対象／２・３歳の子と保護者
定員／先着40人　参加費／１人200円
申込み・問合せ／11月７日（火）午前10時30分から電話
かＥメールでフリースペースＫ（☎32・0105､
✉freespacek@yahoo.co.jp）

《共通》ところ／保健センター　問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）

多胎パパママ教室
とき／11月18日（土）午前９時30分～11時30分
対象／市内在住の多胎妊婦と家族　定員／先着15組
持ち物／筆記用具、母子健康手帳（多胎分）、ふたご手帖
申込み／11月６日（月）午前９時から電話、ファックス
かＥメールでこども家庭課 （HP1030011）

パパママ教室～１stマタニティ～
とき／12月９日（土）①午前９時30分～11時40分
　　　　　　　　　②午後１時30分～３時40分
対象／市内在住の妊婦と配偶者　定員／各先着30組　
持ち物／母子健康手帳交付時に配布した冊子「パパとママへ」、筆記用具、母子健康手帳
申込み／11月13日（月）午前９時から市ホームページ 
  （HP1023701）

園舎は森！豊田にある「森のようちえん」のオープンデー！
とき／12月11日（月）午前10時～正午
ところ／松平地区内の山　対象／未就学児と親　
定員／先着６組　参加費／1,500円と保険料１人50円
申込み・問合せ／11月６日（月）午前０時から野外保育
とよた森のたまご公式LINEかＥメールで野
外保育とよた森のたまご（遊佐☎080・5122・
1052､ ✉morinotamago2010@yahoo.co.jp）

ちびっこワンダーランド！落ち葉にどっぼ～ん

とき／12月12日（火）午後１時～２時30分
ところ／トヨタの森　対象／未就学児と保護者
定員／抽選15人
申込み・問合せ／11月29日（水）までに申込み共通事項
と年齢をＥメールでトヨタの森（☎58・2736､ FAX58・
2855、✉event@toyotanomori.jp）

とき／11月28日（火）午前10時15分～10時45分
ところ／高橋コミュニティセンター　※直接会場
対象／乳幼児と保護者
問合せ／高橋コミュニティセンター（☎80・4729、
FAX80・0068、✉takacomu@homex-co.com）

おはなしひろば（秋の絵本とエプロンシアター）

エコ・キッズスペース　～はらぺこ音楽隊とあそぼう！～

とき／12月20日（水）午前10時～11時30分
ところ／エコット　対象／未就園児と保護者
定員／先着15組
申込み・問合せ／11月５日（日）午前10時から電話でエ
コット（☎26・8058、FAX26・8068、✉eco-t@eco-toyota.com）

ゆ  さ

これって児童虐待!?と思ったら、迷わず相談を
11月は「オレンジリボン・児童虐待防止キャンペーン」期間です。
虐待をされている子どもや虐待をしてしまう保護者は、ＳОＳサインを発しています。

「虐待を受けているかも」「子育てに悩んでいる人がいる・・・」といったＳОＳサインに
気付いたら、迷わず相談してください。

体罰などによらない子育てを広げよう
子どもへの体罰は法律で禁止されています。
もし思わず手が出そうになったら大きく深
呼吸してみてください。体罰などによらな
い子育てを社会全体で支えていきましょう。

※匿名でもOK

▷ こども家庭課　　　　　　　　　　　　☎３４・６６３６
▷ 県豊田加茂児童・障害者相談センター　☎３３・２２１１
▷ 児童相談所虐待対応ダイヤル　　　　　☎１８９（いちはやく）

▷ こども家庭課　　　　　　　　　　　　☎３４・６６３６
▷ 県豊田加茂児童・障害者相談センター　☎３３・２２１１
▷ 児童相談所虐待対応ダイヤル　　　　　☎１８９（いちはやく）

相談窓口

子育てに悩んだら、24時間・365日相談できます
急病や子育ての悩みごとがある場合は、「とよた急
病・子育てコール24（育救さんコール）」に気軽に
お電話ください。 0120・799192

な（やむまえに）きゅうきゅういくじ

いっきゅう

LINE

子育てに関する最新情報は
市ホームページをご確認ください

これから赤ちゃんを迎える皆さんへ

未就学児の保護者の皆さんへ

と よ た 子 育 て 便 り

こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、✉ kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）問合せ

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号　※2人以上の申込みは、全員分を記入［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号　※2人以上の申込みは、全員分を記入32



ベビー＆ママヨガ教室
とき／11月17日～12月22
日の毎週金曜日午前９時
30分～10時20分
ところ／猿投棒の手ふれ
あい広場
対象／１か月半～12か月
頃の子と母親
※兄弟の同伴不可
定員／先着15組
参加費／4‚800円
申込み・問合せ／
11月５日（日）午前９時から電話か直接猿投棒の手ふれ
あい広場（☎45・7288、FAX45・7290、✉bonote@homex-
co.com）

とき／11月17日（金）午前10時～10時30分
ところ／高岡コミュニティセンター
対象／乳幼児と保護者
問合せ／高岡コミュニティセンター（☎53・7771、
FAX53・7782、✉info@takaoka-cc.com）

えほんよみきかせ会

とき／11月20日（月）午前10時～11時
ところ／保健センター
対象／令和４年11月～令和５年１月生まれの子と親
定員／先着40組　持ち物／フェイスタオル
問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、
✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）　　　　　　（HP1037601）

ふれあい子育て教室

えいごdeリトミック
とき／11月28日（火）午前10時～11時30分
ところ／美里交流館　対象／未就園児と保護者　
定員／先着20組　参加費／250円
申込み・問合せ／11月７日（火）午前10時から電話か直
接美里交流館（☎80・1697､ FAX80・1701、
✉ph-misato@city.toyota.aichi.jp）

あつまれ！ちびっこかいじゅう！
こわせ！やぶれ！あばれろ！身近な素材を使って遊ぶ

とき／11月28日（火）午前10時～11時
ところ／崇化館交流館　対象／２・３歳の子と保護者
定員／先着40人　参加費／１人200円
申込み・問合せ／11月７日（火）午前10時30分から電話
かＥメールでフリースペースＫ（☎32・0105､
✉freespacek@yahoo.co.jp）

《共通》ところ／保健センター　問合せ／こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、✉kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）

多胎パパママ教室
とき／11月18日（土）午前９時30分～11時30分
対象／市内在住の多胎妊婦と家族　定員／先着15組
持ち物／筆記用具、母子健康手帳（多胎分）、ふたご手帖
申込み／11月６日（月）午前９時から電話、ファックス
かＥメールでこども家庭課 （HP1030011）

パパママ教室～１stマタニティ～
とき／12月９日（土）①午前９時30分～11時40分
　　　　　　　　　②午後１時30分～３時40分
対象／市内在住の妊婦と配偶者　定員／各先着30組　
持ち物／母子健康手帳交付時に配布した冊子「パパとママへ」、筆記用具、母子健康手帳
申込み／11月13日（月）午前９時から市ホームページ 
  （HP1023701）

園舎は森！豊田にある「森のようちえん」のオープンデー！
とき／12月11日（月）午前10時～正午
ところ／松平地区内の山　対象／未就学児と親　
定員／先着６組　参加費／1,500円と保険料１人50円
申込み・問合せ／11月６日（月）午前０時から野外保育
とよた森のたまご公式LINEかＥメールで野
外保育とよた森のたまご（遊佐☎080・5122・
1052､ ✉morinotamago2010@yahoo.co.jp）

ちびっこワンダーランド！落ち葉にどっぼ～ん

とき／12月12日（火）午後１時～２時30分
ところ／トヨタの森　対象／未就学児と保護者
定員／抽選15人
申込み・問合せ／11月29日（水）までに申込み共通事項
と年齢をＥメールでトヨタの森（☎58・2736､ FAX58・
2855、✉event@toyotanomori.jp）

とき／11月28日（火）午前10時15分～10時45分
ところ／高橋コミュニティセンター　※直接会場
対象／乳幼児と保護者
問合せ／高橋コミュニティセンター（☎80・4729、
FAX80・0068、✉takacomu@homex-co.com）

おはなしひろば（秋の絵本とエプロンシアター）

エコ・キッズスペース　～はらぺこ音楽隊とあそぼう！～

とき／12月20日（水）午前10時～11時30分
ところ／エコット　対象／未就園児と保護者
定員／先着15組
申込み・問合せ／11月５日（日）午前10時から電話でエ
コット（☎26・8058、FAX26・8068、✉eco-t@eco-toyota.com）

ゆ  さ

これって児童虐待!?と思ったら、迷わず相談を
11月は「オレンジリボン・児童虐待防止キャンペーン」期間です。
虐待をされている子どもや虐待をしてしまう保護者は、ＳОＳサインを発しています。

「虐待を受けているかも」「子育てに悩んでいる人がいる・・・」といったＳОＳサインに
気付いたら、迷わず相談してください。

体罰などによらない子育てを広げよう
子どもへの体罰は法律で禁止されています。
もし思わず手が出そうになったら大きく深
呼吸してみてください。体罰などによらな
い子育てを社会全体で支えていきましょう。

※匿名でもOK

▷ こども家庭課　　　　　　　　　　　　☎３４・６６３６
▷ 県豊田加茂児童・障害者相談センター　☎３３・２２１１
▷ 児童相談所虐待対応ダイヤル　　　　　☎１８９（いちはやく）

▷ こども家庭課　　　　　　　　　　　　☎３４・６６３６
▷ 県豊田加茂児童・障害者相談センター　☎３３・２２１１
▷ 児童相談所虐待対応ダイヤル　　　　　☎１８９（いちはやく）

相談窓口

子育てに悩んだら、24時間・365日相談できます
急病や子育ての悩みごとがある場合は、「とよた急
病・子育てコール24（育救さんコール）」に気軽に
お電話ください。 0120・799192

な（やむまえに）きゅうきゅういくじ

いっきゅう

LINE

子育てに関する最新情報は
市ホームページをご確認ください

これから赤ちゃんを迎える皆さんへ

未就学児の保護者の皆さんへ

と よ た 子 育 て 便 り

こども家庭課（☎34・6636、FAX32・2098、✉ kodomokatei@city.toyota.aichi.jp）問合せ

［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号　※2人以上の申込みは、全員分を記入［申込み共通事項］申込み時には次の４つを記入してください。①案件名  ②〒住所  ③氏名(ふりがな)  ④電話番号　※2人以上の申込みは、全員分を記入 33広 報 と よ た 令和５年11月号



▶▶ ▶▶ ▶▶ ▶▶

相談内容（相談員）12月のご相談
秘密厳守します。定員を設けているもの有り。　　のあるものは必ず事前に申込み申
※新型コロナ「発熱などの症状がある人の受診・相談」「陽性者の相談」、「精神保健福祉相談（エポレ）」を除き、
　12月29日（金）～31日（日）は休み

豊田市の人口・世帯数
（10月１日時点）

相談内容（相談員） とき ところ・申込み・問合せ

とき ところ・申込み・問合せ

法律（弁護士）

法律（弁護士）

司法書士

生活習慣病予防などに関する相談

親族後見
人相談会

精神保健
福祉相談

精神科医師

心理職員〈18歳以上対象〉

保健師

精神保健福祉士

精神障がい者家族会 祝日を除く毎週水曜日午前10時～午後４時

予防接種に関する相談

発熱などの症状がある人の受診・相談
陽性者の相談

ワクチン接種に関する相談

不用品の紹介窓口…品目は市ホームページ、電話か直接確認

家庭悩みごと
（元家庭裁判所調停委員）

登記
名義変更（司法書士）
境界・分筆

（土地家屋調査士）

不動産（宅地建物取引士）

労働・年金（社会保険労務士）

行政への手続（行政書士）
※相続・遺言な

ど

外国人関連手続（入国管理局長
届出済行政書士）　※在留資格な

ど

くらしの人権（人権擁護委員）

国などの行政困りごと（行政相談委員）

人権（人権擁護委員）

青少年の悩みごと

若者の自立に関すること

子どもの権利に関すること

授乳・発育・発達・育児に
関すること、
妊産婦・乳幼児訪問

 

不妊症・不育症

オンライン育児健康相談
（Zoom）

女性の悩みごと〈女性対象〉

男性の悩みごと〈男性対象〉

就
労

暮
ら
し

福
祉

健
康

新
型
コ
ロ
ナ

他

キャリアカウンセリング

カウンセリング〈女性対象〉

内職相談

HP1003529

21日（木）午前９時30分～正午

13日(水）午後１時30分～３時30分

11日（月）午後１時30分～３時

12日、26日の火曜日午前10時～正午

月～金曜日午前10時～正午、午後１時～４時 所・問 名古屋法務局豊田支局（☎32・0006）

はあとラインとよた（☎31・7867）　
※本人以外も可
所・問 若者サポートステー
ション（☎33・1533）
こことよ（ 　0120・797・931）
※本人以外も可

所・問 こども家庭課（☎34・6636）　申 11
月９日（木）午前９時から市ホームページ

申 市ＬＩＮＥ　問 地域保健課
（☎34・6627）

クローバーコール（☎33・9680）

所・問 女性しごとテラス（☎41・7555）
申 11月５日（日）午前10時から同所

所・問 就労支援室（☎31・1330）

メンズコールとよた（☎37・0034）

申・問 地域保健課（☎34・6627）

月～金曜日午前９時～午後５時

28日（木）を除く毎週火～日曜日午前９時～午後
５時　
28日（木）を除く毎週水・木・土・日曜日午後１
時～６時、毎週金曜日午後１時～８時

16日（土）午前10時～正午

19日（火）午前10時～正午

28日（木）を除く毎週火・木～土曜日午前10時～午後４時、
毎週水曜日午前10時～午後１時、午後４時～７時

※旭・足助・稲武・小原・下山・藤岡・石野地区の人（☎62・0603）、上郷・末野原・高
岡・前林・竜神・若園地区の人（☎85・7710）、井郷・猿投・猿投台・保見・藤岡南地区
の人（☎41・3081）

２日（土）、８日（金）、11日（月）、23日（土）、27
日（水）午後２時～４時50分

火曜日を除く毎日

月～金曜日午前８時30分～午後５時15分

12日（火）午後１時30分～４時30分

１日、15日の金曜日午後１時30分～３時30分

７日、14日、28日の木曜日午前９時30分～正午

12日、26日の火曜日午前10時～正午

28日（木）を除く第２・４金曜日午後６時～８時

毎週木曜日午前10時～正午、午後１時～３時

男性

女性

世帯数

人口

第１・３土曜日午後１時～４時 所 福祉センター　申・問 11月21日（火）午
前８時30分から社会福祉協議会（法律／☎
31・9671、親族後見人／☎63・5566）

申・問 保健支援課（☎34・6855）

13日（水）午後１時30分～３時40分

土・日曜日除く毎日　※電話相談は随時 申・問 地域保健課（☎34・6627）

申・問 地域生活支援センターエポレ（☎25・0052）

申・問 地域生活支援センター豊田ころもサポート（☎32・8112）

☎070・2214・3397

☎34・6584

不用品紹介窓口
（☎33・2447）

12日、26日の火曜日午後１時30分～３時

６日（水）午後２時30分～４時30分

土・日曜日を除く毎日

月～土曜日午前９時～午後４時
月～金曜日午前９時～午後４時

土・日曜日を除く午前９時～正午、午後１時～５時

土・日曜日を含む午前９時～午後５時
HP1037560☎34・6975、FAX34・6929

✉hokansen@city.toyota.aichi.jp

27日（水）午後１時30分～３時40分弁護士

こども相談（臨床心理士による
子どもの発達相談） 25日（月）午前９時30分～正午

所 保健センター　申・問 12月１日（金）午
前９時30分からこども家庭課（☎34・6636）

救急診療のご案内
休日救急外科医療機関（当番制）

診療時間　午前９時～午後５時
※受付は終了30分前まで。外科系の診療に対応

休日救急内科診療所
南部休日救急内科診療所

西山町　☎32・7150
和会町　☎85・0099

診療日 日曜日、祝日
 年末年始（12月30日～翌年１月３日）
診療科 内科・小児科
診療時間 午前９時～午後５時
※受付は午前９時～11時30分、午後１時～４時30分

豊田地域医療センター救急診療 西山町　☎34・3000
診療時間　※受付は終了30分前まで

月～金 内科系、外科系（午後７時～翌午前９時）

土 内科系（午後２時～翌午前９時）
外科系（午後７時～翌午前９時）

日・祝 内科系、外科系（午後５時～翌午前９時）
歯科系（午前10時～午後３時）

急なケガや病気でどうしたらいいか迷った時や応急処置方法を知りたい時などに
お電話ください。看護師・医師・社会福祉士などの資格保有者が対応します。
※子育ての悩みも相談可

「チャットボット
健康・医療相談」も▶
ご利用ください。HP1015574 HP1050542

税務（税理士） 13日、27日の水曜日午前９時～正午

第１～４火・水・木・金曜日午後１時30分～４時30分

毎週月曜日午後１時～４時、毎週金曜日午前９
時～正午

所・問 就労支援室（☎31・1330）　申 
11月５日（日）午前10時から同室

人 世帯
人 人

216,940　
199,940　 416,880

186,210　

個別就労相談・個別パソコン
教室〈15～49歳対象〉 ９日、23日の土曜日午後１時～３時50分

所就労支援室　申・問11月７日（火）午
前10時から知立若者サポートステーシ
ョン（☎0566・70・7771）

HP1008873

とよた急病・子育てコール24（育救さんコール）
大人も子どもも利用できる 0120・799192 年中無休・

24時間受付

11月分の税金・料金
［納期限］　11月30日（木）

　問 債権管理課（☎34・6619、FAX31・4489、✉saiken-kanri@city.toyota.aichi.jp）
※口座振替の人は振替日（納期限）の直前の営業日までに預金残高を確認。納期限後は通帳記帳し、振替結果を確認

５後期高齢者医療保険料 期

６国民健康保険税・介護保険料 期

所・問 市民相談課（☎34・6626）
申 法律相談は11月20日（月）、そのほか
は11月６日（月）午前８時30分から同課
※市ＬＩＮＥでの申込みも可
　（事前の友だち登録が必要）

※外国人関連手続きは市ＬＩＮＥでの
　申込み不可
※「くらしの人権」「国などの行政困り
ごと」は申込み不要
他 いずれも祝日を除く。各相談年度内
２回まで
※各相談、外国語での対応可。対応言
　語、対応時間はお問い合わせくださ
　い

ＬＩＮＥ

ＬＩＮＥ

ＬＩＮＥ

11/３（金）

５（日）

12（日）

19（日）

23（木）

26（日）

☎44・0033
中根町

御立町

たつや整形外科クリニック

斉藤病院

☎53・7711浅井クリニック

四郷町

☎89・1818吉田整形外科病院

明和町 ☎29・3110さいとう整形外科

深田町 ☎74・0066なかね整形外科

若林西町 ☎52・3300

☎050・3665・8019
✉toyota_soudan@medi-staffsup.com土・日曜日を含む終日

34



▶▶ ▶▶ ▶▶ ▶▶

相談内容（相談員）12月のご相談
秘密厳守します。定員を設けているもの有り。　　のあるものは必ず事前に申込み申
※新型コロナ「発熱などの症状がある人の受診・相談」「陽性者の相談」、「精神保健福祉相談（エポレ）」を除き、
　12月29日（金）～31日（日）は休み

豊田市の人口・世帯数
（10月１日時点）

相談内容（相談員） とき ところ・申込み・問合せ

とき ところ・申込み・問合せ

法律（弁護士）

法律（弁護士）

司法書士

生活習慣病予防などに関する相談

親族後見
人相談会

精神保健
福祉相談

精神科医師

心理職員〈18歳以上対象〉

保健師

精神保健福祉士

精神障がい者家族会 祝日を除く毎週水曜日午前10時～午後４時

予防接種に関する相談

発熱などの症状がある人の受診・相談
陽性者の相談

ワクチン接種に関する相談

不用品の紹介窓口…品目は市ホームページ、電話か直接確認

家庭悩みごと
（元家庭裁判所調停委員）

登記
名義変更（司法書士）
境界・分筆

（土地家屋調査士）

不動産（宅地建物取引士）

労働・年金（社会保険労務士）

行政への手続（行政書士）
※相続・遺言な

ど

外国人関連手続（入国管理局長
届出済行政書士）　※在留資格な

ど

くらしの人権（人権擁護委員）

国などの行政困りごと（行政相談委員）

人権（人権擁護委員）

青少年の悩みごと

若者の自立に関すること

子どもの権利に関すること

授乳・発育・発達・育児に
関すること、
妊産婦・乳幼児訪問

 

不妊症・不育症

オンライン育児健康相談
（Zoom）

女性の悩みごと〈女性対象〉

男性の悩みごと〈男性対象〉

就
労

暮
ら
し

福
祉

健
康

新
型
コ
ロ
ナ

他

キャリアカウンセリング

カウンセリング〈女性対象〉

内職相談

HP1003529

21日（木）午前９時30分～正午

13日(水）午後１時30分～３時30分

11日（月）午後１時30分～３時

12日、26日の火曜日午前10時～正午

月～金曜日午前10時～正午、午後１時～４時 所・問 名古屋法務局豊田支局（☎32・0006）

はあとラインとよた（☎31・7867）　
※本人以外も可
所・問 若者サポートステー
ション（☎33・1533）
こことよ（ 　0120・797・931）
※本人以外も可

所・問 こども家庭課（☎34・6636）　申 11
月９日（木）午前９時から市ホームページ

申 市ＬＩＮＥ　問 地域保健課
（☎34・6627）

クローバーコール（☎33・9680）

所・問 女性しごとテラス（☎41・7555）
申 11月５日（日）午前10時から同所

所・問 就労支援室（☎31・1330）

メンズコールとよた（☎37・0034）

申・問 地域保健課（☎34・6627）

月～金曜日午前９時～午後５時

28日（木）を除く毎週火～日曜日午前９時～午後
５時　
28日（木）を除く毎週水・木・土・日曜日午後１
時～６時、毎週金曜日午後１時～８時

16日（土）午前10時～正午

19日（火）午前10時～正午

28日（木）を除く毎週火・木～土曜日午前10時～午後４時、
毎週水曜日午前10時～午後１時、午後４時～７時

※旭・足助・稲武・小原・下山・藤岡・石野地区の人（☎62・0603）、上郷・末野原・高
岡・前林・竜神・若園地区の人（☎85・7710）、井郷・猿投・猿投台・保見・藤岡南地区
の人（☎41・3081）

２日（土）、８日（金）、11日（月）、23日（土）、27
日（水）午後２時～４時50分

火曜日を除く毎日

月～金曜日午前８時30分～午後５時15分

12日（火）午後１時30分～４時30分

１日、15日の金曜日午後１時30分～３時30分

７日、14日、28日の木曜日午前９時30分～正午

12日、26日の火曜日午前10時～正午

28日（木）を除く第２・４金曜日午後６時～８時

毎週木曜日午前10時～正午、午後１時～３時

男性

女性

世帯数

人口

第１・３土曜日午後１時～４時 所 福祉センター　申・問 11月21日（火）午
前８時30分から社会福祉協議会（法律／☎
31・9671、親族後見人／☎63・5566）

申・問 保健支援課（☎34・6855）

13日（水）午後１時30分～３時40分

土・日曜日除く毎日　※電話相談は随時 申・問 地域保健課（☎34・6627）

申・問 地域生活支援センターエポレ（☎25・0052）

申・問 地域生活支援センター豊田ころもサポート（☎32・8112）

☎070・2214・3397

☎34・6584

不用品紹介窓口
（☎33・2447）

12日、26日の火曜日午後１時30分～３時

６日（水）午後２時30分～４時30分

土・日曜日を除く毎日

月～土曜日午前９時～午後４時
月～金曜日午前９時～午後４時

土・日曜日を除く午前９時～正午、午後１時～５時

土・日曜日を含む午前９時～午後５時
HP1037560☎34・6975、FAX34・6929

✉hokansen@city.toyota.aichi.jp

27日（水）午後１時30分～３時40分弁護士

こども相談（臨床心理士による
子どもの発達相談） 25日（月）午前９時30分～正午

所 保健センター　申・問 12月１日（金）午
前９時30分からこども家庭課（☎34・6636）

救急診療のご案内
休日救急外科医療機関（当番制）

診療時間　午前９時～午後５時
※受付は終了30分前まで。外科系の診療に対応

休日救急内科診療所
南部休日救急内科診療所

西山町　☎32・7150
和会町　☎85・0099

診療日 日曜日、祝日
 年末年始（12月30日～翌年１月３日）
診療科 内科・小児科
診療時間 午前９時～午後５時
※受付は午前９時～11時30分、午後１時～４時30分

豊田地域医療センター救急診療 西山町　☎34・3000
診療時間　※受付は終了30分前まで

月～金 内科系、外科系（午後７時～翌午前９時）

土 内科系（午後２時～翌午前９時）
外科系（午後７時～翌午前９時）

日・祝 内科系、外科系（午後５時～翌午前９時）
歯科系（午前10時～午後３時）

急なケガや病気でどうしたらいいか迷った時や応急処置方法を知りたい時などに
お電話ください。看護師・医師・社会福祉士などの資格保有者が対応します。
※子育ての悩みも相談可

「チャットボット
健康・医療相談」も▶
ご利用ください。HP1015574 HP1050542

税務（税理士） 13日、27日の水曜日午前９時～正午

第１～４火・水・木・金曜日午後１時30分～４時30分

毎週月曜日午後１時～４時、毎週金曜日午前９
時～正午

所・問 就労支援室（☎31・1330）　申 
11月５日（日）午前10時から同室

人 世帯
人 人

216,940　
199,940　 416,880

186,210　

個別就労相談・個別パソコン
教室〈15～49歳対象〉 ９日、23日の土曜日午後１時～３時50分

所就労支援室　申・問11月７日（火）午
前10時から知立若者サポートステーシ
ョン（☎0566・70・7771）

HP1008873

とよた急病・子育てコール24（育救さんコール）
大人も子どもも利用できる 0120・799192 年中無休・

24時間受付

11月分の税金・料金
［納期限］　11月30日（木）

　問 債権管理課（☎34・6619、FAX31・4489、✉saiken-kanri@city.toyota.aichi.jp）
※口座振替の人は振替日（納期限）の直前の営業日までに預金残高を確認。納期限後は通帳記帳し、振替結果を確認

５後期高齢者医療保険料 期

６国民健康保険税・介護保険料 期

所・問 市民相談課（☎34・6626）
申 法律相談は11月20日（月）、そのほか
は11月６日（月）午前８時30分から同課
※市ＬＩＮＥでの申込みも可
　（事前の友だち登録が必要）

※外国人関連手続きは市ＬＩＮＥでの
　申込み不可
※「くらしの人権」「国などの行政困り
ごと」は申込み不要
他 いずれも祝日を除く。各相談年度内
２回まで
※各相談、外国語での対応可。対応言
　語、対応時間はお問い合わせくださ
　い

ＬＩＮＥ

ＬＩＮＥ

ＬＩＮＥ

11/３（金）

５（日）

12（日）

19（日）

23（木）

26（日）

☎44・0033
中根町

御立町

たつや整形外科クリニック

斉藤病院

☎53・7711浅井クリニック

四郷町

☎89・1818吉田整形外科病院

明和町 ☎29・3110さいとう整形外科

深田町 ☎74・0066なかね整形外科

若林西町 ☎52・3300

☎050・3665・8019
✉toyota_soudan@medi-staffsup.com土・日曜日を含む終日
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対応言語広報とよたデジタルブック

FREE
APP

世界ラリー選手権（WRC）2023シーズンの最終戦「フォーラムエイト・ラリージャパン」が、今月16日
（木）にいよいよ開幕します。公道の世界王者を決める熱戦が、豊田市を中心とした６市町で繰り広げ
られます。今年の豊田スタジアムは、サービスパーク（車両整備の場）に加えて、２台同時走行での競
技も行われる貴重な会場になります。当日券も販売予定です。迫力あるラリー競技をお見逃しなく！

ラリージャパン
ホームページ

フォーラムエイト・ラリージャパン
いよいよ開幕 ! !

今号のスポットライトは、レスリングで日本一となった小学５年生の中溝さん。

お母さんいわく、日本一の子を育てる秘けつは「子どもが何に向いているか見

極めること」だそう。子どもと向き合い、声を聴くことが大切ですね。（Ｈ）

令和５年11月号
編集・発行／豊田市市長公室市政発信課　毎月1日発行
〒471・8501　愛知県豊田市西町3ー60　
☎（0565）31・1212（代表） FAX（0565）34・1528 ✉shisei@city.toyota.aichi.jp

広報とよたは、古紙配合率70％の
再生紙と植物油インキで印刷して
います。

古紙パイプ配合率70％再生紙を使用

広
報
雑
記

TIA: Christmas Market on December 3, at The Open Space 
       in Front of Sangokan Building （Ｐ25)
TIA: Feira de Natal, em frente ao Edifício Sangokan, 
       no dia 3 de dezembro（Ｐ25)

Application for Municipal Housing（Ｐ15）

Inscrições para conjuntos habitacionais municipais （Ｐ15)

Application for the ‘After School Program’ ‒ School Year 2024（Ｐ14）

Inscrições para o Programa de Atendimento Extracurricular 
do ano letivo 2024（Ｐ14)

豊田市LINE
公式アカウント

豊田市公式X（旧Twitter）

豊田市公式
YouTubeチャンネル

豊田市Facebook

様々なメディアで
豊田市の情報を発信中！

◀くわしくは
市ホームページ

２  特集　子どもの声を聴こう。
８  令和４年度決算報告

10  とよたトピックス
12  暮らしのひろば　28  スポットライト　29  とよた旬レシピ
30  いきいきシニアサロン　31  のびのび子育てサロン
34  相談窓口／救急診療／今月分の税金・料金／人口・世帯数
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