
子育て中は心配なこと、不安なことがいっぱい。
そんな方が安心して子育てできるよう、身近な
育児の応援者として、豊田市では母子保健推進員
（通称:母推さん）が活躍しています。
あなたも子育て応援団として活躍しませんか?

★参加無料
★申込開始：令和７年６月５日（木）

詳しい講座内容は裏面

“母推さん”の主な活動

乳幼児健康診査
受付・計測などのお手伝い 、
健康診査に訪れる親子の安全に
気を配り、見守りもしています。

マタニティ・ベビー教室
保健センターで開催される教室で、
歯磨きや事故予防のお話の実施、
見守りをしています。

育児健康相談
子育て支援センターで開催される
育児相談日に、計測のお手伝いを
行っています。



充実した内容の講座を開催します

内容日程

母子保健推進員の活動７月１日（火）第１回

子どもの精神発達と親子関係
★講師:臨床心理士

７月２２日（火）第２回

子どもの身体発達と病気のみかた
★講師:豊田加茂医師会所属のベテラン小児科医師

８月５日（火）第３回

コミュニケーション技法
★講師:臨床心理士

８月２６日（火）第４回

豊田市の子育て支援サービスについて
今後の母子保健推進員の活動

９月２日（火）第５回

修了式
新年度からの活動に向けた準備

令和８年２月３日（火）第６回

【時間】午後１時３０分～３時３０分（受付:午後１時１５分～）
【場所】豊田市役所 東庁舎３階 保健センター
【対象者】市内在住者で、講座受講後に母子保健推進員として

月３～４回程度のボランティア活動ができる人
【参加費】無料
【その他】講義終了後に実習あり（９月～１２月頃）

申込開始:令和７年６月５日（木）
申込方法:市役所 おやこ応援課の窓口までお越しください

【問合せ・申込先】
豊田市役所 おやこ応援課
豊田市西町３丁目６０番地 東庁舎２階
TEL ０５６５（３４）６６３６
FAX ０５６５（３２）２０９８
E-mail oyakoouen@city.toyota.aichi.jp

豊田市 母推 養成講座 検 索


