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Seguro de Saude de Idosos

| Seguro de Saude de Idosos |
O Seguro de Saude de Idosos € um sistema de saude no Japao voltado para pessoas com 75 anos
ou mais, ou para aquelas com deficiéncia especifica a partir dos 65 anos.

Este sistema tem como objetivo assegurar que os idosos possam receber atendimento médico com
tranquilidade, mesmo em situacdes de doenca ou lesao.

A taxa de coparticipacdo do segurado ao receber tratamento em instituicoes médicas é de 10%,
20% ou 30% do valor total, definida de acordo com a sua renda. O restante do custo é coberto por
uma combinacao de subsidios governamentais e das contribuicdes das geracdes mais jovens e dos
proprios segurados.

| Certificado de Elegibilidade ou Documentos Similares |
Todos os segurados receberao um Certificado de Elegibilidade [Shikaku Kakuninsho] ou uma
Notificacdo de Elegibilidade [Shikaku Joho no Oshirase]. Para quem completa 75 anos, nao é
necessario fazer nenhum requerimento. A inscricao é automatica e o documento sera enviado antes
do seu aniversario.

Em caso de mudanca de endereco de outra provincia para Aichi, ou se tiver entre 65 e 74 anos e
possuir alguma deficiéncia especifica que se enquadre neste programa, o documento sera emitido
mediante requerimento presencial.

| Valor da Contribuicdo do Seguro |
As contribuicOes para o Seguro de Saude de Idosos sao determinadas com base na renda de janeiro
a dezembro do ano anterior e sao cobradas de todos os segurados. As contribuicdes devem ser
pagas em nove parcelas, de julho a marco do ano seguinte. Por favor, efetue o pagamento das
contribuicdes em uma instituicdo financeira, loja de conveniéncia ou outro estabelecimento até a
data limite especificada no boleto de pagamento.

(Para aqueles que recebem pensao no Japao, pode ser realizada a deducdo automatica do beneficio.
Também é possivel optar pelo débito bancario. Se desejar essa opcao, por favor, entre em contato
CONO0SCO.)

Fique atento: Na auséncia da declaragao de renda, as autoridades presumirao um rendimento
fixo para voc€, sem considerar suas particularidades econdmicas. Fazer a declaragdo anualmente
nao é apenas uma recomendacdo, mas uma etapa importante para garantir uma avaliagao justa
de sua situacao financeira.

O que acontece se eu nao pagar as contribuicdes do seguro?
Se vocé nao pagar as contribuicdes do seguro até a data de vencimento, recebera uma notificagao
de cobranca. Se vocé recebeu o boleto de pagamento, ndo se esqueca de efetuar o pagamento até
a data de vencimento.

De acordo com a legislacao, contribuicoes em atraso podem ser descontadas diretamente do seu
salario ou pensao.
Além disso, o atraso pode acarretar inconvenientes, como o aumento da taxa de coparticipacao.
Caso vocé tenha sido afetado por desastres ou tenha enfrentado uma reducao significativa de renda
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devido a desemprego, impossibilitando o pagamento das contribuicdes do seguro, vocé pode ser
elegivel para o sistema de reducao ou isencao das contribuicdes. Para mais informagdes, por favor,
entre em contato com a Divisdo de Assisténcia Médica.

| Sobre as Notificacdes de Contribuicio do Seguro de Saide |
Enviaremos uma "Notificacao de Contribuicao" para informar o valor da contribuicao do seguro de
saude e as datas de vencimento. Existem os seguintes tipos de notificacado:

Tipos de Notificacoes Conteudo

Enviaremos esta notificagdo quando o valor da contribuicdo do seu
seguro de saude for definido. Nela, vocé encontrara informagdes sobre
os valores a serem pagos e as datas de vencimento de cada parcela.

Se vocé recebeu um boleto de pagamento junto com esta notificagao,
pode fazer o pagamento do seu seguro de salde em qualquer banco ou
loja de conveniéncia.

Notificagdes sobre Contribuigao
e Método de Recolhimento do
Seguro de Saude de Idosos

Enviaremos esta notificacgao quando houver mudanca no valor da sua
contribuicdo. (Geralmente, isso ocorre em situagdes como: ajuste de
Notificagdes sobre Alteracao do | renda, mudanca de cidade, falecimento ou outros eventos importantes.)
Valor da Contribuicdo e Método | Nela, vocé encontrara informagdes sobre os novos valores a serem pagos
de Recolhimento do Seguro de | e as datas de vencimento de cada parcela.

Saude de Idosos Se vocé recebeu um boleto de pagamento junto com esta notificacdo,
pode fazer o pagamento do seu seguro de salide em qualquer banco ou
loja de conveniéncia.

Notificagdes sobre Contribuicao
do Seguro de Saude de Idosos
e Desconto Direto na
Aposentadoria

Enviaremos esta notificagdo quando o valor da contribuicdo a ser
deduzido diretamente da aposentadoria é definido.
Nela, informamos o valor que sera descontado da sua aposentadoria.

Notificacao sobre Contribuicdo | Enviaremos esta notificacdo quando o valor provisorio da contribuicdo a
Provisdria do Seguro de Salde | ser descontado diretamente da aposentadoria é definido.
de Idosos Nela, informamos o valor que sera descontado da sua aposentadoria.

Notificacdo sobre Alteracdao do | Enviaremos esta notificacdo quando houver mudanga no valor da sua
Valor da Contribuicdo Provisdria | contribuicdo. (Geralmente, isso ocorre em situagdes como: mudanca de
do Seguro de Saude de Idosos | cidade, falecimento ou outros eventos importantes.)

éso tenha davidas ou preocupagdes relacionadas ao sistema de salde, entre em contato COD
Prefeitura de Toyota

Divisao de Assisténcia Médica [Fukushi Iryo-ka]
Tel.: 0565-34-6959

(Bloco Leste — 19 andar)
Atendimento: 8h30 as 17h15, de segunda a sexta-feira

(exceto sabados, domingos, feriados e durante o recesso de fim de ano de 29 de dezembro a 3 de janeiro) /
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