
認知症について知りたい！相談したい！
ゆっくりお茶を飲みながらホッとしたい…。
どなたでも気軽に来ていただける集いの場を開催いたします。

ぜひ、ご参加ください。

６月17日（火）
13:00〜14:30
特別養護老人ホーム

三九園 1階ホール
（豊田市本地町9丁目63番地）

＊駐車場有 ＊裏面に地図掲載

①認知症予防体操「コグニサイズ」
講師 中田耕太氏（作業療法士）

特別養護老人ホーム三九園・ほっとかん地域包括支援センター 共催

③交流会

②ハンドセラピー
セラピスト 永井郁子氏

（生活相談員）

内容

お問合せ：ほっとかん地域包括支援センター
☎ 0565-36-3006 担当 飯野・関原



開催場所地図

特別養護老人ホーム
三九園


